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Ê¶ÉIÉEò EäòÊ±ÉB Ênù¶ÉÉ- ÊxÉnæù¶É*
ªÉ½ Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnæù¶É =xÉ Ê¶ÉIÉEòÉå EäòÊ±ÉB |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ÊEòB ½èþ VÉÉä ¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É ÊºÉJÉÉiÉä ½èþ* <ºÉ {ÉÖÎºiÉEòÉ EòÉä ±Éä´É±É 3 ±ÉMÉ¦ÉMÉ 11-13 Eäò +ÉªÉÖ Eäò ¤ÉSUôÉä 

EòÉä {É`öÉxÉää ¨Éå <ºiÉ¨ÉÉ±É Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ* þ 

½þ® BEò Ê]õÊSÉxMÉ MÉÉ<b÷ ¨Éå ´É½þÒ ¤ÉÉ<¤É±É {Énù EòÉ +xÉÖEò®úhÉ ÊEòªÉÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É {ÉÉ`ö ¨Éå ÊnùB MÉB ½èþ* ¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨Éú {ÉÉ`ö +Éè®ú MÉÉ<b÷±ÉÉ<xºÉ 

ºÉÉ{iÉÉÊ½þEò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* +É|Éè±É Eäò {ÉÉ`ö ÊGòº¨ÉºÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ½èþ*

Eò<Ç IÉäjÉÉå ¨Éå A4 {ÉÉ`ö +Éè®ú nÚùºÉ®äú IÉäjÉÉå ¨Éå A5 {ÉÖÎºiÉEòÉ EòÉä ÊVÉºÉ¨Éä 24 {ÉÉ`ö ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ +ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½èþ* +É¨É iÉÉè®ú {É®ú Ê¶ÉIÉEò A4 ¨ÉÉÊºÉEò 

{ÉÉ`ö EòÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ Eò®åúMÉä +Éä®ú BEò ½þ}iÉå ¨Éå BEò {ÉÉ`ö EòÉä Ê´ÉvªÉÉ±ÉªÉ, ÊMÉÊ®úVÉÉPÉ®ú, ªÉÉ +{ÉxÉä PÉ®ú ±Éä VÉÉEò®ú {ÉÚ®úÉ Eò®úEäò ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ½þ®ú ¨É½þÒxÉä 

Eäò +xiÉ ¨Éå Ê¶ÉIÉEò {ÉÉ`ö EòÉä <Eò]Âõ`öÉ Eò®úEäò VÉÉÄSÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù VÉ±nù ½þÒ ±ÉÉè]õÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

+Énù¶ÉÇ°ü{É ¨Éå {ÉÖÎºiÉEòÉ <ºiÉ¨ÉÉ±É Eò®úiÉä ´ÉHò ºÉjÉ Eäò +xiÉ ¨Éå VÉÉÄSÉ Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB <Eò]Âõ`öÉ Eò®úiÉä ½èþ* ½þ¨É ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò Eò<Ç {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ªÉ½þ 

+ºÉ¨¦É´É ½èþ* BäºÉä ÎºlÉÊiÉ ¨Éå {ÉÖÎºiÉEòÉ EòÉä EòIÉÉ Eäò nÖùºÉ®äú ¤ÉSSÉÉå ¨Éå Ê´ÉiÉ®úhÉ Eò®úEäò =xÉ ºÉä VÉÉÄSÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {ÉÖÎºiÉEòÉ Eäò {ÉÒUäô ½þ®ú ¨É½þÒxÉä EòÉ 

+xEò Ê±ÉJÉxÉä +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå EòÒ |ÉMÉÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê]õ{{ÉhÉÒ Ê±ÉJÉxÉä EòÉ ºlÉÉxÉ ÊnùB MÉB ½èþ* BEò |É¨ÉÉhÉ {ÉjÉ ¦ÉÒ ½èþ ÊVÉºÉä +±ÉMÉ Eò®úEäò Uô& ¨É½þÒxÉÉå ¨Éå |ÉÉ{iÉ 

ÊEòB EÖò±É +xEò Ê±ÉJÉEò®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä näùxÉä ½èþ*

Ê¶ÉIÉEò EäòÊ±ÉB iÉèªÉÉ®úÒ
½þ¨É +Énäù¶ÉÉi¨ÉEò xÉ½þÒ ½þÉäxÉä SÉÉ½þiÉä ÊVÉºÉEòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä Ê¶ÉIÉEò EòÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú iÉ®úÒEòÉä ºÉä ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ +´ÉºÉ®ú xÉ Ê¨É±Éä* ªÉ½þ ¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É ÊºÉJÉÉxÉä 

EäòÊ±ÉB ÊºÉ¡Çò BEò ºÉÚZÉÉ´É ½èþ*

	Eò½þÉxÉÒ ºÉä ºÉÖ{ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉÉ þ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ¤ÉÉ<¤É±É Eò½þÉÊxÉªÉÉå +Éè®ú =ºÉºÉä VÉÖbä÷ ¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É {ÉÉ`ö ºÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÖ{ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

Ê¶ÉIÉEò EòÉä {É½þ±Éä {ÉÉ`ö {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ½þ®ú BEò {ÉÉ`ö EòÒ Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnæù¶ÉÉå EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä {ÉføEò®ú ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¦ÉÒ <ºiÉiÉ¨ÉÉ±É Eò®úxÉÉ 

SÉÉÊ½þB*

	 Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ þ½þ®ú BEò {ÉÉ`ö Eäò +É®ú¨¦É ¨Éå +{ÉxÉä ªÉ½þ ´ÉÉCªÉ näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ - ""½þ¨É ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½äþ ÊEò'' =ºÉEäò ¤ÉÉnù ºÉÒJÉxÉä Eäò nùÉä =näù¶ªÉ ¦ÉÒ 

ÊnùB MÉB ½èþ VÉÉä ½þ¨Éä =¨¨ÉÒnù ½èþ ÊEò Ê¶ÉIÉEò Eäò |ÉºiÉÖÊiÉ +Éè®ú ¤ÉSSÉä ¤ÉÉ<±É¤É ]õÉ<¨É EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä {É®ú =x½äþ ºÉ¨ÉZÉ +ÉBåMÉä* ºÉÒJÉxÉä EòÉ {É½þ±ÉÉ =näù¶ªÉ 

½èþ Ê´É¹ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå \ÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ =näù¶ªÉ ½èþ ¤ÉSSÉä EòÉä <ºÉ \ÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä, |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò +xÉÖÊGòªÉÉ näùxÉä EäòÊ±ÉB |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ 

näùxÉÉ* ªÉ½þ ÊxÉnæù¶ÉxÉ {ÉÉ`ö ¨Éå ÊnùB MÉB ¨ÉÖJªÉ Ê´É¹ÉªÉ ºÉiªÉ EòÉ ºÉÚIÉ¨É ´ÉHòiªÉ ½èþ* <ºÉä Ê¶ÉIÉEò +{ÉxÉä {ÉføÉxÉä +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä Eäò +{ÉxÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ ¨ÉÚ±ªÉÉxEòxÉ 

EäòÊ±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ*

	 {ÉÊ®úSÉªÉ Eò®úÉxÉÉ þ ½þ®ú {ÉÉ`ö Eäò +É®ú¨¦É ¨Éå =xÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¤ÉSSÉÉå Eäò +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉÚUôEò®ú ¶ÉÖ¯û Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¤ÉSSÉÉå EòÉä {ÉÉ`ö 

EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Eò®úÉxÉä EäòÊ±ÉB Eò<Ç iÉ®úÒEòÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ÊnùB MÉB ½èþ* ÊVÉºÉEäò ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä Eò½þÉxÉÒ EòÒ |ÉÉ®ú¨¦É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉSSÉä ºÉ¨´ÉÉiÉÉi¨ÉEò SÉSÉÇ Eò®ú 

ºÉEåòMÉä*

	 {ÉføÉxÉÉþ Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¨ÉÖJªÉ ºÉÉ®úÉÆ¶É ½þ¨ÉxÉä ÊnùB ½èþ* ½þ¨É ªÉ½þ xÉ½þÒ SÉÉ½þiÉä EòÒ {ÉføÉiÉä ´ÉHò Ê¶ÉIÉEò <ºÉä näùJÉä* ½þ¨É SÉÉ½þiÉä ½èþ EòÒ Ê¶ÉIÉEò <ºÉ {ÉÉ`ö ºÉä 

<iÉxÉÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä iÉÉÊEò ¨ÉxÉä®úxVÉEò +Éè®ú |Éä®úhÉÉ{Énù iÉ®úÒEäò ºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ´É½þ ºÉÒJÉÉ {ÉÉBåMÉä* Ê¶ÉIÉEò ªÉ½þ SÉÉ½åþMÉä EòÒ ¤ÉSSÉä Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¨ÉÖJªÉ {ÉÉ`ö EòÉä 

ºÉ¨ÉZÉä +Éè®ú =ºÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉÒJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù +xÉÖÊGòªÉÉ näù* Eò<Ç |ÉvÉÉxÉ ´ªÉJªÉÉå EòÉä ½þ¨É ÊiÉ®úUäô +IÉ®úÉå ¨Éå Ê±ÉJÉä ½èþ*

 ºÉÒJÉxÉÉ þ½þ®ú BEò Eò½þÉxÉÒ ¨Éå BEò ¨ÉÖJªÉ {Énù ÊnùB MÉB ½èþ* Eò<Ç VÉMÉ½þ nùÉä {Énù ÊnùB ½èþ* ½þ¨É SÉÉ½þiÉä ½èþ EòÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä +CºÉ®ú ¨ÉÖJªÉ {Énù ªÉÉnù Ênù±ÉÉiÉä 

®ú½äþ iÉÉÊEò =x½äþ ¤ÉÉ<¤É±É {ÉnùÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå \ÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉää*

	{ÉÚ®úÉ Eò®äú - BEò Ê´ÉvªÉÉ±ÉªÉ ÊEò ¨ÉÉ½þÉä±É ¨Éå ¤ÉSSÉÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ +Éè®ú Ê¶ÉIÉEò EòÒ iÉ®ú½þ ºÉä ÊnùB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨Énùnù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨Éä {ÉiÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò<Ç 

¤ÉSSÉÉå EäòÊ±ÉB WÉ°ü®úÒ ½èþ EòÒ Ê¶ÉIÉEò =x½äþ {ÉÉ`ö {Éfø Eäò ºÉÖxÉÃÉB* +xªÉ ¤ÉSSÉÉå º´ÉªÉÆ {Éfø ºÉEòiÉä ½èþ* nùÉäxÉÉå ½þÉ±É ¨Éå ªÉ½þ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ +MÉ®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ 

½þ¨É ºÉ´ÉÉ±ÉÉå ºÉä ºÉ¨¦ÉÎxvÉiÉ ÊxÉnæù¶ÉÉå Eäò +Éè®ú JÉÒSÉ ºÉEäò* +MÉ®ú +É{É ºEÚò±É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É ºÉÒJÉÉ ®ú½äþ ½þÉä iÉÉä ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ WÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò +É{É 

¨Énùnù EäòÊ±ÉB ¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉä iÉÉÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉ½þ xÉ ±ÉMÉä EòÒ ªÉ½þ BEò ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¨ÉÖÎ¶Eò±É EòÉ¨É ªÉÉ {É®úÒIÉÉ ½èþ* {ÉføÉiÉä ´ÉHò =ºÉä ¨ÉWÉänùÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉÉ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ 

Eò®úxÉÉ +Éè®ú iÉÉ®úÒ¡ò Eò®úxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ*
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 ªÉÉnù Eò®úxÉÉþ {ÉÉ`ö EòÉä nùÉä½þ®úÉiÉä ´ÉHò {É½äþ±ÉÒ ªÉÉ +Ê¦ÉxÉªÉ uùÉ®úÉ =ºÉä ¨ÉxÉÉä®ÆúWÉEò ¤ÉxÉÉB iÉÉÊEò ¤ÉSSÉÉå EòÉä ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉÉnù ®ú½äþ*

1.    ¨ÉÖJªÉ {Énù EòÉä ÊºÉJÉÉxÉÉ

	 {Énù EòÉä EòÉMÉWÉ ªÉÉ ¤ÉÉäbÇ÷ ¨Éå Ê±ÉJÉä +Éè®ú VÉèºÉä ¤ÉSSÉä =ºÉä nùÉä½þ®ú®úÉiÉä ½èþ {Énù ºÉä BEò-BEò {Énù Eò®úEäò ÊxÉEòÉ±Éä iÉÉÊEò +xiÉ ¨Éå {ÉÚ®úÉ {Énù EòÉä ÊxÉEòÉ±É ÊnùªÉÉ 

VÉÉB +Éè®ú ¤ÉSSÉä =x½äþ Ê¤ÉxÉÉ näùJÉä nùÉä½þ®úÉB*

2. 	̈ ÉÖJªÉ {Énù EòÉä {ÉÊ®úSÉªÉ Eò®úÉxÉä EäòÊ±ÉB

A.	 ¤ÉSSÉÉå EòÉä nùÉä ZÉÖhb÷ ¨Éå b÷É±Éä: BEò ZÉÖhb÷ EòÉä Eò<Ç +IÉ®ú Ê±ÉJÉä ½ÖþB {É®úÊSÉªÉÉÄ näù +Éè®ú nÖùºÉ®äú ZÉÖhb÷ EòÉä JÉÉ±ÉÒ {É®úSÉä* ¤ÉSSÉä +É{ÉºÉ ¨Éå Ê¨É±ÉEò®ú =ºÉä 

{ÉÚ®úÉ Eò®äú +Éè®ú ºÉÒJÉä*

B. 	 ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä VÉÉä ¤ÉSSÉÉ ¤ÉÉ<¤É±É ¨Éå ªÉ½þ {Énù fÚÄøfäø ´É½þ VÉÉä®ú ºÉä =ºÉä {Éfäø*

ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ

	 Gò¨É: ½þ®ú {ÉÉ`ö EäòÊ±ÉB ½þ¨É BEò ½þÒ Gò¨É ÊnùB ½èþ* ±ÉäÊEòxÉ Ê¶ÉIÉEò SÉÉ½äþ iÉÉä <SUôÉ +xÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±É ºÉEòiÉä ½èþ*

1.	 |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ +Éè®ú Eò½þÉxÉÒ EòÉä ºÉÖxÉÉxÉÉ - ±ÉMÉ¦ÉMÉ 15 Ê¨ÉxÉ]õ

2.	 ¨ÉÖJªÉ {Énù EòÉä {ÉføÉxÉÉ - 5-10 Ê¨ÉxÉ]õ

3.	 EòÉªÉÇ-{ÉjÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ - 20 Ê¨ÉxÉ]õ

4.	 ºÉ´ÉÉ±É-VÉ´ÉÉ¤É +Éè®ú nÚùºÉ®äú ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É - 5-10 Ê¨ÉxÉ]õ	

½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉ½þ Eò½þÉ´ÉiÉ ªÉÉnù ®úEòxÉÉ:

""¨ÉÖZÉä ºÉÖxÉÉ<ÇB, ¨Éé ¦ÉÚ±É ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ, 

'¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<ÇB, ¨Éé ªÉÉnù ®úJÉÚÄMÉÉ, 

¨ÉÖZÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®äú, ¨Éé ºÉÒJÉ ±ÉÚÄMÉÉ*''
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	 1. ºÉÞ¹]õÒ	 1. ºÉÞ¹]õÒ	 1. ºÉÞ¹]õÒ +Éè®ú {ÉÉ{É

	 2. xÉÚ½þ	 2. xÉÚ½þ	 2. =i{ÉÊkÉ

	 3. {ÉiÉ®úºÉ	 3. {ÉiÉ®úºÉ	 3. {ÉiÉ®úºÉ

	 4. {ÉiÉ®úºÉ- GÚòºÉ	 4. {ÉiÉ®úºÉ- GÚòºÉ	 4. {ÉiÉ®úºÉ- GÚòºÉ

	 5. +¥ÉÉ½þ¨É	 5. {ÉiÉ®úºÉ	 5. {ÉiÉ®úºÉ

	 6. +¥ÉÉ½þ¨É	 6. +¥ÉÉ½þ¨É	 6. +¥ÉÉ½þ¨É

	 7. {ÉiÉ®úºÉ	 7. ªÉÉEÚò¤É	 7. ªÉÉEÚò¤É

	 8. {ÉiÉ®úºÉ	 8. |ÉÉlÉÇxÉÉ	 8. ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ

	 9. ªÉÉEÚò¤É	 9. {ÉÉè±ÉÚºÉ	 9. {ÉÉè±ÉÚºÉ

	 10. |ÉlÉ¨É <ÇºÉÉ<Ç	 10. {ÉÉè±ÉÚºÉ	 10. {ÉÉè±ÉÚºÉ

	 11. {ÉÉè±ÉÚºÉ	 11. {ÉÉè±ÉÚºÉ	 11. {ÉÉè±ÉÚºÉ

	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ

	 1.  ¨ÉºÉÒ½þ EòÉ |ÉÉ®ú¨¦ÉÒEò VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É	 1.  où¹]õÉxiÉ	 1. où¹]õÉxiÉ

	 2.  +±ÉÉèÊEòEò Eò¨ÉÇ	 2.  +±ÉÉèÊEòEò Eò¨ÉÇ	 2. +±ÉÉèÊEòEò Eò¨ÉÇ

	 3.  ¤ÉèiÉÊxÉªªÉÉ½þ	 3.  ¤ÉèiÉÊxÉªªÉÉ½þ	 3. ¤ÉèiÉÊxÉªªÉÉ½þ

	 4.  GÚòºÉ	 4.  GÚòºÉ	 4. GÚòºÉ

	 5.  où¹]õÉxiÉ	 5.  |ÉlÉ¨É <ÇºÉÉ<Ç	 5. |ÉlÉ¨É <ÇºÉÉ<Ç

	 6.  ªÉÚºÉÖ¡ò	 6.  ªÉÚºÉÖ¡ò	 6. ªÉÉEÚò¤É +Éè®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú

	 7.  ªÉÚºÉÖ¡ò	 7.  ªÉÚºÉÖ¡ò	 7. ªÉÚºÉÖ¡ò

	 8.  ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ	 8.  ºÉÖºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú Eäò ±ÉäJÉEò	 8  |ÉäÊ®úiÉÉå 2:42 +ÉMÉä EòÒ +Éè®ú

	 9.  ¨ÉÚºÉÉ	 9.  ¨ÉÚºÉÉ	 9.  ¨ÉÚºÉÉ

	 10. ¨ÉÚºÉÉ	 10. ¨ÉÚºÉÉ	 10. ¨ÉÚºÉÉ

	 11. ¨ÉÚºÉÉ	 11. ¨ÉÚºÉÉ	 11. ´ªÉ´ÉºlÉÉ

	 12.  ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ

	 1. nùÉÊxÉªÉä±É	 1. nùÉÊxÉªÉä±É	 1. nùÉÊxÉªÉä±É

	 2. +Éè®ú +±ÉÉäÊEòEò Eò¨ÉÇ	 2. ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ	 2. ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ Eò½þÉ´ÉiÉ

	 3. ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ	 3. +Éè®ú +±ÉÉäÊEòEò Eò¨ÉÇ	 3. |É¦ÉÖ EòÒ ¶ÉÊHò

	 4. ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ ¨ÉÉèiÉ	 4. ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ ¨ÉÉèiÉ	 4. ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ ¨ÉÉèiÉ

	 5. °üiÉ +Éè®ú ¶É¨ÉÖB±É	 5. °üiÉ	 5. °üiÉ

	 6. nùÉ>ðnù	 6. ¶É¨ÉÚB±É	 6. ¶É¨ÉÚB±É

	 7. nùÉ>ðnù	 7. nùÉ>ðnù	 7. nùÉ>ðnù

	 8. ªÉ½þÉä¶ÉÚþ	 8. ªÉ½þÉä¶ÉÚþ	 8. ªÉ½þÉä¶ÉÚþ

	 9. BÊ±ÉªªÉÉ½þ	 9. BÊ±ÉªªÉÉ½	 9. BÊ±ÉªªÉÉ½

	 10. BÊ±ÉªªÉÉ½þ	 10. BÊ±ÉªªÉÉ½	 10. BÊ±ÉªªÉÉ½

	 11. ªÉÉäxÉÉ	 11. {É®ú¨Éä·É®ú uùÉ®úÉ ={ÉªÉÖHò ±ÉÉäMÉ	 11. {ÉÖ®úÉxÉä ÊxÉªÉ¨É Eäò +Éè®ú ÊEò®únùÉ®ú

	    	      ({ÉÖ®úÉxÉÉ ÊxÉªÉ¨É)	    

	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ	 12. ÊGòºÉ¨ÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ

¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É {ÉÉ`ö¬Gò¨É

ºÉÒ®úÒWÉ A 

ºÉÒ®úÒWÉ B

ºÉÒ®úÒWÉ C

±Éä´É±É 0 (|ÉÒ ºEÚò±É)
±Éä´É±É 1 (=©É 5-7)	
±Éä´É±É 2 (=©É 8-10)

±Éä´É±É 3 (=©É 11-13) ±Éä´É±É 4 (=©É 14)
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B7 Eò½ÉxÉÒ 1
	 ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ EòÉ +ÉMÉ¨ÉxÉ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ Eò®xÉä Eòä {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:
1.	 +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ªÉÚºÉÙ¢ò Eòä ºÉ{ÉxÉä ºÉSÉ ½Éä MÉB*  

2.	 ½¨ÉÉ®ä MÉ±ÉÊiÉªÉÉäÆ EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É BEòn¨É ºÉä ªÉÉ ¤ÉÉn ¨ÉäÆ ½¨ÉäÆ WÉ°ò® ¦ÉÙMÉiÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ*

¨ÉÙJªÉ {Én : MÉ±ÉÊiÉªÉÉäÆ  6:7

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : =i{ÉÊkÉ 42: 1-26

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÒ +¤É iÉEò EòÒ Eò½ÉxÉÒ {É® SÉSÉÉÇ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ä* =xÉEòä ºÉÉlÉ ½ÙB +SUä +Éè® ¤ÉÙ®Ò SÉÒVÉÉäÆ EòÒ 
BEò ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä Eò½ä* ªÉ½ Eò½Eò® ºÉÉ®ÉÆÊ¶ÉiÉ Eò®äÆ ÊEò =xÉEòä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÒ ´ªÉ´É½É® Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä VÉÒ´ÉxÉ 
¨ÉäÆ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉäÆ =ºÉEòä ¦É±ÉÉ<Ç Eòä Ê±ÉB ½ÙB* ±ÉäÊEòxÉ EòxÉÉxÉ ¨ÉäÆ =ºÉEòä ¦ÉÉ<Ç EòèºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ lÉä? ¤ÉSSÉÉä EòÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä 
ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ, "VÉÉxÉ ®JÉÉä ÊEò iÉÙ¨É EòÉä iÉÙ¨½É®É {ÉÉ{É ±ÉMÉäMÉÉ*'

ÊºÉJÉÉxÉä

EòxÉÉxÉ nä¶É ¨ÉäÆ ±ÉÉäMÉ +EòÉ±É Eòä EòÉ®hÉ ¦ÉÚJÉä lÉä* ªÉÉKÉÚ¤É xÉä ºÉÙxÉÉ ÊEò Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ¦ÉÉäVÉxÉ VÉ¨ÉÉ lÉÉ* =ºÉxÉä 
ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä ´É½ÉÆ VÉÉEò® +zÉ ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ºÉ¤ÉºÉä UÉä]É ¦ÉÉ<Ç Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ Eòä +±ÉÉ´ÉÉ ºÉÉ®ä 
¦ÉÉ<Ç Ê¨Éº® Eòä Ê±ÉB ÊxÉEò±Éä* (=i{ÉÊkÉ 42: 1-5)

ªÉÚºÉÙ¢ò Ê¨Éº® nä¶É EòÉ +ÊvÉEòÉ®Ò lÉÉ +Éè® ºÉ¤É ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ´É½Ò +zÉ ¤ÉäSÉiÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É =xÉEòä ¦ÉÉ<Ç ´É½ÉÆ {É½ÙÆSÉä 
´Éä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä nhb´Éi ÊEòªÉÉ* (=i{ÉÊkÉ 42: 6,7)

¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä =ºÉ ºÉ{ÉxÉä EòÒ ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ VÉÉä =ºÉxÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ Eòä uÉ®É ¤ÉäSÉä VÉÉxÉä ºÉä {É½±Éä näJÉÉ lÉÉ* +¤É ´É½ ºÉ{ÉxÉÉ 
{ÉÚ®É ½Éä ®½É lÉÉ*

ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ EòÉä {É½SÉÉxÉxÉä ºÉä <ÆEòÉ® ÊEòªÉÉ* =ºÉxÉä =xÉºÉä +VÉxÉÊ¤ÉªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ´ªÉ´É½É® ÊEòªÉÉ +Éè® Eò½É, 
"iÉÙ¨É ¦ÉäÊnB ½Éä, <ºÉ nä¶É EòÒ nÙnÇ¶ÉÉ EòÉä näJÉxÉä Eòä Ê±ÉB +ÉB ½Éä*' ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ªÉ½ ZÉÚ` ½è* =x½ÉäÆxÉä ªÉÚºÉÙ¡ò 
EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ´Éä <Ç¨ÉÉxÉnÉ® {ÉÙ»¹É lÉä +Éè® ¦ÉÉ<Ç lÉä* =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É EòÒ =xÉEòä BEò ¦ÉÉ<Ç VÉÒÊ´ÉiÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ +Éè® 
ºÉ¤ÉºÉä UÉä]É PÉ® ¨ÉäÆ Ê{ÉiÉÉ Eòä {ÉÉºÉ lÉÉ* ªÉ½ VÉÉÆSÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò ´Éä ºÉSÉ Eò½ ®½ä lÉä ªÉÉ xÉ½ÒÆ ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä =x½äÆ ´ÉÉ{ÉºÉ 
VÉÉEò® =xÉEòä UÉä]ä ¦ÉÉ<Ç EòÉä =xÉEòä ºÉÉlÉ ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* +Éè® ªÉ½ ºÉÙÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò ´Éä ´ÉÉ{ÉºÉ  
±ÉÉè]äÆMÉä, ´É½ ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä Ê¶É¨ÉÉäxÉ EòÉä ¤ÉÆnÒMÉÞ½ ¨ÉäÆ ®JÉÉ* (=i{ÉÊkÉ 42: 8-20)

¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä ÊSÉÆÊiÉiÉ ½ÉäEò® +É{ÉºÉ ¨ÉäÆ SÉSÉÉÇ Eò®xÉä ±ÉMÉä* ´Éä VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò =x½ÉäÆxÉä ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ºÉÉlÉ MÉ±ÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* 
ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ´Éä nÉä¹ÉÒ lÉä +Éè® =xÉEòä {ÉÉ{É +¤É =xÉEòä {ÉÉºÉ {É½ÙÄSÉ MÉB lÉä* 

´Éä ÊxÉÊ¶SÉiÉ lÉä ÊEò ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ºÉÉlÉ ÊEòB ´ªÉ´É½É® Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® =x½äÆ nÆb nä ®½ä lÉä* ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä SÉÙ{ÉEòä ºÉä =xÉEòä 
¤ÉÉiÉ ºÉÙxÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè® nÚ® VÉÉEò® ®ÉäxÉä ±ÉMÉÉ* (=i{ÉÊkÉ 42: 21-24)

ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉä®ÉäÆ ¨ÉäÆ +zÉ ºÉä ¦É®xÉä EòÉ +Énä¶É ÊnªÉÉ* +Éè® =xÉ¨ÉäÆ ºÉä BEò ¦ÉÉ<Ç Eòä ¤ÉÉä®ä ¨ÉäÆ =ºÉEòä »{ÉªÉä EòÉä 
¦ÉÒ ®JÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* Ê¡ò® ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ ´ÉÉ{ÉºÉ PÉ® +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eòä {ÉÉºÉ VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉä ¤ÉÉä®ä MÉn½ÉäÆ {É® ±ÉÉnÉ* 
(=i{ÉÊkÉ 42: 25,26)

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä
¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* MÉ±ÉÊiÉªÉÉäÆ  6:7 

¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ ÊEò {ÉÉ{É ½¨Éä¶ÉÉ ½¨ÉäÆ ¨ÉÙºÉÒ¤ÉiÉ ¨ÉäÆ ±Éä VÉÉiÉÉ ½è*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä Ê¨Éº® CªÉÉäÆ VÉÉxÉÉ {ÉcÉ?

2.	 Ê¨Éº® ¨ÉäÆ +zÉ EòÉèxÉ ¤ÉäSÉ ®½É lÉÉ?

3.	 CªÉÉ ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä =ºÉä {É½SÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ?

4.	 ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ {É® CªÉÉ +É®Éä{É ±ÉMÉÉªÉÉ lÉÉ?

5.	 ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä ÊEòºÉä Ê¨Éº® ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É?

6.	 ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä ÊEòºÉä ¤ÉxnÒMÉÞ½ ¨ÉäÆ ®JÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ?

7.	 ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ xÉä CªÉÉ ºÉÉäSÉÉ EòÒ ªÉ½ ºÉ¤É =xÉEòä ºÉÉlÉ CªÉÉäÆ ½Éä ®½ä lÉä?

8.	 VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ =xÉEòä ºÉÉlÉ ½Éä ®½É lÉÉ =ºÉEòä EòÉ®hÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ CªÉÉ lÉÉ?
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B7 Eò½ÉxÉÒ 2
  Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ +Éè® ¤ÉÙ®Ò JÉ¤É® - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ½¨É {ÉEòcä VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 =xÉEòä ºÉÉlÉ ÊEòB MÉB ¤ÉÙ®ä ¤ÉiÉÉÇ´É Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ¦ÉÒ ªÉÚºÉÙ¡ò +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÉ lÉÉ* 
2.	 {É®¨Éä¶´É® ¦ÉÒ ½¨ÉäÆ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è +Éè® ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ IÉ¨ÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* 
¨ÉÙJªÉ {Én : <Ê¢òÊºÉªÉÉäÆ 4: 32
¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ :=i{ÉÊkÉ 42: 26 ; 44: 13

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä Eò±{ÉxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ä ÊEò ´Éä Ê¨Éº® ºÉä EòxÉÉxÉ PÉ® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉ ®½ä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò ½èÆ* +É{ÉEòä {ÉÉºÉ 
+¤É +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä ÊJÉ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ½è* +É{É EòèºÉä ¨É½ºÉÚºÉ Eò® ®½ä ½ÉäÆMÉä?+¤É, Eò±{ÉxÉÉ Eò®Éä 
EòÒ +É{É +{ÉxÉÉ ¤ÉÉä®Ò JÉÉä±É ®½É ½è +Éè® =ºÉEòä +xn® +xÉÉVÉ Eòä ºÉÉlÉ =ºÉ Eòä Ê±ÉB ÊnB MÉB {ÉèºÉä ¦ÉÒ {ÉcÉ ½è! ªÉ½ 
ÊEòºÉxÉä ´É½ÉÄ ®JÉÉ ½ÉäMÉÉ? CªÉÉ ªÉ½ BEò SÉÉ±É lÉÉ? CªÉÉ Ê¨Éº® Eòä +ÊvÉEòÉ®Ò EòÉä +¤É ªÉ½ ±ÉMÉäMÉÉ EòÒ +É{ÉxÉä ªÉ½ SÉÉä®Ò 
ÊEòªÉÉ lÉÉ? +¤É +É{É +ÊvÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ Eòä Ê±ÉB Ê¨Éº® ´ÉÉ{ÉºÉ EòèºÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ?

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä +{ÉxÉä MÉn½ÉäÆ EòÉä ±ÉÉnÉ +Éè® PÉ® Eòä Ê±ÉB ÊxÉEò±Éä* ®ÉºiÉä ¨ÉäÆ ¤ÉÒSÉ =ºÉ ¨ÉäÆ ºÉä BEò EòÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò 
+xÉÉVÉ Eòä Ê±ÉB VÉÉä {ÉèºÉÉ ´Éä ÊnB lÉä, ´Éä +{ÉxÉä ¤ÉÉä®ÉäÆ ¨ÉäÆ ´ÉÉ{ÉºÉ bÉ±É ÊnB MÉB lÉä* ´Éä ¤É½ÙiÉ b® MÉB* (=i{ÉÊkÉ 
42: 26-28)

2.	 ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚÊUB ÊEò ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä {ÉèºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ CªÉÉäÆ ®JÉä ½ÉäÆMÉä* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ ÊEò ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä B½ºÉÉºÉ ½ÉäxÉä 
±ÉMÉÉ ÊEò ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ÊJÉ±ÉÉ¡ò +{ÉxÉä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä EòÉ®hÉ ½Ò ªÉ½ ºÉ¤É =xÉEòä ºÉÉlÉ ½Éä ®½É ½è*

3.	 PÉ® {É½ÙÆSÉxÉä {É® =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ ºÉä ºÉ¤É EòÙU ¤ÉiÉÉªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä =x½äÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò Ê¨Éº® Eòä +ÊvÉEòÉ®Ò xÉä =xÉ 
{É® VÉÉºÉÚºÉ ½ÉäxÉä EòÉ +É®Éä{É ±ÉMÉÉªÉÉ lÉÉ +Éè® ´É½ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ ÊEò Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉä =ºÉEòä {ÉÉºÉ ±ÉÉªÉÉ VÉÉB* VÉ¤É 
ªÉÉEòÚ¤É xÉä ªÉ½ ºÉÙxÉÉ +Éè® näJÉÉ ÊEò {ÉèºÉÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ =ºÉEòä ¤ÉÉä®ä ¨ÉäÆ lÉÉ, ´É½ b® MÉªÉÉ* (=i{ÉÊkÉ 42:29-38) 
CªÉÉ +É{ÉEòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉÉEòÚ¤É Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉä Ê¨Éº® ±Éä VÉÉxÉä näÆMÉä?

4.	 EòÙU ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒiÉ MÉB, +EòÉ±É ¦ÉÒ ¦ÉªÉÆEò® ½ÉäiÉÉ MÉªÉÉ* ªÉÉEòÚ¤É +Éè® {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä Ê¡ò® ºÉä ¨ÉÙºÉÒ¤ÉiÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ 
Eò®xÉÉ {ÉcÉ* =ºÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä +Éè® +zÉ JÉ®ÒnxÉä Eòä Ê±ÉB Ê¨Éº® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* ªÉ½ÚnÉ xÉä =x½äÆ 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉ¤É iÉEò =xÉEòä ºÉÉlÉ Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ iÉ¤É iÉEò ´Éä xÉ½ÒÆ VÉÉ ºÉEòiÉä* =ºÉxÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ´É½ Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉxÉä EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò ±ÉäMÉÉ* ªÉÉEòÚ¤É EòÙU xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ lÉÉ, =x½äÆ JÉÉxÉÉ 
JÉÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ lÉÒ* <ºÉ Ê±ÉB ªÉÉEòÚ¤É xÉä Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ Ê¨Éº® ¦ÉäVÉxÉä Eòä Ê±ÉB ®ÉVÉÒ ½Éä MÉªÉÉ* 
=x½ÉäÆxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä +ÊvÉEòÉ®Ò Eòä Ê±ÉB ¦ÉäÆ] +Éè® nÚxÉÉ »{ÉªÉÉ ±Éä VÉÉxÉä EòÉä Eò½É* (=i{ÉÊkÉ 43:1-14) Ê¡ò® ºÉä 
+ÊvÉEòÉ®Ò EòÉä Ê¨É±ÉxÉä VÉÉxÉä {É® ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ Eòä ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ CªÉÉ SÉ±É ®½É ½ÉäMÉÉ?

5.	 ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ Ê¨Éº® {É½ÙÆSÉä +Éè® ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä JÉcä ½ÙB* VÉ¤É ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä näJÉÉ ÊEò Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ =xÉEòä ºÉÉlÉ lÉä, =ºÉxÉä 
+{ÉxÉä ºÉä´ÉEòÉäÆ ºÉä +{ÉxÉä PÉ® ¨ÉäÆ =xÉEòä Ê±ÉB BEò ¨É½ÉxÉ nÉ´ÉiÉ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* ´É½ Ê¶É¨ÉÉäxÉ EòÉä VÉä±É 
ºÉä ¤ÉÉ½® ±ÉÉªÉÉ* VÉ¤É ªÉÚºÉÙ¡ò ¦ÉÉäVÉxÉ Eòä Ê±ÉB +ÉªÉÉ, iÉÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä =ºÉä Ê¡ò® ºÉä nhb´Éi ÊEòªÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÚºÉÙ¡ò 
EòÒ =xÉ ºÉ{ÉxÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ªÉÉn Ên±ÉÉxÉÉ* ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä =xÉºÉä {ÉÚUÉ ÊEò =xÉEòä Ê{ÉiÉÉ ÊEò ½É±ÉSÉÉ±É {ÉÙUÉ +Éè® Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ 
ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®xÉä ±ÉMÉä* +SÉÉxÉEò ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉ ¨ÉxÉ ¦É® +ÉªÉÉ +Éè® =ºÉxÉä ´É½ Eò¨É®É UÉäcEò® +{ÉxÉä Eò]Éä®É ¨ÉäÆ MÉªÉÉ* 
=ºÉEòä ºÉÉlÉ <iÉxÉÉ EòÙU ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ªÉÚºÉÙ¡ò +¦ÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ªÉÚºÉÙ¡ò ´ÉÉ{ÉºÉ 
+ÉªÉÉ iÉÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {É®ÉäºÉ MÉªÉÉ +Éè® =x½ÉäÆxÉä BEò ºÉÉlÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ (=i{ÉÊkÉ 43: 15-34) ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ½¨ÉÉ®Ò 
MÉ±ÉÊiÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è* +Éè® +MÉ® ½¨É =ºÉºÉä ¨ÉÉ¢òÒ ¨ÉÉÆMÉä iÉÉä ´Éä ½¨ÉäÆ IÉ¨ÉÉ Eò®äÆMÉä*

6.	 +MÉ±ÉÒ ºÉÙ¤É½ ¦ÉÉ<Ç +xÉÉVÉ ºÉä ¦É®É +{ÉxÉä ¤ÉÉä®ä Eòä ºÉÉlÉ EòxÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB ®´ÉÉxÉÉ ½ÙB* <ºÉ ¤ÉÉ® ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ 
EòÒ ¤ÉÉä®Ò ¨ÉäÆ Ê´É¶Éä¹É SÉÉÆnÒ EòÉ Eò]Éä®É bÉ±É ÊnB* ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä Eò`Éä®É JÉÉäVÉxÉä Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉä +ÉnÊ¨ÉªÉÉäÆ EòÉä ¦ÉäVÉÉ 
+Éè® Eò]Éä®É Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÒ ¤ÉÉä®Ò ºÉä Ê¨É±ÉÉ* +Éè® =x½äÆ Ê¡ò® ºÉä Ê¨Éº® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉxÉÉ {ÉcÉ* (=i{ÉÊkÉ 44:1-13)

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä
¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ±ÉÚEòÉ 2: 40
ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ªÉ½ {Én ¨ÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ¤Égä ½ÉäxÉä Eòä iÉÉè®-iÉ®ÒEòä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉB MÉB ½èÆ* ½¨É ¦ÉÒ BäºÉä ¤Égä ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ* 
{É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è ÊEò ½¨É =ºÉºÉä {ªÉÉ® Eò®Eòä =xÉEòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®ä*   

ªÉÉn Eò®xÉä

{ÉÚUäÆ ÊEò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ´ÉÉCªÉ ºÉ½Ò ½è ªÉÉ MÉ±ÉiÉ ½èÆ:
1.	 ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä =xÉEòä ¤ÉÉä®ÉäÆ ¨ÉäÆ CªÉÉ Ê¨É±ÉÉ?
2.	 CªÉÉ ªÉÉEòÚ¤É SÉÉ½iÉÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉäÆVÉÉÊ¨ÉxÉ Ê¨Éº® VÉÉB? CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ?
3.	 Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÒ näJÉ¦ÉÉ±É Eò®xÉä EòÒ ÊWÉ¨¨ÉänÉ®Ò ÊEòºÉxÉä Ê±ÉªÉÉ?
4.	 Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉä näJÉEò® ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä EòèºÉÉ ±ÉMÉÉ?
5.	 CªÉÉ ªÉÚºÉÙ¡ò +¦ÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÉ lÉÉ?
6.	 ÊEòºÉEòÒ ¤ÉÉä®Ò ºÉä Eò]Éä®É Ê¨É±ÉÉ lÉÉ?
7.	 ¨ÉÉ¡ò Eò®xÉä EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½è? CªÉÉ ½¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä IÉ¨ÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è? CªÉÉäÆ?
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B7 Eò½ÉxÉÒ 3
IÉ¨ÉÉ +Éè® JÉÙ¶ÉJÉ¤É®Ò - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ½¨É nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ Eòä ´ªÉ´É½É® Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn =x½äÆ IÉ¨ÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* 

2.	 {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è +Éè® ½¨ÉÉ®ä MÉ±ÉÊiÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ IÉ¨ÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ{Én : =i{ÉÊkÉ 45:8

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : =i{ÉÊkÉ 44: 14-45:28

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¦ÉÉ<ÇªÉÉä ÊEò +¤É iÉEò EòÒ Ê¨Éº® Eòä nÉè®ä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ* ªÉÚºÉÙ¡ò ÊEò SÉÉÆnÒ EòÉ Eò]Éä®É Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉ 
¤ÉÉä®Ò ¨ÉäÆ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ¦ÉÉ<Ç ¦ÉÉ®Ò Ên±ÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ Ê¨Éº® ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]iÉä ½èÆ* +¤É +ÊvÉEòÉ®Ò CªÉÉ Eò®äMÉÉ? CªÉÉ Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ 
EòÉä ¨ÉÉèiÉ EòÒ ºÉVÉÉ nÒ VÉÉBMÉÒ ªÉÉ BEò xÉÉèEò® Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ®½xÉä Eòä Ê±ÉB ¨ÉVÉ¤ÉÚ® ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* +MÉ® =x½ÉäÆxÉä Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ 
Eòä Ê¤ÉxÉÉ EòxÉÉxÉ ´ÉÉ{ÉºÉ SÉ±Éä MÉB iÉÉä =xÉEòä Ê{ÉiÉÉ EòÉ CªÉÉ ½ÉäMÉÉ?

ÊºÉJÉÉxÉä

¦ÉÉ<Ç ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä PÉ® ¨ÉäÆ ´ÉÉ{ÉºÉ MÉB* =ºÉxÉä +{ÉxÉä SÉÉÆnÒ Eòä Eò]Éä®É ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB =xÉEòä ºÉÉlÉ ¤É½ÙiÉ MÉÙººÉÉ ½ÉäxÉä EòÉ xÉÉ]Eò 
ÊEòªÉÉ* ªÉ½ÚnÉ xÉä Eò½É EòÒ ́ É½ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½ ¦ÉªÉÉxÉEò ÊºlÉÊiÉ =xÉEòä +vÉ¨ÉÇ Eòä EòÉ®hÉ ½Ù<Ç lÉÒ* nÉä¹ÉÒ ¶É¤n EòÉ +lÉÇ 
ºÉ¨ÉZÉÉBÆ* ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ºÉä´ÉEò ¤ÉxÉxÉä EòÉ |ÉºiÉÉ´É ®JÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä Eò½É ÊEò Eòä´É±É =ºÉ ´ªÉÊHò ÊVÉºÉEòä 
{ÉÉºÉ ºÉä ́ É½ Eò]Éä®É Ê¨É±ÉÉ ́ É½Ò =ºÉEòÉ nÉºÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ EòÉä Ê¨Éº® ̈ ÉäÆ {ÉÒUä ®½xÉÉ ½ÉäMÉÉ* (=i{ÉÊkÉ 44:14-17 )

ªÉ½ÚnÉ xÉä Ê¡ò® ºÉä ªÉÚºÉÙ¡ò ºÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ*  =x½ÉäÆxÉä ªÉÚºÉÙ¡ò ºÉä Eò½É ÊEò +MÉ® Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ ´ÉÉ{ÉºÉ =ºÉEòä ºÉÉlÉ PÉ® xÉ½ÒÆ 
MÉB iÉÉä =ºÉEòä Ê{ÉiÉÉ nÙ&JÉ ºÉä ¨É® VÉÉBMÉÉ* ªÉä½ÙnÉ xÉä Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ Eòä ºlÉÉxÉ {É® Ê¨Éº® ¨ÉäÆ {ÉÒUä ®½xÉä EòÒ {Éä¶ÉEò¶É EòÒ* 
(=i{ÉÊkÉ 44:18-24) SÉSÉÉÇ Eò®äÆ ÊEò ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ Eòä ÀnªÉ ¨ÉäÆ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòèºÉä ½Ù+É* ´É½Ò ¦ÉÉ<Ç ÊVÉºÉxÉä +{ÉxÉä BEò ¦ÉÉ<Ç 
EòÉä MÉÙ±ÉÉ¨ÉÒ Eòä Ê±ÉB ¤ÉäSÉxÉä EòÉ Ê´ÉSÉÉ® ÊnªÉÉ, ´ÉÉä +¤É BEò nÚºÉ®ä ¦ÉÉ<Ç EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB JÉÙn BEò MÉÙ±ÉÉ¨É ¤ÉxÉxÉä Eòä 
Ê±ÉB iÉèªÉÉ® lÉÉ* ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ EòÒ +¤É =ºÉEòä ¦ÉÉ<Ç +¤É BEò nÙºÉ®ä +Éè® +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ÊSÉÊxiÉiÉ lÉä*

ªÉÚºÉÙ¡ò ºÉ¨ÉZÉ MÉªÉÉ EòÒ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä |ÉMÉ] Eò®xÉä EòÉ ´ÉHò +É MÉªÉÉ lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ Eòä 
+É±ÉÉ´ÉÉ ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É EòÉä Eò¨É®É UÉäcxÉä EòÉ +Énä¶É ÊnªÉÉ* =ºÉEòä  ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä ÊSÉÆiÉÉ lÉÒ ÊEò VÉÉäºÉä¡ò ¤Én±ÉÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ, ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä =x½äÆ +É¶´ÉÉºÉxÉ ÊnªÉÉ ÊEò ªÉ½ ºÉ¤É ¶ÉÙ»+ÉiÉ ºÉä ½Ò {É®¨Éä¶´É® EòÉ ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÉ* 

{É®¨Éä¶´É® xÉä ºÉ¤ÉºÉä +ÉMÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä Ê¨Éº® ¤ÉäSÉÉ iÉÉÊEò Eòä nÉè®ÉxÉ ºÉ¤É EòÒ ÊWÉxnMÉÒ ¤ÉSÉÉ ºÉEòä* (=i{ÉÊkÉ 45:1-8 ) 
<ºÉ ½ÊEòEòiÉ {É® SÉSÉÉÇ EòÒÊVÉB ÊEò ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¡ò Eò® ÊnªÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ½¨É ´ÉÉEò<Ç ¨ÉÉ¡òÒ ¨ÉÉÄMÉiÉä ½èÆ 
iÉÉä ½¨É {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ ¨ÉÉ¡ò Eò® näÆMÉä* Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ªÉ½ÚnÉ EòÒ iÉ®½ ½¨ÉäÆ ¦ÉÒ ªÉ½ º´ÉÒEòÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ½¨É nÉä¹ÉÒ ½èÆ 
+Éè® ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ MÉ±ÉiÉ SÉÒVÉÉäÆ EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò +EòÉ±É +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉÉÆSÉ ºÉÉ±É iÉEò ®½äÆMÉä* ´É½ +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ* 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä PÉ® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉEò® +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä ºÉ¤É EòÙU ¤ÉiÉÉxÉä +Éè® Ê¡ò® +{ÉxÉä ºÉ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉÆvÉ Eò® 
Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ®½xÉä Eòä Ê±ÉB +ÉxÉä EòÉä Eò½É* (={ÉÊkÉ 45:9-28)

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä
¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* =i{ÉÊkÉ 45:8 

¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ ÊEò ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ VÉÉä EòÙU ½Ù+É lÉÉ, ´É½ +EòÉ±É Eòä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉEòÚ¤É +Éè® =ºÉEòä {ÉÊ®´ÉÉ® 
EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÒ {É®¨Éä¶´É® EòÉ ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÉ*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ Eòä ¤ÉÉä®Ò ¨ÉäÆ CªÉÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ?

2.	 ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä ÊEòºÉä +{ÉxÉÉ nÉºÉ ®EòxÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ?

3.	 Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ Eòä VÉMÉ½ ±ÉäxÉä EòÉ {Éä¶ÉEò¶É ÊEòºÉxÉä ÊEòªÉÉ?

4.	 ªÉÊn Ê¤ÉxªÉÉ¨ÉÒxÉ ´ÉÉ{ÉºÉ PÉ® xÉ½ÒÆ VÉÉiÉä iÉÉä =ºÉEòÉ Ê{ÉiÉÉ EòÉ CªÉÉ ½ÉäiÉÉ?

5.	 ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä EòèºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ EòÒ =xÉEòä ¦ÉÉ<Ç+Éå EòÉ ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +ÉªÉÉ lÉÉ?

6.	 CªÉÉ ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¢ò n® ÊnªÉÉ lÉÉ?

7.	 ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä {É®¨Éä¶´É® uÉ®É IÉ¨ÉÉ Ê¨É±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ CªÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B?
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B7 Eò½ÉxÉÒ 4
Ê¨Éº® ¨ÉäÆ BEò ºÉÉlÉ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÚºÉÙ¡ò +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ ªÉÉEòÚ¤É ºÉä Ê¨É±ÉÉ* 

2.	 +MÉ® ½¨É {É®¨Éä¶´É® {É® {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä ¦É®ÉäºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä ´É½ ¤ÉÙ®Ò {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ºÉä ¦ÉÒ +SUÉ<Ç ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

¨ÉÙJªÉ {Én : =i{ÉÊkÉ 50: 20

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ: =i{ÉÊkÉ 46: 1-34

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚUäÆ ÊEò CªÉÉ =x½äÆ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ PÉ® ªÉÉ nä¶É UÉäcEò® Eò½ÒÆ xÉ<Ç VÉMÉ½ VÉÉxÉÉ {ÉcÉ ½è* ºÉÉ®ä ºÉÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉÆvÉxÉÉ, 
MÉÉÊcªÉÉäÆ EòÉ ªÉÉäVÉxÉÉ Eò®xÉÉ, ÊEòiÉxÉÉ SÉ½±É-{É½±É ½ÙB ½ÉäÆMÉä! ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚUÉäÆ EòÒ =x½äÆ EòèºÉä ±ÉMÉä ½ÉäÆMÉä* CªÉÉ ´Éä ÊSÉÆÊiÉiÉ 
lÉä ªÉÉ =iºÉÉÊ½iÉ lÉä? ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ ÊEò ªÉÉEòÚ¤É +Éè® =ºÉEòä ºÉÉ®ä {ÉÊ®´ÉÉ® Ê¨Éº® ºÉä MÉÉä¶ÉäxÉ ¨ÉäÆ VÉÉ ®½ä lÉä*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ªÉÉEòÚ¤É (<º®ÉB±É) +Éè® =xÉEòä ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®´ÉÉ® xÉä +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉÆvÉÉ +Éè® +{ÉxÉä {É¶ÉÙvÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ Ê¨Éº® Eòä Ê±ÉB 
ªÉÉjÉÉ {É® ÊxÉEò±Éä* VÉ¤É ´Éä ¤Éä¶ÉäÇ¤ÉÉ {É½ÙÆSÉä ´É½ÉÆ =x½ÉäÆxÉä {É®¨Éä¶´É® EòÉä ¤ÉÊ±É SÉgÉxÉä Eòä Ê±ÉB »Eòä* ´Éä ¤É½ÙiÉ +É¦ÉÉ®Ò 
lÉä EòªÉÉäÆÊEò {É®¨Éä¶´É® =xÉEòä näJÉ¦ÉÉ±É Eò® ®½ä lÉä* (=i{ÉÊkÉ 46:1)

2.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä BEò ºÉ{ÉxÉä ¨ÉäÆ ªÉÉEòÚ¤É ºÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ* =x½ÉäÆxÉä ªÉÉEòÚ¤É EòÉä Ê¨Éº® VÉÉxÉä ºÉä xÉ b®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* 
{É®¨Éä¶´É® xÉä ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ EòÒ ´Éä ªÉÉEòÚ¤É Eòä ºÉÉlÉ ½ÉäMÉÉ +Éè® Ê¨Éº® ¨ÉäÆ =ºÉä BEò ¤ÉcÒ VÉÉÊiÉ ¤ÉxÉÉBMÉÉ* (=i{ÉÊkÉ 
46: 2-4) ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò {É®¨Éä¶´É® ½¨Éä¶ÉÉ +{ÉxÉä ´ÉÉnä ®JÉiÉä ½èÆ*

3.	 ªÉÉEòÚ¤É +Éè® =ºÉEòÉ {ÉÊ®´ÉÉ® ¤Éä¶ÉäÇ¤ÉÉ ºÉä Ê¨Éº® Eòä Ê±ÉB ÊxÉEò±Éä* EòÙ±É Ê¨É±ÉÉEò® Ê¨Éº® ¨ÉäÆ +¤É ªÉÉEòÚ¤É Eòä 70 
{ÉÊ®´ÉÉ® ´ÉÉ±Éä lÉä* (=i{ÉÊkÉ 46: 5-27)

4.	 VÉ¤É ºÉ¦ÉÒ MÉÉä¶ÉäxÉ Eòä nä¶É ¨ÉäÆ {É½ÙÆSÉä ªÉÚºÉÙ¡ò =x½äÆ Ê¨É±ÉxÉä +ÉªÉÉ* <iÉxÉä ´É¹ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉn +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ ºÉä Ê¨É±ÉEò® ´É½ 
¤É½ÙiÉ JÉÙ¶É lÉÉ* =ºÉxÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ ºÉä MÉ±ÉÉ Ê¨É±ÉÉ +Éè® ¤É½ÙiÉ ®ÉäªÉÉ* ®ÉVÉÉ Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä =ºÉEòÉ º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ +Éè® 
MÉÉä¶ÉäxÉ nä¶É ¨ÉäÆ BEò ºÉÉlÉ ®½xÉÉ EòÒ +xÉÙ¨ÉÊiÉ nÒ* (=i{ÉÊkÉ 46: 28-34)

5.	 ¤ÉSSÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ <ºÉ Eò½ÉxÉÒ EòÒ JÉÙ¶É +ÆiÉ {É® SÉSÉÉÇ Eò®ä* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ½¨ÉÉ®ä +SUä +Éè® ¤ÉÙ®ä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ  
½¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, VÉèºÉä EòÒ ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ* ½¨É +{ÉxÉä ¤ÉÙ®ä ºÉ¨ÉªÉ Eòä nÉè®ÉxÉ {É®¨Éä¶´É® 
{É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ CªÉÉäÆÊEò =xÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä ¦ÉÒ {É®¨Éä¶´É® ¦É±ÉÉ<Ç ±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä
¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* =i{ÉÊkÉ 50: 20  <ºÉ {Én EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®Eòä <ºÉ Eò½ÉxÉÒ EòÉ ºÉÆIÉä{É 
EòÒÊVÉB* ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä EòèºÉä SÉÉä] {É½ÙÆSÉÉ<Ç? {É®¨Éä¶´É® xÉä <ºÉä EòèºÉä BEò +SUÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ¤Én±ÉÉ? ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ Eòä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉäÆ ½è*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ªÉÉEòÚ¤É EòÉ {ÉÊ®´ÉÉ® Eò½ÉÄ VÉÉ ®½É lÉÉ?

2.	 ´Éä ¤ÉÊ±ÉnÉxÉ näxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ÉÆ »Eòä?

3.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ªÉÉEòÚ¤É ºÉä CªÉÉ ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ?

4.	 MÉÉä¶ÉäxÉ {É½ÙÆSÉxÉä {É® =x½äÆ EòÉèxÉ Ê¨É±ÉxÉä +ÉB lÉä?

5.	 ªÉÉEòÚ¤É Eòä {ÉÊ®´ÉÉ® Eòä ÊEòiÉxÉä ±ÉÉäMÉ +¤É Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ®½ ®½ä lÉä?

6.	 <ºÉ Eò½ÉxÉÒ ÊEò ¶ÉÙ»+ÉiÉ Ê´É¹ÉÉn{ÉÚhÉÇ lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® xÉä <ºÉä BEò +ÉxÉÆn{ÉÚhÉÇ +ÆiÉ ¨ÉäÆ EòèºÉä ¤Én±É ÊnB?
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B8 Eò½ÉxÉÒ 1
ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ: ¤ÉÒ¨ÉÉ® ¨ÉÊ½±ÉÉ  - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ EòÒ ¶ÉÊHò Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:
1.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä SÉÆMÉÉ ÊEòªÉÉ CªÉÉäÆÊEò ´É½ {É®¨Éä¶´É® EòÉ {ÉÙjÉ ½è* 

2.	 |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¦É±Éä EòÉ¨É Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*

¨ÉÙJªÉ {Én : |ÉäÊ®iÉÉäÆ 10:38

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ±ÉÚEòÉ 4:38-44

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ºÉ¨ÉªÉ Eòä nÉè®ÉxÉ Eò<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉ® ±ÉÉäMÉ lÉä ±ÉäÊEòxÉ ¨Énn Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ Eò¨É ´Éèt 
+Éè® n´ÉÉBÆ lÉÒÆ* +ÉVÉEò±É BEò bÉìC]® Eòä ´ªÉºiÉ VÉÒ´ÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ´Éä ½¨ÉÉ®Ò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉä 
SÉÆMÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, +Éè® Eò¦ÉÒ ´Éä xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò <ºÉ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ½¨É ºÉ¤ÉºÉä +SUä ÊSÉÊEòiºÉEò 
Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉäÆMÉä - |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ÊºÉJÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB +É®ÉvÉxÉÉ±ÉªÉ MÉB lÉä* =ºÉxÉä BEò +Én¨ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ SÉÆMÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* +¤É =x½äÆ 
EòÙU Ê¶É¹ªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ ¶É¨ÉÉèxÉ Eòä PÉ® VÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +É MÉªÉÉ lÉÉ* ¶É¨ÉÉèxÉ EòÒ ºÉÉºÉ ¤É½ÙiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ® lÉÒ* ºÉ¨ÉZÉÉBÆ 
ÊEò ¤ÉÙJÉÉ® Eòä EòÉ®hÉ ´É½ EòèºÉä ¨É½ºÉÚºÉ Eò® ®½Ò ½ÉäMÉÒ* ¶É¨ÉÉèxÉ +Éè® nÚºÉ®ä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ ½Ò =ºÉä 
SÉÆMÉÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ ºÉIÉ¨É lÉÉ <ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä ¨Énn Eòä Ê±ÉB Ê´ÉxÉiÉÒ EòÒ* =x½äÆ EòèºÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ªÉÒ¶ÉÙ ¨Énn 
Eò® ºÉEòäÆMÉä? (=i{ÉÊkÉ 4:38 )

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ ¨Énn Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® lÉÉ* =ºÉxÉä ¤ÉÙJÉÉ® EòÉä +Énä¶É ÊnªÉÉ +Éè® ¤ÉÙJÉÉ® =kÉ® MÉªÉÉ* +SÉÉxÉEò ´É½ 
¤Éä½iÉ® ½Éä MÉ<Ç +Éè® ºÉä´ÉÉ ]½±É Eò®xÉä ±ÉMÉÒ* BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ VÉèºÉä ´É½ Eò¦ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ® xÉ½ÒÆ lÉÒ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä =xÉ 
SÉÒVÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½äÆ, VÉÉä ªÉ½ ºÉ¤É näJÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ´É½ÉÆ <Eò_ä ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä BEò-nÚºÉ®ä ºÉä Eò½É 
½ÉäMÉÉ* (±ÉÚEòÉ 4:39 )

3.	 =ºÉ ¶ÉÉ¨É ºÉÚ®VÉ bÚ¤ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ® Eòä ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉäÆ ¨ÉäÆ {Écä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÉºÉ ±Éä +ÉB* SÉSÉÉÇ Eò®äÆ 
EòÒ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ ´É½ÉÆ +ÉB ½ÉäÆMÉä* ÊnxÉ Eòä +ÆiÉ ¨ÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ EòèºÉä ¨É½ºÉÚºÉ Eò® ®½É ½ÉäMÉÉ? nä® ®ÉiÉ ½ÉäxÉä 
{É® ¦ÉÒ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÉºÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉB MÉB ±ÉÉäMÉÉäÆ {É® ½ÉlÉ ®JÉxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ lÉÉ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ SÉÆMÉÉ ½ÙB Ê¤ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ  
±ÉÉè]É* ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ+Éå {É® SÉSÉÉÇ Eò®ä*  (±ÉÚEòÉ 4:40)

4.	 +MÉ±ÉÒ ºÉÙ¤É½ ªÉÒ¶ÉÙ BEò ºÉÙxÉºÉÉxÉ VÉMÉ½ MÉªÉÉ VÉ½ÉÆ ´É½ +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® 
¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ =ºÉEòÉä iÉ±ÉÉ¶ÉiÉä ½ÙB ´É½ÉÆ {É½ÙÆSÉÉ* ´Éä =xÉEòä +nÂ¦ÉÙiÉ ¶ÉÊHò Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä lÉä* (±ÉÚEòÉ 4: 42)

5.	 +ÉVÉ ¦ÉÒ |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ +¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ {É®´ÉÉ½ Eò®iÉÉ ½è +Éè® ºÉ½ÉªÉiÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* VÉ¤É ½¨É =ºÉ {É® ¦É®ÉäºÉÉ 
Eò®äÆ iÉÉä ´É½ ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ +SUä EòÉ¨É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® ½èÆ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* |ÉäÊ®iÉÉäÆ 10:38

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ªÉÒ¶ÉÙ +É®ÉvÉxÉÉ±ÉªÉ ¨ÉäÆ CªÉÉ Eò® ®½É lÉÉ?

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ ÊEòºÉEòä PÉ® MÉªÉÉ?

3.	 EòÉèxÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ® lÉÉ?

4.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä =x½äÆ `ÒEò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ nÉä SÉÒVÉÉäÆ EòÒ ?

5.	 SÉÆMÉÉ ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉn =ºÉxÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?

6.	 +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÉºÉ CªÉÉäÆ +ÉB?

7.	 +MÉ±ÉÒ ºÉÙ¤É½ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä CªÉÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ?

8.	 ªÉÒ¶ÉÙ CªÉÉ Eò®iÉä Ê¡ò® ®½ä lÉä?
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B8 Eò½ÉxÉÒ 2
 ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ: EòÉäg ®ÉäMÉÒ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ÊEò ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB {ªÉÉ® Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä EòÉägÒ EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®Eòä +{ÉxÉÉ {ªÉÉ® ÊnJÉÉªÉÉ* 

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ ½¨ÉäÆ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è +Éè® ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Én±ÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ {Én : ±ÉÚEòÉ  7:22

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ: ±ÉÚEòÉ 5: 12-16

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä =xÉ ºÉÆGòÉ¨ÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉÚUäÆ ÊVÉºÉEòä =x½äÆ +xÉÙ¦É´É ½è ªÉÉ ºÉÙxÉÉ ½è* Ê¤É¨ÉÉ®Ò Eòä ´ÉHò nÚºÉ®ÉäÆ ºÉä nÚ® 
®½xÉä +Éè® EòÙU ¨ÉWÉänÉ® EòÉªÉÇ xÉ Eò® {ÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ*¤ÉiÉÉB ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ, EòÙ¹` ®ÉäMÉ BEò +É¨É 
i´ÉSÉÉ ®ÉäMÉ lÉÉ* +Éè® VÉÉä ¦ÉÒ <ºÉºÉä {ÉÒÊciÉ lÉä =x½äÆ +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ® Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉÉ ªÉÉ EòÉ¨É {É® VÉÉxÉÉ ¨ÉxÉÉ lÉÉ* <ºÉ 
Ê¤É¨ÉÉ®Ò EòÉ EòÉä<Ç <±ÉÉVÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ lÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä =xÉEòä º´ÉÉºlªÉ Eòä Ê±ÉB +É¦ÉÉ®Ò ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®äÆ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 BEò ÊnxÉ EòÙ¹` ®ÉäMÉÒ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÉºÉ +ÉªÉÉ* ´É½ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ¨ÉÙÄ½ Eòä ¤É±É ÊMÉ®É +Éè® Ê´ÉxÉiÉÒ EòÒ, "½ä |É¦ÉÙ, 
ªÉÊn iÉÚ SÉÉ½ä iÉÉä ¨ÉÙZÉä ¶ÉÙr Eò® ºÉEòiÉÉ ½è*' ´É½ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò +MÉ® ªÉÒ¶ÉÙ SÉÉ½iÉÉ ½è iÉÉä =ºÉä ¶ÉÙr Eò®xÉä EòÒ 
¶ÉÊHò =x½äÆ ½è* CªÉÉ ªÉÒ¶ÉÙ =ºÉä SÉÆMÉÉ Eò®xÉä EòÉä iÉèªÉÉ® lÉÉ? CªÉÉ ªÉÒ¶ÉÙ BEò ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉÒ EòÉä Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ 
lÉÉ? (±ÉÚEòÉ  5:12)

2.	 WÉÉÊ½® ½è, ªÉÒ¶ÉÙ =ºÉä ¨Énn Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ* ´É½ =ºÉä ¤É½ÙiÉ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ lÉÉ +Éè® VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò =x½äÆ ÊEòiÉxÉÒ 
¨Énn EòÒ WÉ°ò®iÉ lÉÒ* iÉ¤É ªÉÒ¶ÉÙ xÉä BEò +nÂ¦ÉÙiÉ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ* ´É½ +{ÉxÉÉ ½ÉlÉ ¤ÉgÉEò® =ºÉä  UÙ+É +Éè® Eò½É, 
"¨ÉäÆ SÉÉ½iÉÉ ½ÚÄ, iÉÚ ¶ÉÙr ½Éä VÉÉ*' ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä =ºÉä UÚxÉä ºÉä EòÙ¹` ®ÉäMÉ xÉ½ÒÆ ½Ù+É, <ºÉEòä ¤ÉVÉÉªÉ +Én¨ÉÒ iÉÙ®ÆiÉ ¤Éä½iÉ® 
½Éä MÉªÉÉ lÉÉ* ´ÉhÉÇxÉ Eò®äÆ EòÒ EòèºÉä =ºÉEòÒ i´ÉSÉÉ ÊSÉEòxÉÒ +Éè® º´ÉºlÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ +Éè® =ºÉ +Én¨ÉÒ EòÉ Ê´Éº¨ÉªÉ 
+Éè® EòÞiÉYÉiÉÉ {É® ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊ¤ÉÆÊ¤ÉiÉ Eò®äÆ* (±ÉÚEòÉ 5:13 ) ªÉ½ BEò +Éè® SÉ¨ÉiEòÉ® lÉÉ* ªÉÒ¶ÉÙ xÉä BEò ¤ÉÉ® Ê¡ò® 
¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò +Éè® ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Én±ÉxÉä {É® =xÉEòÉ ¨É½ÉxÉ ¶ÉÊHò ÊnJÉÉªÉÉ lÉÉ*

3.	 ¤ÉÉ<¤É±É ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{É EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ EòÙ¹` ®ÉäMÉ ºÉä Eò®iÉÉ ½è* {ÉÉ{É Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ +Éè® ºÉ¨ÉZÉÉBÆ EòÒ EòèºÉä ªÉ½ ½¨ÉÉ®ä 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ±ÉÚ]iÉÉ ½è* |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ½¨ÉÉ®ä uÉ®É ÊEòB MÉB {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ½¨ÉäÆ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è* +MÉ® ½¨É iÉèªÉÉ® ½èÆ 
iÉÉä, ´É½ ½¨ÉäÆ IÉ¨ÉÉ Eò®Eòä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{É ºÉä ½¨ÉäÆ ¶ÉÙr Eò® ºÉEòiÉä ½è* VÉÉä ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ±ÉÉBÆMÉä*

4.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä SÉÆMÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* +Éè® =ºÉxÉä =ºÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉä Eò½É ÊEò ´É½ VÉÉEò® +{ÉxÉä +É{É EòÉä ªÉÉVÉEò 
EòÉä ÊnJÉÉBÆ* +¤É ºÉä =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ EòèºÉä ¤Én±É VÉÉBMÉÉ? ´É½ +Én¨ÉÒ =ºÉ ÊnxÉ Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ¦ÉÚ±ÉäMÉÉ ÊVÉºÉ ÊnxÉ 
=ºÉxÉä ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä Ê¨É±ÉÉ lÉÉ* (±ÉÚEòÉ 5:14) ÊVÉºÉ ÊnxÉ ½¨É |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½äÆ 
iÉÉä ´É½ ÊnxÉ ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä +SUÉ ÊnxÉ ½ÉäMÉÉ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ±ÉÚEòÉ  7:22  <ºÉ {Én ¨ÉäÆ U½ iÉ®ÒEòÉäÆ EòÒ ºÉÚSÉÒ ½è ÊVÉºÉºÉä |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ 
±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉiÉÉ ½è*

ªÉÉn Eò®xÉä

¤ÉiÉÉBÆ ÊEò CªÉÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ´ÉÉCªÉ ºÉ½Ò ½è ªÉÉ MÉ±ÉiÉ :
1.	 EòÙ¹` ®ÉäMÉ BEò ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®ÉäMÉ ½è* 

2.	 +Én¨ÉÒ EòÉä Eòä´É±É +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ® Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉä EòÒ +xÉÙ¨ÉÊiÉ lÉÒ* 

3.	 ´É½ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä PÉÙ]xÉÉäÆ {É® ÊMÉ®É* 

4.	 +Én¨ÉÒ EòÉä ªÉEòÒxÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ =ºÉä SÉÆMÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* 

5.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä =ºÉä UÙ+É* 

6.	 ªÉÒ¶ÉÙ =ºÉä `ÒEò Eò®xÉä ¨ÉäÆ ºÉIÉ¨É lÉÉ CªÉÉäÆÊEò ´É½ {É®¨Éä¶´É® EòÉ {ÉÙjÉ ½è* 

7.	 ´É½ EòÙU ºÉ¨ÉªÉ Eòä ¤ÉÉn ¤Éä½iÉ® ½Éä MÉªÉÉ* 

8.	 =ºÉä JÉÙn ªÉÉVÉEò Eòä {ÉÉºÉ VÉÉEò® +{ÉxÉä +É{É EòÉä ÊnJÉÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ lÉÒ* 

9.	 ½¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä {ÉÉ{É xÉÉ¨ÉEò BEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ½è* 

10.	|É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ½¨ÉäÆ {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è +Éè® ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{É EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® ½è*
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B8 Eò½ÉxÉÒ 3
ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ: BEò ±ÉÉSÉÉ® +Én¨ÉÒ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä ½è ÊEò |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ IÉ¨ÉÉ EòèºÉä Eò®iÉä ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä Eòä´É±É BEò {ÉIÉÉPÉÉiÉ +Én¨ÉÒ EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®xÉä Eòä ½Ò xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò =ºÉEòä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¡ò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB 
¦ÉÒ ¶ÉÊHò lÉÉ* 

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò ½è

¨ÉÙJªÉ {Én : ±ÉÚEòÉ 5:24

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ±ÉÚEòÉ 5: 17-26

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚUäÆ ÊEò ´Éä ºEòÚ±É ªÉÉ PÉ® ¨ÉäÆ nÉäºiÉ EòÒ ¨Énn Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* =xÉEòÒ ºÉ½ÉªÉEòiÉÉ EòÒ 
ºÉ®É½xÉÉ Eò®äÆ* +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ, SÉÉ® nÉäºiÉ +{ÉxÉä ±ÉEò´Éä Ê¨ÉjÉ EòÉä ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÉºÉ ±Éä +ÉiÉä ½èÆ* ´Éä =ºÉä ªÉÒ¶ÉÙ Eòä 
{ÉÉºÉ CªÉÉäÆ ±ÉÉªÉä? ½ÉÄ, =x½äÆ {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä +{ÉxÉä nÉäºiÉ EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò lÉÒ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ Eòä Eò®Ò¤É {É½ÙÆSÉxÉÉ =iÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ* ¤ÉcÒ ¦ÉÒc {É½±Éä ºÉä ½Ò ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä ºÉÙxÉxÉä Eòä Ê±ÉB PÉ® ¨ÉäÆ ¨ÉÉèVÉÚn 
lÉÉ* ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ¦ÉÒ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ¶É¤nÉäÆ EòÉä ºÉÙxÉxÉä EòÒ <SUÉ ½ÉäxÉÉ VÉ°ò®Ò ½è* n®´ÉÉVÉä ºÉä ±ÉÉxÉÉ +ºÉÆ¦É´É lÉÉ, <ºÉÊ±ÉB 
=x½ÉäÆxÉä UiÉ {É® SÉgEò® JÉ{É®è±É ½]ÉEò® JÉÉ] ºÉ¨ÉäiÉ +xn® ±Éä +ÉªÉÉ* ´Éä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½É® ¨ÉÉxÉxÉä EòÉä iÉèªÉÉ® xÉ½ÒÆ 
lÉä CªÉÉäÆÊEò =x½äÆ {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò Eòä´É±É ªÉÒ¶ÉÙ ½Ò BEò ´ªÉÊHò lÉÉ VÉÉä =ºÉä ¨Énn Eò® ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä <xÉ ºÉ¤É 
Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ Eò±{ÉxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ä* (±ÉÚEòÉ 5:18,19)

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ =ºÉä EòèºÉä SÉÆMÉÉ Eò®äMÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ ÊEò Ê{ÉU±ÉÒ Eò½ÉÊxÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä EòèºÉä {ÉiÉ®ºÉ EòÒ ºÉÉºÉ +Éè® 
EòÙ¹` ®ÉäÊMÉªÉÉäÆ EòÉä SÉÆMÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ̈ ÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä =ºÉ +Én¨ÉÒ ºÉä Eò½É, "½ä ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ, iÉä®ä {ÉÉ{É 
IÉ¨ÉÉ ½ÙB*' PÉ® ¨ÉäÆ <Eò_ä EòÙU ±ÉÉäMÉ MÉÙººÉä ½ÙB* =x½äÆ Ê´É¶´ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* 
=x½ÉäÆxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò Eòä´É±É {É®¨Éä¶´É® {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¡ò Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* +Éè® ´Éä ªÉ½ xÉ½ÒÆ ¨ÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ {É®¨Éä¶´É® 
EòÉ {ÉÙjÉ lÉÉ* ªÉÒ¶ÉÙ =xÉEòä ¨ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉäÆ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* ´É½ ½¨ÉÉ®ä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉÉ ½è* (±ÉÚEòÉ 5: 20-24)

3.	 =ºÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÒ ¨ÉxÉ Eòä +xn® EòÉä<Ç näJÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä lÉä +Éè® ªÉÒ¶ÉÙ ªÉ½ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½ ´ÉÉºiÉ´É 
¨ÉäÆ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¡ò Eò® ÊnªÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ªÉÒ¶ÉÙ xÉä ±ÉEò´Éä EòÉä =`Eò® +{ÉxÉä JÉÉ] =`ÉEò® PÉ® VÉÉxÉä 
EòÉä Eò½É* iÉÙ®ÆiÉ =ºÉxÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®iÉä ½ÙB BäºÉÉ ÊEòªÉÉ* ½® EòÉä<Ç +É¶SÉªÉÇSÉÊEòiÉ lÉä* ªÉÒ¶ÉÙ EòÒ ¶ÉÊHò 
Eòä´É±É +Én¨ÉÒ Eòä {Éè®ÉäÆ EòÉä `ÒEò xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ´É½ {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ¨ÉÉ¡ò Eò® ºÉEòiÉä lÉä* ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉä <ºÉ 
iÉ®½ EòÒ ¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ lÉÒ* (±ÉÚEòÉ 5: 24-26)

4.	 ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ WÉ°ò®iÉ ½è ÊEò ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Ê¨É±Éä* ºÉ¨ÉÒIÉÉ Eò®äÆ ÊEò ¤ÉSSÉÉäÆ xÉä {ÉÉ{É Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ CªÉÉ 
ºÉÒJÉÉ ½è +Éè® {ÉÉ{É EòèºÉä {É®¨Éä¶´É® Eòä ºÉÉlÉ ½¨ÉÉ®ä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉäÆ EòÉä JÉ®É¤É Eò®äÆMÉä +Éè® ªÉ½ ½¨ÉäÆ º´ÉMÉÇ ºÉä ¤ÉÉ½® EòèºÉä 
®JÉäÆMÉä* |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ¨ÉäÆ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¡ò Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò ½è CªÉÉäÆÊEò ´Éä {ÉÉ{É®Ê½iÉ lÉä* ´É½ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{É Eòä Ê±ÉB 
ºÉVÉÉ ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB GòÚºÉ {É® ¨É®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® lÉÉ* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉä {ÉÉ{É Eòä Ê±ÉB ºÉSÉ¨ÉÙSÉ JÉän ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® 
|É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ ¶ÉÙGòMÉÙWÉÉ® ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B CªÉÉäÆÊEò =x½ÉäÆxÉä ½¨ÉäÆ IÉ¨ÉÉ Eò®xÉä EòÉ BEò ¨ÉÉMÉÇ |ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* : ±ÉÚEòÉ 5:24 ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB EòÒ "¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä {ÉÙjÉ' |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ 
nÚºÉ®É xÉÉ¨É lÉÉ*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 =ºÉ +Én¨ÉÒ Eòä ÊEòiÉxÉä nÉäºiÉ lÉä?

2.	 =ºÉ +Én¨ÉÒ EòÉä CªÉÉ Ê¤É¨ÉÉ®Ò lÉÉ?

3.	 =ºÉä ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÉºÉ ±ÉÉxÉä ¨ÉäÆ EòÊ`xÉÉ<Ç CªÉÉ lÉÉ?

4.	 ´Éä PÉ® +xn® EòèºÉä +ÉB?

5.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä +Én¨ÉÒ ºÉä {É½±Éä CªÉÉ Eò½É lÉÉ?

6.	 EòÙU ±ÉÉäMÉ MÉÙººÉä ¨ÉäÆ CªÉÉäÆ lÉä?

7.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä EòèºÉä ÊnJÉÉªÉÉ ÊEò =ºÉxÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ Eòä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¢ò ÊEòªÉÉ lÉÉ?

8.	 |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ÊEòB ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ CªÉÉ ½è?
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B8 Eò½ÉxÉÒ 4
 ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä Ê¨É±Éä ±ÉÉäMÉ: ¨ÉkÉÒ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ Eòä +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ ¨ÉkÉÒ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉ¤É VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò® ¦ÉÒ ´É½ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ EòÒ ¨ÉkÉÒ =ºÉEòÉ +xÉÙMÉ¨ÉxÉ 
Eò®ä* 

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ SÉÉ½iÉÉ ½è EòÒ ½¨É ¦ÉÒ =xÉEòÉ +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®ä*

¨ÉÙJªÉ {Én :  ±ÉÚEòÉ 5: 32

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ±ÉÚEòÉ 5: 27-32

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚÊUB EòÒ ´É½ ¤Écä ½ÉäEò® CªÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½è* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉkÉÒ xÉÉ¨ÉEò BEò +Én¨ÉÒ 
Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è VÉÉä SÉÙÆMÉÒ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* ´É½ ºÉcEò Eòä ÊEòxÉÉ®ä {É® ¤Éè`äEò® ±ÉÉäMÉÉäÆ ºÉä SÉÙÆMÉÒ BEòjÉ Eò®Eòä ®ÉäÊ¨ÉªÉÉäÆ EòÉä näiÉä 
lÉä VÉÉä nä¶É {É® ¶ÉÉºÉxÉ Eò®iÉä lÉä* SÉSÉÉÇ Eò®ä EòÒ +ÉVÉ ¦ÉÒ ½¨É SÉÙÆMÉÒ näiÉä ½è +Éè® ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆ EòÒ ªÉä ÊEòºÉ Ê±ÉB 
={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* nÙ¦ÉÉÇMªÉ ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ ¨ÉkÉÒ EòÉä {ÉºÉÆn xÉ½ÒÆ Eò®iÉä lÉä* SÉÙÆMÉÒ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä <ºÉ Ê±ÉB 
xÉÉ{ÉºÉÆn ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ CªÉÉäÆÊEò ´Éä nÙ¶¨ÉxÉ ®Éä¨ÉxÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®iÉä lÉä +Éè® ´Éä Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ VªÉÉnÉ {ÉèºÉÉ ±ÉäiÉä lÉä 
+Éè® +{ÉxÉä +É{É Eòä Ê±ÉB ®JÉiÉä lÉä*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 BEò ÊnxÉ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä näJÉÉ ÊEò ¨ÉkÉÒ +{ÉxÉÒ xÉÉèEò®Ò Eò® ®½É lÉÉ* CªÉÉ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉkÉÒ ÊEòºÉ iÉ®½ EòÉ 
+Én¨ÉÒ lÉÉ? ½ÉÄ, ´É½ ½¨É ¨ÉäÆ ºÉä ½® BEò Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉEòÙU VÉÉxÉiÉÉ ½è* CªÉÉ ªÉÒ¶ÉÙ ¨ÉkÉÒ Eòä ºÉÉlÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ®EòxÉÉ 
SÉÉ½iÉÉ lÉÉ? ½ÉÆ! CªÉÉäÆÊEò ¨ÉkÉÒ VÉèºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ ¨Énn Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½Ò ªÉÒ¶ÉÙ +ÉB lÉä* ´É½ ¨ÉkÉÒ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
¤Én±É ºÉEòiÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB =ºÉxÉä ¨ÉkÉÒ Eòä {ÉÉºÉ VÉÉEò® =xÉEòä +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* (±ÉÚEòÉ 5: 27)  
¨ÉkÉÒ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä EòÉ SÉÙxÉÉ´É CªÉÉ lÉÉ?

2.	 ¨ÉkÉÒ EòÉä iÉÙ®ÆiÉ {ÉiÉÉ SÉ±É MÉªÉÉ ÊEò =x½äÆ CªÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ´É½ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®äMÉÉ* ÊEòiÉxÉÉ +nÂ¦ÉÙiÉ 
lÉÉ ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ xÉä =ºÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ! ´É½ =` MÉªÉÉ, ºÉ¤É EòÙU UÉäcEò® ªÉÒ¶ÉÙ Eòä {ÉÒUä MÉªÉÉ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò 
|É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ½¨Éä ¦ÉÒ =x½äÆ +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®xÉä ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ Eò®iÉÉ ½è* ½¨ÉäÆ ¦ÉÒ BEò SÉÙxÉÉ´É Eò®xÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è* ¨ÉkÉÒ +{ÉxÉä 
nÉäºiÉÉäÆ EòÉä ªÉÒ¶ÉÙ ºÉä Ê¨É±ÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉä lÉä iÉÉÊEò =x½äÆ {ÉiÉÉ SÉ±Éä ÊEò =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É EòèºÉä +ÉªÉÉ lÉÉ* 
<ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä ªÉÒ¶ÉÙ +Éè® =ºÉEòä Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä ¶ÉÉ¨É EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉä PÉ® ¨ÉäÆ +É¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ* EòÙU 
±ÉÉäMÉ VÉÉä ´É½ÉÄ lÉä ºÉÉäSÉÉ EòÒ ¨ÉkÉÒ +Éè® =ºÉEòä nÉäºiÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ MÉ±ÉiÉ lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ºÉÉäSÉÉ 
ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä {ÉÉÊ{ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉVÉÉªÉ +SUä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ´Éä ¦ÉÚ±É ®½ä lÉä ÊEò ½® EòÉä<Ç BEò 
{ÉÉ{ÉÒ ½è* ªÉÒ¶ÉÙ xÉä =xÉºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò ´É½ vÉ®iÉÒ {É® CªÉÉäÆ +ÉªÉÉ lÉÉ - ªÉÒ¶ÉÙ {ÉÉÊ{ÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +ÉB lÉä xÉÉ ÊºÉ¡òÇ 
+SUä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB* (±ÉÚEòÉ  5: 29-32) ªÉÒ¶ÉÙ {ÉÉ{É ºÉä uä¹É Eò®iÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ ´Éä ¨ÉkÉÒ +Éè® ½¨ÉÉ®ä iÉ®½ 
{ÉÉÊ{ÉªÉÉäÆ EòÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½è* ½¨ÉäÆ ¦ÉÒ =xÉEòÉ +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®Eòä =xÉEòä ¨ÉÉ¡òÒ Eòä Ê±ÉB ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è*

3.	 ¤ÉÉn ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® BEò ¤É½ÙiÉ ½Ò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ Eòä Ê±ÉB ¨ÉkÉÒ EòÉä SÉÙxÉÉ* =ºÉxÉä xÉB ÊxÉªÉ¨É EòÒ {É½±ÉÒ {ÉÙºiÉEò 
Ê±ÉJÉÉ* ´É½ BEò +nÂ¦ÉÙiÉ ÊnxÉ lÉÉ VÉ¤É =ºÉxÉä ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ +xÉÙMÉ¨ÉxÉ Eò®xÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ* =ºÉEòä ¤ÉÉn ºÉä =ºÉEòä 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¤Én±ÉÉ´É +ÉªÉÉ* 

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ±ÉÚEòÉ 5: 32  ºÉSSÉÉ<Ç +Éè® {É¶SÉÉiÉÉ{É VÉèºÉä ¨ÉÙÊ¶Eò±É ¶É¤nÉäÆ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®äÆ*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB  {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ VÉèºÉä :

1.	 ¨ÉkÉÒ EòÒ xÉÉèEò®Ò CªÉÉ lÉÒ?

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉ ¨ÉkÉÒ ºÉä CªÉÉ Eò½É?

3.	 ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ {ÉÒUÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn ¨ÉkÉÒ xÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?
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B9 Eò½ÉxÉÒ 1
 ¨ÉÚºÉÉ EòÉ VÉx¨É - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® EòÒ {É®´ÉÉ½ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÚºÉÉ Eòä Ê±ÉB {É®´ÉÉ½ Eò®iÉÉ lÉÉ +Éè® ´Éä ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ½ ¦ÉÒ {É®´ÉÉ½ Eò®iÉÉ ½è* 

2.	 {É®¨Éä¶´É® EòÉä ¨ÉÚºÉÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB BEò ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÉ, +Éè® ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ¦ÉÒ =xÉEòÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ {Én : <¥ÉÊxÉªÉÉäÆ  11: 23

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 2: 1-10

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® EòÉ BEò ªÉÉäVÉxÉÉ ½è* ÊVÉxÉ {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ ¨ÉäÆ ½¨É {ÉènÉ ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ 
VÉÉä SÉÒVÉäÆ ½ÉäiÉÒ ½èÆ, ´Éä ªÉÉoÊSUEò xÉ½ÒÆ ½èÆ* {É®¨Éä¶´É® <xÉ ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉÉäÆ EòÉä ½¨ÉäÆ iÉèªÉÉ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉÉ ½è 
iÉÉÊEò ½¨É =ºÉEòÒ ºÉä´ÉÉ Eò® ºÉEòäÆ* <xÉ Eò½ÉÊxÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½¨É ¨ÉÚºÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉÒJÉäÆMÉä* ¨ÉÚºÉÉ Eòä ¤Écä ½ÉäxÉä {É® {É®¨Éä¶´É® 
EòÉä =ºÉEòä Ê±ÉB BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ EòiÉÇ´ªÉ lÉÉ* +ÉVÉ ½¨É ºÉÒJÉäÆMÉä ÊEò ¨ÉÚºÉÉ Eòä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨ÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä =ºÉEòÉ näJÉ¦ÉÉ±É EòèºÉä 
ÊEòªÉÉ lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÉ<¤É±É EòÒ nÚºÉ®Ò {ÉÙºiÉEò ¨ÉäÆ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

ÊºÉJÉÉxÉä

<º®ÉB±ÉÒ BEò nÉºÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ ½É±ÉÉiÉÉäÆ EòÉä ºÉÆIÉä{É ¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉBÆ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 1; 1-11) ®ÉVÉÉ Ê¡ò®ÉèxÉ <iÉxÉä ½iÉÉ¶É ½Éä MÉB 
ÊEò <º®ÉB±ÉÒ EòÒ ºÉÆJªÉÉ ¨ÉäÆ ¤ÉgÉäiÉ®Ò EòÉä ®ÉäEòxÉä Eòä Ê±ÉB =x½ÉäÆxÉä ºÉ¦ÉÒ <º®ÉB±ÉÒ Ê¶É¶ÉÙ ±ÉcEòÉäÆ EòÉä xÉÒ±É xÉnÒ ¨ÉäÆ bÚ¤ÉÉxÉä 
EòÉ ¡òèºÉ±ÉÉ ÊEòªÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 1: 22) <xÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ VÉ¤É BEò <º®ÉB±ÉÒ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉä BEò ¤Éä]É {ÉènÉ ½ÉäiÉÉ 
½è iÉÉä =xÉEòÒ ¨ÉxÉÉäÊ´ÉEòÉ® CªÉÉ ½ÉäMÉÉ?

BEò PÉ® ¨ÉäÆ, BEò ºÉÙÆn® º´ÉºlÉ ¤Éä]É {ÉènÉ ½Ù+É* =ºÉEòä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ xÉä =ºÉEòÉ ºÉÙ®IÉÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ 
Eò®Eòä =ºÉä PÉ® ¨ÉäÆ ÊU{ÉÉ ®JÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ iÉÒxÉ ¨É½ÒxÉä Eòä ¤ÉÉn ´Éä =ºÉä +Éè® ÊU{ÉÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòä* CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ? =ºÉEòÒ ¨ÉÉÆ 
xÉä ºÉ®EòÆbÉäÆ ºÉä BEò VÉ±É ®ÉävÉEò ]ÉäEò®Ò ¤ÉxÉÉ<Ç, ¤ÉSSÉä EòÉä +Æn® ®JÉÉ +Éè® xÉnÒ Eòä ÊEòxÉÉ®ä EòÉÆºÉÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ UÉäc +É<Ç* 
¤ÉSSÉä  EòÒ ¤É½xÉ ¨ÉÊ®ªÉ¨É EòÉä =ºÉ {É® vªÉÉxÉ ®JÉxÉä Eòä Ê±ÉB UÉäc ÊnªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ÊºÉ¢òÇ {É®¨Éä¶´É® ½Ò ¤ÉSSÉä EòÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ 
®JÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 2: 1-4)

´ÉhÉÇxÉ Eò®äÆ ÊEò EòèºÉä ¨ÉÊ®ªÉ¨É ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ®Ò (Ê¡ò®ÉèxÉ EòÒ ¤Éä]Ò) +Éè® =ºÉEòÒ ºÉ½ÉªÉEòÉäÆ EòÉä ºÉÉlÉ +ÉiÉä ½ÙB näJÉ ®½Ò lÉÒ* 
+Éè® EòèºÉä ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ®Ò xÉä ]ÉäEò®Ò näJÉÉ +Éè® =ºÉEòä ºÉ½ÉªÉEò ºÉä =ºÉä =ºÉEòä {ÉÉºÉ ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* <¥Ò ¤ÉSSÉä EòÉä ]
ÉäEò®Ò Eòä +Æn® näJÉxÉä {É® =ºÉEòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉ Ê´É´É®hÉ nä* ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ®Ò =ºÉä ½ÉÊxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä näMÉÒ*{É®¨Éä¶´É® Ê¶É¶ÉÙ EòÉä 
ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò® ®½ä lÉä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 2: 5,6)

iÉ¤É ¨ÉÊ®ªÉ¨É xÉä +ÉMÉä ¤ÉgEò® ¤ÉSSÉä Eòä Ê±ÉB BEò <¥Ò vÉÉ<Ç EòÉä JÉÉäVÉxÉä EòÒ {Éä¶ÉEò¶É EòÒ* ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ®Ò xÉä +xÉÙ¨ÉÊiÉ nÒ 
+Éè® ¨ÉÊ®ªÉ¨É +{ÉxÉÒ ¨ÉÉÆ EòÉä ¤ÉÙ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB MÉ<Ç* ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ®Ò EòÒ ºÉ½¨ÉÊiÉ ºÉä ¨ÉÉÆ EòÉä {ÉÚ®Ò ºÉÙ®IÉÉ ¨ÉäÆ +{ÉxÉä PÉ® {É® 
¤ÉSSÉä EòÉ näJÉ¦ÉÉ±É Eò® {ÉÉ<Ç*  ¤ÉÉn ¨ÉäÆ, VÉ¤É ´É½ EòÙU ¤ÉcÉ ½Éä MÉªÉÉ, ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ®Ò xÉä =ºÉä Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä ¨É½±É ¨ÉäÆ ®½xÉä 
Eòä Ê±ÉB ±Éä +ÉªÉÉ* =ºÉxÉä =ºÉä +{ÉxÉÉªÉÉ +Éè® =ºÉEòÉ xÉÉ¨É ¨ÉÚºÉÉ ®JÉÉ, ÊVÉºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è "{ÉÉxÉÒ ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉÉ MÉªÉÉ' 
(ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 2: 7-10) +¤É ¨ÉÚºÉÉ Ê¨Éº® EòÉ ®ÉVÉEòÙ¨ÉÉ® ¤ÉxÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨ÉäÆ ¨Énn Eò®äÆ ÊEò {É®¨Éä¶´É® EòÉ ½ÉlÉ <xÉ ºÉ¤É Eòä {ÉÒUä lÉÉ* Ê¡ò®ÉèxÉ ÊEò EòÉxÉÚxÉ Eòä +xÉÙºÉÉ® 
¤ÉSSÉä EòÉä bÚ¤ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ Eòä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® {É® Ê´É¶´ÉÉºÉ lÉÉ EòÒ ´Éä +{ÉxÉä ¤ÉSSÉä EòÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ 
®JÉäÆMÉä* ªÉ½ {É®¨Éä¶´É® ÊEò ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ ÊºÉ¡òÇ BEò ¶ÉÙ°ò+ÉiÉ lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è ÊEò ½¨É ¦ÉÒ =ºÉ {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®äÆ 
iÉÉÊEò ½¨ÉÉ®Ò VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ =xÉEòÉ ªÉÉäVÉxÉÉ {ÉÚ®É ½Éä ºÉEòä*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* <¥ÉÊxÉªÉÉäÆ  11: 23

ªÉÉn Eò®xÉä

1.	 ¤ÉÉ<¤É±É EòÒ ÊEòºÉ ÊEòiÉÉ¤É ¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è?

2.	 Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ <¥Ò xÉ´ÉVÉÉiÉ ±ÉcEòÉäÆ EòÉä CªÉÉ Eò®xÉä EòÉ ¡òèºÉ±ÉÉ ÊEòªÉÉ?

3.	 ¤ÉSSÉÉ ÊEòiÉxÉÒ ÊnxÉ iÉEò PÉ® {É® ÊU{ÉÉ ½Ù+É lÉÉ?

4.	 ¨ÉÉÄ xÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?

5.	 =ºÉxÉä ¤ÉSSÉä EòÉä Eò½ÉÄ ®JÉÉ?

6.	 ¤ÉSSÉä {É® vªÉÉxÉ ®JÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEòºÉxÉä xÉnÒ ÊEòxÉÉ®ä »JÉÉ?

7.	 ¤ÉSSÉä EòÉä ÊEòºÉxÉä näJÉÉ?

8.	 =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÚºÉÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ JÉiÉ®ä ¨ÉäÆ CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ lÉÉ?

9.	 Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ÊEòºÉxÉä Ê´É¶´ÉÉºÉ ÊnJÉÉªÉÉ?

10.	ÊEòºÉxÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉÉ ?
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B9 Eò½ÉxÉÒ 2
 ¨ÉÚºÉÉ EòÒ ¤ÉcÒ MÉ±ÉiÉÒ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ´ÉÉä Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è VÉÉä ½¨ÉäÆ +SUÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 +{ÉxÉä GòÉävÉ ¨ÉäÆ VÉ±nÒ ´ªÉ´É½É® Eò®Eòä ¨ÉÚºÉÉ xÉä MÉ±ÉiÉÒ EòÒ* 

2.	 MÉ±ÉiÉ EòÉ¨É Eò®xÉä Eòä {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä ½¨É Eò¦ÉÒ ¤ÉSÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä*

¨ÉÙJªÉ {Én :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  2:11-15

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊMÉxÉiÉÒ 32: 23

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ½¨Éä ±ÉMÉiÉÉ ½èÆ ÊEò ½¨É ºÉ¤ÉºÉä ºÉ¨ÉZÉnÉ® ½èÆ* Ê{ÉU±Éä ½}iÉä ½¨ÉxÉä ¨ÉÚºÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÒJÉÉ lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ +{ÉxÉä 
¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨ÉäÆ Eò½ÉÄ ®½iÉä lÉä? =xÉEòä {ÉÚ´ÉÇVÉ EòÉä ÊEòºÉ xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉä VÉÉiÉä lÉä? ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò ´Éä MÉÙ±ÉÉ¨É lÉä +Éè® 
Ê¨Éº® Eòä ±ÉÉäMÉ =xÉ {É® GòÚ® ´ªÉ´É½É® ÊEòªÉÉ Eò®iÉä lÉä* +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ VÉ´ÉÉxÉ ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ* Eò½ÉxÉÒ EòÉä vªÉÉxÉ 
ºÉä ºÉÙxÉÉä iÉÉÊEò +É{É ºÉÒJÉ ºÉEòä EòÒ ÊEòºÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ±ÉMÉÉ ÊEò ´É½ ºÉ¤ÉºÉä ºÉ¨ÉZÉnÉ® ½èÆ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 BEò ÊnxÉ Eòä ¨ÉÚºÉÉ ¤ÉÉ½® +{ÉxÉä ½Ò ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä Ê¨É±ÉxÉä MÉB* +SÉÉxÉEò =x½ÉäÆxÉä näJÉÉ ÊEò BEò Ê¨Éº®Ò <Eò <¥Ò ¦ÉÉ<Ç 
EòÉä ¨ÉÉ® ®½É lÉÉ* iÉÙ®ÆiÉ ½Ò ¨ÉÚºÉÉ xÉä SÉÉ®ÉäÆ +Éä® näJÉÉ ÊEò  EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ½è, +Éè® =ºÉxÉä =ºÉ Ê¨Éº®Ò EòÉä ¨ÉÉ® bÉ±ÉÉ* 
Ê¡ò® =ºÉxÉä ®äiÉ ¨ÉäÆ ¶É®Ò® EòÉä ÊU{ÉÉ ÊnªÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ±ÉMÉÉ ÊEò =ºÉxÉä ºÉ½Ò EòÉ¨É ÊEòªÉÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ´É½ ºÉ½Ò 
lÉÉ? ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò ¨ÉÚºÉÉ xÉä VÉÉä ÊEòªÉÉ ´ÉÉä ¤É½ÙiÉ MÉ±ÉiÉ lÉÒ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò {É®¨Éä¶´É® VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò 
Ê¨Éº®Ò xÉä MÉ±ÉiÉ lÉä +Éè® ´Éä ªÉ½ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ =xÉEòä ºÉÉlÉ EòèºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®äÆMÉä* CªÉÉ +É{ÉEòÉä 
±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉÚºÉÉ ¤ÉSÉ {ÉÉªÉäMÉÉ? ªÉÊn xÉ½ÒÆ iÉÉä CªÉÉäÆ? (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 2: 11-12)

2.	 +MÉ±Éä ÊnxÉ ¨ÉÚºÉÉ xÉä näJÉÉ EòÒ nÉä <¥Ò ±Éc ®½ä lÉä* VÉ¤É =ºÉxÉä {ÉÚUÉ ÊEò CªÉÉ ½Éä ®½É lÉÉ, =ºÉxÉä Eò½É, "ÊEòºÉxÉä iÉÙZÉä 
½¨É ±ÉÉäMÉÉäÆ {É® ½ÉÊEò¨É +Éè® xªÉÉªÉÒ `½®ÉªÉÉ? VÉèºÉä iÉÙ¨ÉxÉä Ê¨Éº®Ò EòÉ PÉÉiÉ  ÊEòªÉÉ =ºÉÒ iÉ®½ iÉÚ ¨ÉÙZÉä ¦ÉÒ PÉÉiÉ Eò®xÉÉ 
SÉÉ½iÉÉ ½è?' +¤É ¨ÉÚºÉÉ VÉÉxÉ MÉªÉÉ ÊEò ´É½ Ê¨Éº®Ò EòÒ ½iªÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ±ÉÉäMÉ VÉÉxÉ MÉB lÉä* Ê¡ò® Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä ¦ÉÒ 
ºÉÙxÉÉ ÊEò ¨ÉÚºÉÉ xÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ +Éè® =ºÉä ¨ÉÉ®xÉÉ SÉÉ½É* ¨ÉÚºÉÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉSÉÉEò® Ê¨ÉvªÉÉxÉ nä¶É VÉÉEò® ®½xÉä 
±ÉMÉÉ* VÉ½ÉÆ =x½ÉäÆxÉä ÊªÉjÉÉä xÉÉ¨ÉEò ´ªÉÊHò Eòä Ê±ÉB BEò SÉ®´ÉÉ½É Eòä °ò{É ¨ÉäÆ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 2: 13-15)

3.	 {É®¨Éä¶´É® EòÉä ¦ÉÒ ¨ÉÚºÉÉ EòÒ MÉ±ÉiÉÒ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉiÉÉ lÉÉ* SÉSÉÉÇ Eò®äÆ EòÒ EòèºÉä {É®¨Éä¶´É® ´ÉÉä ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½è VÉÉä ½¨É 
Eò®iÉä ½è* ½É±ÉÉÆÊEò ¨ÉÚºÉÉ +¤É BEò ªÉÙ´ÉÉ lÉÉ =ºÉxÉä BEò ¤ÉcÒ MÉ±ÉiÉÒ EòÒ* ´É½ +¦ÉÒ ¦ÉÒ BEò xÉäiÉÉ ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB 
iÉèªÉÉ® xÉ½ÒÆ lÉÉ =ºÉä EòÉ¡òÒ EòÙU ºÉÒJÉxÉÉ lÉÉ* ½¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ EòÒ MÉ±ÉiÉÒ ºÉä ºÉÒJÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* ½¨ÉäÆ ºÉ½Ò iÉ®ÒEòä ºÉä 
EòÉªÉÇ Eò®xÉä ¨ÉäÆ ºÉ½ÉªÉiÉÉ Ê¨É±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä
¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  2:11-15 ¨ÉÚºÉÉ EòÒ MÉ±ÉiÉÒ EòÉä <ºÉ {Én ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®äÆ* 
¨ÉÚºÉÉ EòÉ {ÉÉ{É CªÉÉ lÉÉ? ´É½ EòèºÉÉ {ÉEòcÉ MÉªÉÉ? ¤ÉSSÉÉäÆ Eòä +xÉÙ¦É´É ºÉä |ÉÉºÉÆÊMÉEò +É{É BäºÉÒ BEò ÊºlÉÊiÉ EòÉ Ê´ÉÊ¶É¹] 
=nÉ½®hÉ ¦ÉÒ nä ºÉEòiÉä ½èÆ*

ªÉÉn Eò®xÉä

¤ÉiÉÉBÆ ÊEò CªÉÉ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ´ÉÉCªÉ ºÉ½Ò ½è ªÉÉ MÉ±ÉiÉ :

1.	 ¨ÉÚºÉÉ xÉä BEò <º®ÉB±ÉÒ EòÉä ¨ÉÉ® ÊnªÉÉ lÉÉ* 

2.	 =ºÉxÉä ºÉÉäSÉÉ ÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ =ºÉä xÉ½ÒÆ näJÉÉ* 

3.	 BEò +xªÉ <¥Ò xÉä =ºÉä näJÉÉ lÉÉ* 

4.	 VÉÉä ½Ù+É ´ÉÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä näJÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* 

5.	 Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ¤ÉÆnÒMÉÞ½ ¨ÉäÆ bÉ±ÉÉ* 

6.	 BEò xÉäiÉÉ ¤ÉxÉxÉä ºÉä {É½±Éä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤É½ÙiÉ EòÙU ºÉÒJÉxÉÉ ¤ÉÉEòÒ lÉÉ*
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B9 Eò½ÉxÉÒ 3
 ¨ÉÚºÉÉ BEò VÉ±ÉiÉÒ ZÉÉcÒ EòÉä näJÉiÉÉ ½èÆ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® Eòä Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® ®½xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® {ÉÊ´ÉjÉ ½è +Éè® ½¨ÉäÆ ½¨Éä¶ÉÉ <ºÉä ªÉÉn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* 

2.	 ¨ÉÚºÉÉ BEò Ê´É¨ÉÙJÉ xÉäiÉÉ lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ {É®¨Éä¶´É® xÉä =xÉEòÒ ¨Énn Eò®xÉä EòÉ ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ*

¨ÉÙJªÉ {Én :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  3:12

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ:  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 3 - 4:17

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

VÉ¤É +É{ÉºÉä EòÙU ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ªÉÉ ®Éä¨ÉÉÆSÉEò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ä VÉÉB iÉÉä +É{É EòèºÉÉ ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ½ÉäMÉÉ? +ÉVÉ EòÒ 
Eò½ÉxÉÒ ¨ÉÚºÉÉ EòÒ ¤ÉcÒ MÉ±ÉiÉÒ Eòä 40 ºÉÉ±É ¤ÉÉn ½ÉäiÉÉ ½è* ¨ÉÚºÉÉ 40 ´É¹ÉÉäÆÇ Eòä Ê±ÉB ®äÊMÉºiÉÉxÉ ¨ÉäÆ BEò SÉ®´ÉÉ½É ®½É 
lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® =ºÉä ¦ÉÚ±É xÉ½ÒÆ lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ¨ÉÉ¡ò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® lÉÉ +Éè® =ºÉEòÉä Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB 
BEò Ê´É¶Éä¹É EòiÉÇ´ªÉ ¦ÉÒ lÉÉ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ½® ÊnxÉ BEò VÉèºÉÉ ½Ò SÉ±É ®½É lÉÉ Ê¡ò® BEò ÊnxÉ ¨ÉÚºÉÉ xÉä VÉ±ÉiÉÒ ½Ù<Ç BEò ZÉÉcÒ näJÉÉ* +VÉÒ¤É ¤ÉÉiÉ ªÉ½ lÉÒ ÊEò 
ZÉÉcÒ VÉ±É ®½É lÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ¦Éº¨É xÉ½ÒÆ ½Éä ®½É lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ =ºÉä näJÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò®Ò¤É MÉªÉÉ +Éè® Ê¡ò® {É®¨Éä¶´É® xÉä 
Eò½É ¨ÉÚºÉÉ EòÉä {ÉÙEòÉ®É* {ÉÊ´ÉjÉ ¦ÉÚÊ¨É EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä -  ¤É½ÙiÉ ½Ò JÉÉºÉ VÉMÉ½ CªÉÉäÆÊEò {É®¨Éä¶´É® ´É½ÉÆ lÉä* 
½¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è ÊEò {É®¨Éäº´É® {ÉÊ´ÉjÉ ½è +Éè® ½¨ÉºÉä +±ÉMÉ ½èÆ - ́ Éä {ÉÉ{É®Ê½iÉ ½è* ̈ ÉÚºÉÉ xÉä +{ÉxÉÒ VÉÚ`É 
=iÉÉ®É +Éè® +{ÉxÉÉ SÉä½®É ÊU{ÉÉ ®JÉÉ CªÉÉäÆÊEò =ºÉxÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¨É½ÉxÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 3: 1-6)

2.	 ½¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® EòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉBÆ ÊEò Ê¨Éº® ¨ÉäÆ 
<º®ÉB±ÉÒªÉÉäÆ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ EòèºÉä lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ ºÉä Eò½É ÊEò ´É½ <º®ÉB±ÉÒ Eòä nÙJÉ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* +Éè® 
+¤É ´É½ =x½äÆ Ê¨Éº® ºÉä ¤ÉÉ½® ±ÉÉEò® BEò xÉB nä¶É ±Éä VÉÉxÉä VÉÉ ®½É lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉÚºÉÉ =ºÉ 
|ÉVÉÉ EòÉ xÉäiÉÉ ¤ÉxÉä +Éè® ®ÉVÉÉ Ê¡ò®ÉèxÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* SÉSÉÉÇ Eò®ä EòÒ Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä {ÉÉºÉ ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉxÉä {É® ¨ÉÚºÉÉ EòÉä 
EòèºÉÉ ¨É½ºÉÚºÉ ½Ù+É* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 3: 7-10)

3.	 ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ¨ÉÚºÉÉ BEò xÉäiÉÉ ¤ÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® xÉ½ÒÆ lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ +{ÉxÉä BiÉ®ÉVÉ ´ªÉHò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ 
EòÉ®hÉ ÊnB* {É®¨Éä¶´É® xÉä =ºÉä CªÉÉ |ÉiªÉÙkÉ® ÊnªÉÉ*

4.	 ¨ÉäÆ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ  - ¨ÉèÆ +É{ÉEòä ºÉÉlÉ ®½ÚÆMÉÉ* (3:11,12)  ¨ÉèÆ +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ - "¨ÉäÆ VÉÉä ½ÚÄ ºÉÉä ½ÚÄ' 
¨ÉèÆ iÉÙ¨½É®ä Ê{ÉiÉ®ÉäÆ EòÉ nä´ÉiÉÉ ½ÚÆ* +¥É½¨É EòÉ {É®¨Éä¶´É®* (3:13-15) ´Éä ¨ÉÙZÉä Ê´É¶´ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä - ¨ÉèÆ ¶ÉÊHò 
ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB SÉ¨ÉiEòÉ® ÊnJÉÉ>òÆMÉÉ* (4:1-9)  ¨ÉèÆ ºÉ½Ò ¶É¤nÉäÆ Eò½xÉä ¨ÉäÆ ºÉIÉ¨É xÉ½ÒÆ ½ÚÆ - ¨ÉèÆ +É{ÉEòÉä 
¤ÉÉä±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¶É¤n nÚÆMÉÉ* (4:13) EòÞ{ÉªÉÉ ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉä ¦ÉäVÉäÆ- ½É°òxÉ iÉÙ¨½É®É ºÉ½ÉªÉEò ½ÉäMÉÉ +Éè® ´É½  iÉä®Ò 
+Éè® ºÉä ¤ÉÉiÉä ÊEòªÉÉ Eò®äÆMÉä*   

5.	 CªÉÉ ¨ÉÚºÉÉ BEò BäºÉä ´ªÉÊHò ½è ÊVÉºÉä +É{É xÉäiÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½è? CªÉÉ +É{É EòÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è EòÒ {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÚºÉÉ 
Eòä ¤É½ÉxÉä ºÉä JÉÙ¶É lÉä? xÉ½ÒÆ, ±ÉäÊEòxÉ Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ xÉä VÉÉä MÉ±ÉiÉÒ ÊEòªÉÉ +Éè® +¤É =xÉEòä ¤É½ÉxÉä Eòä ¤ÉÉ´ÉVÉÚn ´É½ 
{É®¨Éä¶´É® EòÉ SÉÙÊxÉxnÉ lÉÉ* ½¨ÉÉ®Ò +MÉ±ÉÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ½¨É ºÉÒJÉäÆMÉä ÊEò +ÉÊJÉ®EòÉ® ¨ÉÚºÉÉ xÉä EòèºÉä {É®¨Éä¶´É® EòÉ 
+ÉYÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® ½Éä MÉªÉÉ iÉÉÊEò =ºÉEòä VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ {ÉÚ®É ½Éä ºÉEòä* 
¨ÉÚºÉÉ EòÉä +ÉMÉä Eòä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉÉ {ÉcäMÉÉ*

6.	 Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ {É®¨Éä¶´É® ½¨É ºÉä BäºÉä SÉÒWÉä Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½è VÉÉä ½¨ÉäÆ ¨ÉÙÊ¶Eò±É ±ÉMÉ ºÉEòiÉä ½è* ½¨ÉäÆ ªÉÉn ®JÉxÉÉ 
SÉÉÊ½B ÊEò ´É½ ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ½è +Éè® ½¨ÉÉ®Ò ¨Énn Eò®äÆMÉä*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  3:12

ªÉÉn Eò®xÉä

1.	 ¨ÉÚºÉÉ xÉä ZÉÉcÒ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ +VÉÒ¤É CªÉÉ näJÉÉ lÉÉ?

2.	 VÉ¤É ´É½ {ÉÊ´ÉjÉ ¦ÉÚÊ¨É {É® lÉÉ iÉ¤É ¨ÉÚºÉÉ xÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?

3.	 {ÉÊ´ÉjÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½è?

4.	 ¨ÉÚºÉÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® EòÉ EòiÉÇ´ªÉ CªÉÉ lÉÉ?

5.	 ¨ÉÚºÉÉ xÉä CªÉÉ ¤É½ÉxÉä ÊnB?

6.	 {É®¨Éä¶´É® Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ xÉä CªÉÉ ¤É½ÉxÉÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ?

7.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ÊEòºÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ±Éä VÉÉxÉä EòÒ +xÉÙ¨ÉÊiÉ nÒ?

8.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä UÉäc xÉ½ÒÆ ÊnªÉÉ* CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ?
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B9 Eò½ÉxÉÒ 4
  ¨ÉÚºÉÉ {É®¨Éä¶´É® EòÉ ºÉÆnä¶É ±ÉÉiÉÉ ½è - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉÚºÉÉ EòÉ Ê¨Éº® ±ÉÉè]xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ¨ÉÚºÉÉ +ÉÊJÉ®EòÉ® {É®¨Éä¶´É® Eòä Ê±ÉB +ÉYÉÉEòÉ®Ò ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* 

2.	 ¨ÉÚºÉÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB =xÉEòä ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä +{ÉxÉä ´ÉÉnÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®Eòä {ÉÚ®É ÊEòªÉÉ*

¨ÉÙJªÉ {Én :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 4:15

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 4: 1-31

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ½ÙB ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* ¨ÉÚºÉÉ Eòä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ¤Én±ÉÉ´É ½ÙB lÉä - =xÉEòÉ 
VÉÒ´ÉxÉ VÉ¤É ´É½ ¶ÉÒ¶ÉÙ lÉÉ, ´É½ÉÄ ºÉä Ê¡ò® Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä ¨É½±É ¨Éä 40 ºÉÉ±É iÉEò ®½xÉÉ, =ºÉEòä ¤ÉÉn 40 ºÉÉ±É iÉEò ®äÊMÉºiÉÉxÉ 
¨ÉäÆ Ê¤ÉiÉÉxÉÉ* +¤É ¨ÉÚºÉÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ SÉÙxÉÉèiÉÒ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ®½É lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® xÉä =ºÉä ºÉä CªÉÉ Eò®xÉä 
Eòä Ê±ÉB Eò½É lÉÉ?

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 Ê¨ÉvªÉÉxÉ nä¶É ¨ÉäÆ ¨ÉÚºÉÉ EòÉä +¤É BEò {ÉixÉÒ +Éè® nÉä ¤Éä]ä lÉä* =ºÉxÉä Ê¨Éº® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉä ºÉºÉÙ® ÊªÉjÉÉä 
ºÉä {ÉÚUÉ* ÊªÉjÉÉä xÉä +xÉÙ¨ÉÊiÉ nÒ +Éè® ¨ÉÚºÉÉ xÉä +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ +Éè® =ºÉEòä ¤Éä]ÉäÆ EòÉä MÉvÉä {É® SÉgÉEò® Ê¨Éº® ±ÉÉè]
É* ¨ÉÚºÉÉ xÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ =ºÉ ±ÉÉ`Ò EòÉä ±Éä Ê±ÉªÉÉ ÊVÉºÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä =ºÉºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É lÉÉ* 
{É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ ºÉä Eò½É ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ Ê¨Éº® ¨ÉäÆ =x½äÆ ¨ÉÉ®xÉÉ SÉÉ½iÉä lÉä ´Éä ºÉ¤É ¨É® MÉB lÉä* {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÚºÉÉ EòÒ 
¨Énn Eò® ®½ä lÉä iÉÉÊEò ´É½ xÉ b®ä* {É½±Éä ºÉä ½Ò {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÚºÉÉ Eòä |ÉÊiÉ +{ÉxÉä ´ÉÉnÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò® ®½É lÉÉ* 
CªÉÉ +É{É Ê{ÉU±Éä ºÉ{iÉÉ½ ºÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ªÉÉn Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ? (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 4:18-20) 

2.	 Ê¡ò® {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÚºÉÉ ºÉä ÊEòªÉÉ BEò +Éè® ´ÉÉnÉ EòÉä ÊxÉ¦ÉÉªÉÉ* VÉ¤ÉÊEò ¨ÉÚºÉÉ +{ÉxÉÒ ªÉÉjÉÉ {É® lÉÉ, iÉ¤É =ºÉEòÉ ¦ÉÉ<Ç 
½É°òxÉ +ÉEò® =ºÉºÉä Ê¨É±ÉÉ* ½É°òxÉ ¨ÉÚºÉÉ Eòä ºÉÉlÉ CªÉÉäÆ VÉÉ ®½É lÉÉ? ¨ÉÚºÉÉ xÉä ½É°òxÉ ºÉä =ºÉ ±ÉÉ`Ò Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ 
+Éè® ´É½ ºÉ¤É ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä =ºÉºÉä Eò½É lÉÉ* +{ÉxÉä ´ÉÉnä EòÉä {ÉÚ®É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® {É® ½¨É 
½¨Éä¶ÉÉ ¦É®ÉäºÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* +MÉ® ½¨É =ºÉEòä ½èÆ, iÉÉä ´É½ ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ¦ÉÒ ªÉ½Ò Eò®äMÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 4: 27,28)

3.	 VÉ¤É ´Éä Ê¨Éº® {É½ÙÆSÉä, ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ, <º®ÉB±ÉÒ xÉäiÉÉ+Éå ºÉä Ê¨É±Éä +Éè® =x½äÆ {É®¨Éä¶´É® EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ 
¤ÉiÉÉªÉÉ* iÉ¤É ±ÉÉäMÉ <Eò_É ½ÙB Ê¡ò® ¨ÉÚºÉÉ xÉä =xÉ SÉ¨ÉiEòÉ®ÉäÆ EòÉä ÊnJÉÉªÉÉ VÉÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä =x½äÆ +{ÉxÉÒ ±ÉÉ`Ò Eòä 
ºÉÉlÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ xÉä VÉ¨ÉÒxÉ {É® ±ÉÉ`Ò EòÉä bÉ±ÉÉ +Éè® ´É½ BEò ºÉÉÄ{É ¤ÉxÉ MÉ<Ç, +Éè® VÉ¤É =ºÉxÉä 
ºÉÉÄ{É EòÒ {ÉÚÆU EòÉä {ÉEòcÉ iÉÉä Ê¡ò® ºÉä ´ÉÉä BEò UcÒ ¨ÉäÆ ´ÉÉ{ÉºÉ ¤Én±É MÉ<Ç* <ºÉEòä ¤ÉÉn =ºÉxÉä +{ÉxÉÉ ½ÉlÉ UÉiÉÒ 
{É® ®JÉ® fÉÄ{ÉÉ iÉÉä EòÉäg ºÉä +É´ÉÞiÉ ½Éä MÉªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É =ºÉxÉä <ºÉä nÚºÉ®Ò ¤ÉÉ® ®JÉEò® ÊxÉEò±ÉÉ, iÉ¤É =ºÉEòÉ 
½ÉlÉ Ê¤É±EòÙ±É `ÒEò ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ* VÉ¤É ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä <xÉ +nÂ¦ÉÙiÉ EòÉªÉÉäÆÇ EòÉä näJÉÉ iÉÉä ´Éä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä näJÉ 
ºÉEòiÉä lÉä +Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä lÉä ÊEò ¨ÉÚºÉÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® uÉ®É ¦ÉäVÉÉ MÉªÉÉ ½è* ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ 
CªÉÉ lÉÒ? (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 4: 29-31)

4.	 ¨ÉÚºÉÉ =iºÉÉÊ½iÉ lÉä ªÉ½ VÉÉxÉEòÉ® EòÒ EòèºÉä {É®¨Éä¶´É® Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]xÉä Eòä Ê±ÉB =ºÉEòÉ ®ÉºiÉÉ iÉèªÉÉ® Eò® 
®½ä lÉä*  <ºÉ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ÊSÉÊjÉiÉ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ Eò®äÆ ÊVÉx½ÉäÆxÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ® ¨ÉÚºÉÉ EòÉä 
+ÉMÉä ¤ÉgxÉä Eòä Ê±ÉB ¨ÉnnEòÉ® ¤ÉxÉä lÉä - ÊªÉjÉÉä, ½É°òxÉ, xÉäiÉÉ+Éå +Éè® ¦ÉÒc* VÉÉä ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ EòÉä +¦ÉÒ ¦ÉÒ 
ªÉ½ ªÉÉäVÉxÉÉ ÊEòºÉEòä ºÉÉ¨ÉxÉä {Éä¶É Eò®xÉÉ lÉÉ* WÉÉä® nÉä ÊEò ªÉ½ +ÉºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* =x½äÆ +ÉMÉä Eòä Ê±ÉB +¦ÉÒ ¦ÉÒ 
{É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉÉ ½è*{É®¨Éä¶´É® EòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ºÉ¤É {É® lÉÉ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ́ ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 4:15 ºÉÙÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò®äÆ ÊEò ¤ÉSSÉä <ºÉ {Én Eòä ºÉÆn¦ÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä 
½è - ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ EòÉ BEò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®xÉÉ +Éè® {É®¨Éä¶´É® EòÉ =xÉEòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉÉ*

ªÉÉn Eò®xÉä

¨ÉÚºÉÉ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ¨ÉÚºÉÉ Eòä ºÉÉlÉ EòÉèxÉ Ê¨Éº® ´ÉÉ{ÉºÉ SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ?

2.	 ®ÉºiÉä ºÉä =x½äÆ EòÉèxÉ Ê¨É±Éä?

3.	 ±ÉÉäMÉ EòèºÉä VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ¨ÉÚºÉÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä ¦ÉäVÉÉ lÉÉ?

4.	 ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ÊEòB MÉB SÉ¨ÉiEòÉ®ÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä ÊEòºÉÒ BEò SÉ¨ÉiEòÉ® EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä?
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B10 Eò½ÉxÉÒ 1
  ¨ÉÚºÉÉ +Éè® {É½±ÉÒ Ê´É{ÉÊkÉ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® EòÉ +ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® Eòä +Énä¶ÉÉäÆ EòÉä ºÉÙxÉxÉÉ +Éè® {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ VÉ°ò®Ò ½è* 

2.	 +Énä¶ÉÉäÆ EòÉä xÉ ºÉÙxÉxÉÉ +Éè® +ÉYÉÉ EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ Eò®xÉä EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½¨Éä¶ÉÉ nhb ½Ò ½ÉäMÉÉ*

¨ÉÙJªÉ {Én : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  7:16

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 7:1-24

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ Eòä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä +Éè® ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ +´ÉYÉÉ Eò®xÉä EòÒ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ 
ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB B9 Eò½ÉxÉÒ 4 ¨ÉäÆ ºÉä EòÙU ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚÊUB*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É»xÉ EòÉä Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä {ÉÉºÉ VÉÉEò® <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÙHò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB +xÉÙ¨ÉÊiÉ ¨ÉÉÆMÉxÉä EòÉ ´ÉHò 
+É MÉªÉÉ lÉÉ iÉÉÊEò ´Éä ®äÊMÉºiÉÉxÉ VÉÉEò® {É®¨Éäº´É® Eòä Ê±ÉB {É´ÉÇ Eò® ºÉEòä* ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä Ê¡ò®ÉèxÉ ÊEò |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉ 
+xÉÙ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½äÆ* =ºÉEòÉ <xÉEòÉ® +Éè® {ÉÊ®hÉÉ¨É Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®äÆ +Éè® ºÉ¨ÉZÉÉBÆ EòÒ {É½±Éä 
EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ SÉÒVÉäÆ +¤É +Éè® ¤ÉniÉ® ½Éä MÉB lÉä* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò Ê¡ò®ÉèxÉ {É®¨Éä¶´É® EòÒ +´ÉYÉÉ Eò® ®½É 
lÉÉ* ªÉÊn +É{É BEò <º®ÉB±ÉÒ ½ÉäiÉä iÉÉä +É{É ¨ÉÚºÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ CªÉÉ ºÉÉäSÉäÆMÉä? (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 5:1-21) ¨ÉÚºÉÉ ºÉ¨ÉZÉ 
xÉ½ÒÆ {ÉÉªÉÉ ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä BäºÉÉ CªÉÉäÆ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ =ºÉxÉä {É®¨Éä¶´É® ºÉä {ÉÚUÉ* {É®¨Éä¶´É® xÉä Eò½É EòÒ 
¦É±Éä ½Ò |ÉÉ®Æ¦É ¨ÉäÆ Ê¡ò®ÉèxÉ {É®¨Éä¶´É® EòÉ +Énä¶É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®äMÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ {É®¨Éä¶´É® xÉä ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ´Éä 
=ºÉä +{ÉxÉÒ ¨É½ÉxÉ ¶ÉÊHò ÊnJÉÉBäÆMÉä +Éè® +ÉJÉÊ®EòÉ® Ê¡ò®ÉèxÉ EòÉä +ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ ½Ò {ÉcäMÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn 
Ên±ÉÉxÉÉ ½è ÊEò ½¨É ´ÉÉnä Eò®iÉä ½èÆ +Éè® =x½äÆ ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä ½èÆ, ªÉÉ =x½äÆ {ÉÚ®É xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* ±ÉäÊEòxÉ {É®¨Éä¶´É® ½¨Éä¶ÉÉ 
+{ÉxÉä ´ÉÉnÉäÆ EòÉä {ÉÚ®É Eò®iÉÉ ½è*

2.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä =xÉºÉä Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä {ÉÉºÉ ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉEò® <º®ÉB±ÉÒ nÉºÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉä näxÉä EòÒ ¨ÉÉÆMÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* 
(ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 5:22-7:5)

3.	 <ºÉ ¤ÉÉ®, Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä BEò SÉ¨ÉiEòÉ® ÊnJÉxÉä EòÉä Eò½É +Éè® ½É»xÉ ÊEò ±ÉÉ`Ò BEò ºÉÉÆ{É ¤ÉxÉ MÉªÉÉ*Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä VÉÉnÚMÉ®ÉäÆ 
xÉä ¦ÉÒ BäºÉÉ ½Ò ÊEòªÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ½É°òxÉ Eòä ºÉÉÆ{É xÉä ºÉ¦ÉÒ VÉÉnÚMÉ®ÉäÆ Eòä ºÉÉÆ{ÉÉäÆ EòÉä JÉÉ Ê±ÉªÉÉ* ªÉ½ {É®¨Éä¶´É® Eòä ¤ÉÉ®ä 
¨ÉäÆ CªÉÉ n¶ÉÉÇiÉÉ ½è? +¦ÉÒ ¦ÉÒ Ê¡ò®ÉèxÉ {É®¨Éä¶´É® Eòä +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 7:6-12)

4.	 iÉ¤É {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ EòÉä xÉÒ±É xÉnÒ Eòä iÉ] {É® Ê¡ò®ÉèxÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* {É®¨Éä¶´É® EòÉ 
+Énä¶É Ê¡ò® ºÉä ÊnªÉÉ MÉªÉÉ +Éè® +MÉ® Ê¡ò®ÉèxÉ <ºÉ ¤ÉÉ® ¦ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ iÉÉä xÉÒ±É xÉnÒ ±É½Ú ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÒ* 
+Éè® ´É½ÉÄ EòÉä<Ç ºÉÉ¡ò {ÉÉxÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ BEò ºÉ¦ÉÒ ¨ÉUÊ±ÉªÉÉÆ ¨É® VÉÉBÄMÉÒ* Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä ºÉÙxÉxÉä ºÉä ¨ÉxÉÉ Eò® ÊnªÉÉ* 
¤ÉÉ<¤É±É Eò½iÉÉ ½è ÊEò ´É½ ¨ÉÙÄ½ ¡òä® Eò® +{ÉxÉä PÉ® SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä oÊ¹]EòÉähÉ {É® SÉSÉÉÇ Eò®äÆ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä 
ÊEò ¤ÉÉ<¤É±É ¤ÉiÉÉiÉÉ ½è EòÒ ´É½ BEò EòÊ`xÉ Ên±É ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 7:14-19)

5.	 <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ Ê¨ÉÊº®ªÉÉäÆ xÉä {ÉÉxÉÒ {ÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB xÉnÒ Eòä SÉÉ®ÉäÆ +Éä® JÉÉänxÉÉ ¶ÉÙ°ò ÊEòªÉÉ* CªÉÉäÆÊEò ´Éä xÉnÒ Eòä {ÉÉxÉÒ 
xÉ½ÒÆ {ÉÒ ºÉEòiÉä lÉä* ªÉ½ {É½±ÉÒ Ê´É{ÉÊkÉ lÉÒVÉÉä 7 ÊnxÉÉäÆ iÉEò SÉ±ÉÒ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 7:24,25)

6.	 ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ xÉä ´É½Ò ÊEòªÉÉ VÉÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä =x½äÆ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É lÉÉ* ½¨ÉäÆ ¦ÉÒ ½¨Éä¶ÉÉ ªÉ½Ò Eò®xÉä ÊEò 
|ÉªÉÉºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¤ÉÉ<¤É±É Eò½iÉÉ ½è ÊEò ½¨ÉÉ®Ò +ÉYÉÉEòÉÊ®iÉÉ ºÉä {É®¨Éä¶´É® |ÉºÉzÉ ½ÉäiÉÉ ½è* Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä {É®¨Éä¶´É® 
EòÒ +Énä¶É EòÉ +´ÉYÉÉ ÊEòªÉÉ +Éè® <ºÉEòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½¨Éä¶ÉÉ ¨ÉÙºÉÒ¤ÉiÉ +Éè® ºÉVÉÉ ½Ò ½ÉäMÉÉ* =xÉ SÉÒVÉÉäÆ {É® SÉSÉÉÇ 
Eò®äÆ VÉÉä {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉÉ®ä nèÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ +ÉYÉÉ näiÉä ½èÆ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  7:16

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® xÉä CªÉÉ ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ?

2.	 ½É°òxÉ EòÉ {É½±ÉÉ SÉ¨ÉiEòÉ® CªÉÉ lÉÉ?

3.	 {É½±ÉÒ Ê´É{ÉÊkÉ ¨ÉäÆ xÉÒ±É xÉnÒ EòÉä CªÉÉ ½Ù+É?

4.	 ºÉÉiÉ ÊnxÉ iÉEò Ê¨Éº® Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä CªÉÉ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÉ?

5.	 ½¨ÉÉ®ä nèÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ CªÉÉ +ÉYÉÉ näiÉä ½èÆ?
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B10 Eò½ÉxÉÒ 2
 ¨ÉÚºÉÉ +Éè® +ÉÊJÉ®Ò Ê´É{ÉÊkÉ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ <¥ÉÊxÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÉ {É®¨Éä¶´É® EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 Ê¡ò®ÉèxÉ +Éè® Ê¨ÉÊº®ªÉÉäÆ EòÉä +´ÉYÉÉEòÉ®Ò Eòä Ê±ÉB nÆÊbiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* 

2.	 {É®¨Éä¶´É® {ÉÉ{É EòÉä +xÉnäJÉÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ´É½ =rÉ® Eòä Ê±ÉB BEò iÉ®ÒEòÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ {Én : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 12:13

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 11:1-10, 12:1-13

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
SÉSÉÉÇ Eò®äÆ EòÒ EòèºÉä EòÙU {ÉÊ®ºÉÊlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½¨ÉäÆ ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉÉ VÉÉiÉÉ ½èÆ* =xÉ =nÉ½®hÉÉäÆ EòÉ SÉÙxÉä VÉÉä ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ 
½èÆ* +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ½¨É ºÉÒJÉiÉä ½èÆ ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä <º®ÉB±ÉÒªÉÉäÆ EòÉä BEò JÉÉºÉ ºÉÆEòäiÉ ÊnªÉÉ lÉÉ ªÉ½ ºÉÙÊxÉÊ¶SÉiÉ 
Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò =x½äÆ Ê´É{ÉÊkÉ ºÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉÉ VÉÉBÆMÉä* 

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 +¤É iÉEò xÉÉè Ê´É{ÉÊkÉªÉÉÆ ½Ù+É lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ½® ¤ÉÉ® Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä =x½äÆ VÉÉxÉä näxÉä ºÉä <ÆEòÉ® Eò® ÊnªÉÉ lÉÉ* VÉ¤É iÉEò 
®ÉVÉÉ Ê¡ò®ÉèxÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® ÊEò ¨É½k´É EòÉ B½ºÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½Ù+É, {É®¨Éä¶´É® =ºÉEòä Ên±É EòÉä Eò`Éä® ¤ÉxÉÉ ®½É lÉÉ*  

2.	 Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ´É½ =ºÉä Ê¡ò® ºÉä näJÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 10:27-29) ±ÉäÊEòxÉ 
{É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò +ÉÊJÉ®Ò Ê´É{ÉÊkÉ CªÉÉ ½ÉäMÉÉ* ´É½ÉÄ Eòä ½® {ÉÊ®´ÉÉ® ¨ÉäÆ BEò ¦ÉªÉÉxÉEò PÉ]
xÉÉ ½ÉäxÉä VÉÉ ®½É lÉÉ, ½® {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ ¤Éä]É ¨É®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ11:4-6) ±ÉäÊEòxÉ Ê¡ò®ÉèxÉ ªÉ½ 
Ê´É¶´ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ ÊEò {É®¨Éä¶´É® <ºÉ ¦ÉªÉÉxÉEò ºÉVÉÉ =xÉ {É® +ÉxÉä näÆMÉä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 11:10)

3.	 ½¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉÒJÉxÉÉ ½è ÊEò {É®¨Éä¶´É® VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉ<¤É±É ¨ÉäÆ Eò½É ½è ´É½ ºÉSÉ ½è* +Éè® VÉÉä EòÙU =x½ÉäÆxÉä ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ ½è, 
´É½ ÊxÉ¦ÉÉBÆMÉä*

4.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä =xÉ iÉèªÉÉ®ÒªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉä Ê¨Éº® UÉäcxÉä Eòä Ê±ÉB <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä 
Eò®xÉÉ lÉÉ* ½® BEò {ÉÊ®´ÉÉ® BEò ¨Éä¨xÉä EòÉä ¨ÉÉ®xÉÉ lÉÉ* EòÙU JÉÚxÉ =xÉEòä PÉ® Eòä n®´ÉÉVÉä Eòä +±ÉÆMÉÉäÆ {É® ±ÉMÉÉxÉÉ 
lÉÉ VÉÉä ªÉ½ ÊnJÉÉBMÉÉ ÊEò ´É½ PÉ® <º®ÉB±ÉÒ EòÉ lÉÉ* Ê¡ò® =x½äÆ ¦ÉÙxÉÉ ¨Éä¨ÉxÉä, +KÉ¨ÉÒ®Ò ®Éä]Ò +Éè® Eòc´ÉÉ ºÉÉMÉ{ÉÉiÉ 
EòÉ Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÉxÉÉ lÉÉ* =x½äÆ {ÉÚ®Ò iÉèªÉÉ®Ò Eòä ºÉÉlÉ ¶ÉÒP® ÊxÉEò±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB VÉ±nÒ ¨ÉäÆ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÉxÉÉ lÉÉ* 
{É®¨Éä¶´É® xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉ¤É Ê¨Éº® Eòä PÉ®ÉäÆ Eòä ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä ¤Éä]ä ¨ÉÉ®ä VÉÉªÉäÆMÉä, <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä n®´ÉÉVÉä {É® JÉÚxÉ 
½ÉäxÉä {É® ´Éä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®½äÆMÉä* =ºÉ ´ÉHò ÊEò =iºÉÉ½ +Éè® |ÉiÉÒIÉÉ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®äÆ VÉ¤É <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ ½® BEò ÊxÉnäÇ¶É 
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®Eòä +ÉÊJÉ®JÉÉ® Ê¨Éº® UÉäcxÉä EòÒ iÉèªÉÉ®ÒªÉÉÆ Eò® ®½ä lÉä* <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB JÉÚxÉ EòÉ ¨ÉÚ±ªÉ +Éè® 
¨É½i´É {É® SÉSÉÉÇ +Éè® EòèºÉä ªÉ½ =xÉEòä Ê±ÉB BEò¨ÉÉjÉ ºÉÙ®IÉÉ lÉÒ* 

5.	 ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® Eòä EòÉ¨É Eò®xÉä Eòä iÉ®ÒEòÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½¨Éä¶ÉÉ +ÉºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉäÆ ªÉEòÒxÉ ½è ÊEò 
´É½ ½¨Éä¶ÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éä½iÉ® VÉÉxÉiÉÉ ½è* <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä EòèºÉä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®JÉÉ MÉªÉÉ? =ºÉÒ iÉ®½ ºÉä,VÉÉä EòÉä<Ç Ê´É¶´ÉÉºÉ 
Eò®iÉÉ ½è ÊEò |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ GòÚºÉ {É® ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB |ÉÉhÉ ÊnªÉÉ ½è, ´É½ +{ÉxÉä {ÉÉ{ÉÉäÆ ÊEò ºÉWÉÉ ºÉä ¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ ½è* 
¤ÉÉ<¤É±É ¤ÉiÉÉiÉÒ ½è ÊEò |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ {É®¨Éä¶´É® EòÉ ¨Éä¨xÉÉ ½è* xÉ ÊºÉ¡òÇ <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB, ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉÉ®ä ºÉÊ½iÉ 
{ÉÚ®ä Ê´É¶´É Eòä Ê±ÉB* VÉ¤É ½¨É ªÉÒ¶ÉÙ Eòä JÉÚxÉ {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ VÉÉä GòÚºÉ {É® ¨ÉÞiªÉÙ Eòä nÉè®ÉxÉ ¤É½ÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, 
iÉÉä ½¨É +{ÉxÉä {ÉÉ{ÉÉäÆ ÊEò ºÉVÉÉ ºÉä ¤ÉSÉäÆMÉä*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 12:13

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 {É®¨Éä¶´É® EòÒ ºÉVÉÉ Eòä Ê±ÉB <ºiÉä¨ÉÉ±É ÊEòªÉÉ MÉB nÚºÉ®É ¶É¤n CªÉÉ ½è?

2.	 Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä Ê±ÉB +ÆÊiÉ¨É ºÉVÉÉ CªÉÉ ½ÉäMÉÒ?

3.	 ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®½xÉä Eòä Ê±ÉB <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä CªÉÉ ºÉÙÊxÉÊ¶SÉiÉ Eò®xÉÉ lÉÉ?

4.	 =x½äÆ CªÉÉ JÉÉxÉÉ lÉÉ +Éè® EòèºÉä JÉÉxÉÉ lÉÉ?

5.	 |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ xÉä ½¨ÉÉ®ä =rÉ® Eòä Ê±ÉB CªÉÉ ÊEòªÉÉ? (®ÉäÊ¨ÉªÉÉäÆ 5:8)
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B10 Eò½ÉxÉÒ 3
  ¨ÉÚºÉÉ +Éè® Ê¨Éº® ºÉä UÙ]EòÉ®É - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ +nÂ¦ÉÙiÉ ¶ÉÊHò Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:
1.	 VÉèºÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉ±ÉiÉÒ ZÉÉcÒ ºÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉ ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ, =x½ÉäÆxÉä <VÉ®ÉªÉÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ* 
2.	 ¤ÉÉ<¤É±É +CºÉ® <ºÉ PÉ]xÉÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¶ÉÊHò Eòä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ =nÉ½®hÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ºÉÆEòäiÉ 

Eò®iÉÉ ½è*
¨ÉÙJªÉ{Én :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 14:30
¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 12:31-39, 14:1-31

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
BäºÉä EòÙU SÉÒVÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉäÆ VÉÉä ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB Eò®xÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½è - Ê´É¨ÉÉxÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ =cxÉÉ, xÉÉ´É Eòä Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÙp 
EòÉä {ÉÉ® Eò®xÉÉ, ÊnCºÉÚSÉEò Eòä Ê¤ÉxÉÉ ®äÊMÉºiÉÉxÉ ¨ÉäÆ +{ÉxÉÉ ®ÉºiÉÉ JÉÉäVÉxÉÉ +ÉÊn* ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉä +ºÉÆ¦É´É {É®¨Éä¶´É® 
EòÉä ºÉÆ¦É´É ½è* ´É½ <ºÉ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò Eòä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ |Én¶ÉÇxÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò ÊnJÉÉxÉä VÉÉ ®½É lÉÉ VÉÉä ¤ÉÉ<¤É±É 
¨ÉäÆ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½è*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ®ÉiÉ Eòä nÉè®ÉxÉ, VÉ¤É ºÉ¦ÉÒ Ê¨Éº® Eòä {ÉÊ½±ÉÉè`ä {ÉÙjÉ ¨É® MÉB, Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä ¨ÉÚºÉÉ +Éè® ½É°òxÉ EòÉä ¤ÉÙ±ÉÉªÉÉ* Ê{ÉU±ÉÒ 
Ê´É{ÉÊkÉ Eòä ¤ÉÉn Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä EòèºÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ́ ªÉHò EòÒ lÉÒ?ªÉ½ ¤ÉiÉÉBÆ ÊEò <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ =ºÉEòÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ +±ÉMÉ EòèºÉä 
lÉÉ? - =x½ÉäÆxÉä ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä ¦Éäc-¤ÉEòÊ®ªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ iÉÙ®ÆiÉ Ê¨Éº® UÉäcxÉä EòÉ +Énä¶É ÊnªÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 
12:31,32) Ê¨ÉÊº®ªÉÉäÆ xÉä ¦ÉÒ =x½äÆ VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É CªÉÉäÆÊEò ´Éä b®iÉä lÉä ÊEò ªÉÊn ºÉ¦ÉÒ ´Éä +Éè® »Eòä, iÉÉä ´É½ 
ºÉ¤É ¦ÉÒ ¨É®ä VÉÉBÆMÉä* |É¦ÉÙ xÉä Ê¨ÉÊº®ªÉÉäÆ Eòä ¨ÉxÉ EòÉä BäºÉä ¤Én±ÉÉ EòÒ ´Éä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä VÉÉiÉä ´ÉHò SÉÉÆnÒ, ºÉÉäxÉä 
+Éè® Eò{Écä näxÉä {Écä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 12:35,36) EòÙ±É Ê¨É±ÉÉEò®,  ±ÉÉJÉ ºÉä +ÊvÉEò {ÉÙ»¹É, ºÉÉlÉ +Éè® ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ 
lÉä* ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò ¦ÉÒc ÊEòiÉxÉÉ ¤ÉcÉ lÉÉ*

2.	 +ÉÊJÉ® ¨ÉäÆ Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä {É®¨Éä¶´É® Eòä +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ! +MÉ® ´É½ {É½±ÉÒ ½Ò ¤ÉÉ® BäºÉÉ ÊEòªÉÉ ½ÉäiÉÉ iÉÉä ´É½ 
+xÉäEò Ê´É{ÉÊkÉ ºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, Ê¶ÉIÉEò +Éè® ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ {É®¨Éä¶´É® Eòä Ê±ÉB 
+ÉYÉÉEòÉÊ®iÉÉ ½ÉäxÉä Eòä ¨É½i´É ºÉ¨ÉZÉÉBÆ*

3.	 ¨ÉÚºÉÉ Eòä xÉäiÉÞi´É ¨ÉäÆ <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ  xÉä ±ÉÉ±É ºÉ¨ÉÙp EòÒ {ÉÉ® +{ÉxÉÉ ®ÉºiÉÉ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ* =xÉEòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ 
SÉSÉÉÇ EòÒÊVÉB* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ +ÉÊJÉ®Ò ¤ÉÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ VÉ¤É ´Éä Ê¡ò®ÉèxÉ EòÉä näJÉ ®½ä lÉä* Ê¡ò® BEò ¦ÉÉ® +Éè® {É®¨Éä¶´É® 
xÉä Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä Ên±É EòÉä Eò`Éä® ÊEòªÉÉ* CªÉÉäÆÊEò =ºÉä +¤É ¦ÉÒ {É®¨Éä¶´É® Eòä ¨É½k´É EòÉä näJÉxÉÉ ¤ÉÉEòÒ lÉÉ* Ê¡ò®ÉèxÉ 
+SÉÉxÉEò B½ºÉÉºÉ ½Ù+É ÊEò ´É½ +{ÉxÉä ºÉ¦ÉÒ nÉºÉ EòÉä JÉÉä ÊnªÉÉ lÉÉ, +Éè® =ºÉxÉä 600 ®lÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ 
EòÉä {ÉÒUÉ ÊEòªÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ14:3-7)

4.	 <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ  +¤É Ê¤É±EòÙ±É ¡òÆºÉ MÉB lÉä! Ê¡ò®ÉèxÉ =xÉEòä {ÉÒUä lÉÉ +Éè® =xÉEòä ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉ±É ºÉ¨ÉÙp lÉÉ* +¤É =xÉEòä 
¨ÉxÉ ¨ÉäÆ CªÉÉ SÉ±É ®½É ½ÉäMÉÉ* ´ÉhÉÇxÉ Eò®äÆ EòÒ EòèºÉä ´Éä PÉ¤É®É½ MÉB +Éè® EòèºÉä =x½ÉäÆxÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä nÉä¹ÉÒ `½®ÉªÉÉ* 
±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÚºÉÉ xÉä =x½äÆ ÊºlÉ® ½ÉäEò® JÉcä ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É CªÉÉäÆÊEò ´Éä {É®¨Éä¶´É® EòÉ =rÉ® näJÉxÉä VÉÉ ®½ä lÉä* 
(ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 14:10-14)

5.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉÙp Eòä >ò{É® +{ÉxÉä ±ÉÉ`Ò EòÉä ¤ÉgÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* ¨ÉÚºÉÉ xÉä ´ÉèºÉä ÊEòªÉÉ +Éè® BEò 
SÉ¨ÉiEòÉÊ®Eò °ò{É ºÉä ±ÉÉ±É ºÉ¨ÉÙp Eòä {ÉÉxÉÒ nÉä ¦ÉÉMÉ ½Éä MÉªÉÉ +Éè® ¤ÉÒSÉ ¨ÉäÆ BEò ºÉÚJÉÉ ®ÉºiÉÉ |ÉEò] ½Ù+É* +Éè® 
ºÉÉ®ä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ ºÉÚJÉÒ ¦ÉÚÊ¨É ºÉä SÉ±ÉEò® ºÉ¨ÉÙp {ÉÉ® ÊEòªÉÉ*

6.	 ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò VÉ¤É Ê¨ÉÊº®ªÉÉäÆ xÉä =xÉEòÉ {ÉÒUä Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ÊEòªÉÉ iÉÉä CªÉÉ ½Ù+É* ¨ÉÚºÉÉ xÉä Ê¡ò® ºÉä +{ÉxÉä 
±ÉÉ`Ò =`ÉªÉÉ +Éè® {ÉÉxÉÒ ́ ÉÉ{ÉºÉ +É MÉªÉÉ* ¤ÉÉ<¤É±É Eò½iÉÉ ½è ÊEò Ê¡ò®ÉèxÉ Eòä {ÉÚ®ä ºÉäxÉÉ ºÉ¨ÉÙp Eòä {ÉÉxÉÒ ̈ ÉäÆ bÚ¤É MÉªÉÉ* 
(ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ14:28) +MÉ® +É{É BEò <º®ÉB±ÉÒ ½Éä iÉÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¨É½ÉxÉ ¶ÉÊHò Eòä |ÉÊiÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ 
Eò®äÆ - ´Éä {É®¨Éä¶´É® ºÉä b®iÉä lÉä +Éè® ´Éä {É®¨Éä¶´É® +Éè® ¨ÉÚºÉÉ {É® ¦É®ÉäºÉÉ ®JÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ14:31)

7.	 ½¨É ºÉÒJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ½¨É |É¦ÉÙ Eòä ¨É½ÉxÉ ¶ÉÊHò {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*  <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ½¨Éä ¦ÉÒ 
{É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® Ê¡ò® ½¨É Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ, "|É¦ÉÙ xÉä ¨ÉÙZÉä ¤ÉSÉÉ Ê±ÉªÉÉ!'

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä
VÉèºÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉ±ÉiÉÒ ZÉÉcÒ ºÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉ ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ, =x½ÉäÆxÉä <VÉ®ÉªÉÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ* 
¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 14:30

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉä näxÉä EòÉ ¡òèºÉ±ÉÉ CªÉÉäÆ ÊEòªÉÉ?
2.	 Ê¨ÉÊº®ªÉÉäÆ xÉä =x½äÆ CªÉÉ ÊnªÉÉ?
3.	 Ê¡ò®ÉèxÉ xÉä =xÉEòÉ {ÉÒUÉ Eò®xÉä EòÉ ¡òèºÉ±ÉÉ CªÉÉäÆ ÊEòªÉÉ?
4.	 <ºjÉÉÉBÊ±ÉªÉÉäÆ PÉ¤É®ÉªÉÉ ½ÙB CªÉÉäÆ lÉä?
5.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä =x½äÆ ¤ÉSÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½É?
6.	 Ê¨Éº® EòÒ ºÉäxÉÉ EòÉä CªÉÉ ½Ù+É?
7.	 VÉ¤É <VÉ®ÉªÉÊ±ÉªÉÉäÆ xÉä näJÉÉ ÊEò CªÉÉ ½Ù+É lÉÉ iÉ¤É =x½ÉäÆxÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?
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B10 Eò½ÉxÉÒ 4
 ¨ÉÚºÉÉ +Éè® <º®ÉB±É {É®¨Éä¶´É® EòÉä vÉxªÉ´ÉÉn näiÉä ½è - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 =x½äÆ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ +Éè® ºÉÙ®IÉÉ näxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ <º®ÉB±ÉÒ {É®¨Éä¶´É® Eòä Ê±ÉB +É¦ÉÉ®Ò lÉä* 

2.	 ½¨É EòÉä lÉÉäcÉ »EòEò® ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ {ÉÒUä näJÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è, +Éè® ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉÉä ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ ½è 
=ºÉEòä Ê±ÉB =xÉEòÉä vÉxªÉ´ÉÉn näxÉÉ SÉÉÊ½B*

¨ÉÙJªÉ {Én : ¦ÉVÉxÉ ºÉÆÊ½iÉÉ 106:1

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 15:1-22

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

¤ÉÉ<¤É±É ÊnxÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½Ù<Ç +Éè® EòÙU +nÂ¦ÉÙiÉ SÉÒVÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Eò®äÆ - nÉÊxÉªªÉä±É EòÉä ÊºÉÆ½ÉäÆ EòÒ ¨ÉÉÄn ºÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ¨É, nÉ>ònEòÉ 
MÉÉäÊ±ÉªÉiÉ EòÉä ¨ÉÉ®xÉÉ, ±ÉÉ±É ºÉ¨ÉÙp Eòä {ÉÉ® Eò®xÉÉ, ªÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ ÊEò =x½äÆ {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¨É½ÉxÉ ¶ÉÊHò {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉä 
Eòä +É±ÉÉ´ÉÉ ´Éä +Éè® EòÙU xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä lÉä* ½¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉiÉÉ Eò®äÆMÉä ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä =x½äÆ ¤ÉSÉÉxÉä Eòä 
¤ÉÉn CªÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* +Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉÉäSÉäÆ ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ÊEòªÉÉ =ºÉEòä |ÉÊiÉ ½¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® 
EòÉä EòèºÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näxÉÒ SÉÉÊ½B*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 <º®ÉB±É +ÉÊJÉ®EòÉ® MÉÙ±ÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä ¨ÉÙHò lÉä +Éè® =xÉEòä nÙ¶¨ÉxÉÉäÆ ¦ÉÒ bÚ¤É MÉB lÉä* =x½äÆ {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä 
=x½äÆ ¤ÉSÉÉªÉÉ lÉÉ* +Éè® ´Éä ¤É½ÙiÉ +É¦ÉÉ®Ò lÉä +Éè® ´Éä {É®¨Éä¶´É® EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ15:1) 
<º®ÉB±ÉÒ xÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ̈ É½ÉxÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ +Éè® ́ Éä =xÉEòÒ ̈ ÉÊ½¨ÉÉ Eòä |É¶ÉÆºÉÉ ̈ ÉäÆ MÉÉxÉÉ MÉÉªÉÉ CªÉÉäÆÊEò ́ Éä VÉÉxÉiÉä 
lÉä ÊEò EòÉä<Ç +xªÉ nä´ÉiÉÉ =xÉEòä iÉÙ±ªÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ15:11)

2.	 ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò {É®¨Éä¶´É® ÊEòiÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è* ½¨É =ºÉEòÒ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ, ½¨ÉÉ®ä ½® ®ÉäWÉ EòÒ VÉ°ò®iÉÉäÆ 
Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® Eòä |ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨ÉäÆ +Éè® +{ÉxÉä {ÉÙjÉ EòÉä GòÚºÉ {É® ¨É®xÉä ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ¦ÉäVÉxÉä =ºÉEòä {ªÉÉ® ¨ÉäÆ ¦ÉÒ 
=xÉEòÒ ¨É½ÉxÉiÉÉ ½¨É näJÉ ºÉEòiÉä ½è* 

3.	 <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä´É±É {É®¨Éä¶´É® Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ÊºÉ¡òÇ BäºÉä ½Ò BEò MÉÉxÉÉ xÉ½ÒÆ MÉÉªÉÉ, =ºÉä |É¦ÉÙ Eòä ºÉÉlÉ BEò Eò®Ò¤ÉÒ 
Ê®¶iÉÉ lÉÉ, <ºÉÊ±ÉB ´Éä =x½äÆ "¨Éä®É {É®¨Éä¶´É®', "¨Éä®É ¤É±É' +Éè® "¨Éä®É =rÉ®' Eò½ Eò® {ÉÙEòÉ®É* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ15:2)

4.	 ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚUÉä ÊEò CªÉÉ ´Éä ÊºÉ¡òÇ {É®¨Éä¶´É® Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ, ªÉÉ ªÉÊn ´Éä =ºÉä +{ÉxÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ =rÉ®EòiÉÉÇ 
Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½èÆ*

5.	 <WÉ®É<±ÉÒ ÊºÉ¡òÇ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½ä lÉä, ´Éä VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ |ÉÊiÉ¸ÉÙiÉ nä¶É EòÒ +Éè® =xÉEòä 
ªÉÉjÉÉ Eòä nÉè®ÉxÉ nÚºÉ®ä nÙ¶¨ÉxÉÉäÆ ºÉä ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÙr ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ´Éä {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò® ºÉEòiÉä lÉä*  ½¨É ºÉÒJÉiÉä 
½èÆ ÊEò |É¦ÉÙ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤Én±ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ +Éè® ½¨É Eòä´É±É ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉäÆ ½Ò xÉ½ÒÆ ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ =xÉ {É® ¦É®ÉäºÉÉ 
Eò® ºÉEòiÉä ½è*

6.	 ¨ÉÊ®ªÉ¨É, ½É°òxÉ EòÒ ¤É½xÉ xÉä MÉÉxÉä +Éè® xÉÉSÉxÉä ¨ÉäÆ EòÙU ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ xÉäiÉÞi´É ÊEòªÉÉ* ´Éä =xÉ ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB 
=iºÉÉÊ½iÉ lÉä VÉÉä =xÉEòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® xÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ¦ÉVÉxÉ ºÉÆÊ½iÉÉ 106:1 ªÉ½ {Én ½¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® Eòä Ê±ÉB vÉxªÉ´ÉÉn näxÉä 
Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ªÉÉn Ên±ÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ½¨Éä¶ÉÉ EòÞiÉYÉiÉÉ ¦É®ä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®äÆ*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ xÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉ¤É =x½ÉäÆxÉä näJÉÉ ÊEò ´Éä º´ÉiÉÆjÉ lÉä?

2.	 ´Éä +{ÉxÉä MÉÒiÉ ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® EòÉ ´ÉhÉÇxÉ EòèºÉä ÊEòªÉÉ?

3.	 +É{É EòèºÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eòä Ê±ÉB ¦ÉÒ <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ xÉä {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ ÊEòªÉÉ?

4.	 ÊVÉºÉxÉä MÉÉxÉÉ +Éè® xÉÞiªÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉ xÉäiÉÞi´É ÊEòªÉÉ?

5.	 <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ b®ä ½ÙB ½xÉä ºÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ºiÉÙÊiÉ Eò®Eòä MÉÉxÉÉ MÉÉxÉä ¨ÉäÆ EòèºÉä ¤Én±Éä?
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B11 Eò½ÉxÉÒ 1
{É®¨Éä¶´É® ¦ÉÉäVÉxÉ näiÉÉ ½è - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉnÉxÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½èÆ

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä SÉÉ±ÉÒºÉ ºÉÉ±É EòäÊ±ÉB ®äÊMÉºiÉÉxÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ* 

2.	 |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ "VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ®Éä]Ò' ½è +Éè® ´É½ ½¨ÉÉ®Ò VÉ°ò®iÉÉäÆ EòÉä {ÉÚ®É Eò®iÉÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ {Én :  ªÉÚ½zÉÉ  6:35

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 16:1-32

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

{É®¨Éä¶´É® xÉä Ê¨Éº® ºÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉÉEò® =x½äÆ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò ÊnJÉÉªÉÉ lÉÉ* +Éè® +¤É =x½äÆ BEò xÉB nä¶É ¨ÉäÆ ±Éä 
VÉÉxÉä EòÉ ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ* ªÉÉjÉÉ EòÒ EòÙU ÊnxÉÉäÆ ¤ÉÉn <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ xÉä ¦ÉÚJÉ Eòä EòÉ®hÉ ¨ÉÚºÉÉ Eòä Ê´É»r Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®xÉä 
±ÉMÉÒ* =xÉEòä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä MÉ<Ç lÉÒ +Éè® ´Éä Ê¨Éº® ¨ÉäÆ Ê¨É±ÉÒ ºÉ¦ÉÒ JÉÉt {ÉnÉlÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉ ®½ä 
lÉä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 16:2,3) ´Éä ¦ÉÚ±É MÉB lÉä ÊEò {É®¨Éä¶´É® ºÉ¤É Eòä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉäÆ lÉä +Éè® ´Éä ªÉÉjÉÉ Eòä Ê±ÉB =xÉEòÒ ºÉ¦ÉÒ 
VÉ°ò®iÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆ EòÒ Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®xÉÉ +SUÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è*  {É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è EòÒ ½¨É 
½¨Éä¶ÉÉ EòÞiÉYÉ ®½ä*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ¦É±Éä ½Ò ±ÉÉäMÉ {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ, {É®¨Éä¶´É® xÉä ÊnJÉÉªÉÉ ÊEò ´É½ +¦ÉÒ ¦ÉÒ =xÉEòÉ {É®´ÉÉ½ Eò®iÉä ½è* 
{É®¨Éä¶´É® EòÉ BEò ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉºÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ½¨Éä¶ÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ Ê¨É±É ºÉEòäÆ*  ´É½ º´ÉMÉÇ ºÉä ®Éä]Ò ¦ÉäVÉäMÉäÆ* 
<º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ ½® ºÉÙ¤É½ =ºÉä <Eò_É Eò®äÆMÉä +Éè® ºÉ{iÉÉ½ Eòä U`ä ÊnxÉ, =x½äÆ ºÉ¤iÉ Eòä ÊnxÉ Eòä Ê±ÉB nÙMÉÙxÉÒ ¨ÉÉjÉÉ ¨ÉäÆ 
<Eò_É Eò®äÆMÉä* +Éè® ½® ¶ÉÉ¨É {É®¨Éä¶´É® ¨ÉÉÆºÉ |ÉnÉxÉ Eò®äÆMÉä (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  16:4-12)

2.	 Eò±{ÉxÉÉ Eò®äÆ ÊEò EòèºÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ ºÉÙ¤É½ +{ÉxÉä iÉÆ¤ÉÚ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉiÉä ½èÆ +Éè® EòèºÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eò®iÉä ½è* ¨ÉÚºÉÉ 
xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ªÉ½ ®Éä]Ò |É¦ÉÙ xÉä =x½äÆ nÒ lÉÒ* ½® EòÉä<Ç +{ÉxÉä iÉ¨¤ÉÚ ¨ÉäÆ ®½xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ <Eò_É 
Eò®xÉÉ lÉÉ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ +MÉ±Éä ÊnxÉ Eòä Ê±ÉB <Eò_É xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä* ½É±ÉÉÆÊEò, EòÙU ±ÉÉäMÉÉäÆ <ºÉä +MÉ±Éä ÊnxÉ ®JÉxÉä EòÒ 
EòÉäÊ¶É¶É EòÒ, ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ {É® EòÒcÉ {Én MÉB* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 16:15-20) ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉÒ <SUÉxÉÙºÉÉ® SÉÒWÉäÆ 
Eò®xÉä Eòä ¤ÉVÉÉªÉ {É®¨Éä¶´É® Eòä ÊxÉnäÇ¶ÉxÉÙºÉÉ® EòÉªÉÉäÆÇ EòÉä Eò®xÉä EòÉ ¨É½i´É ºÉ¨ÉZÉÉBÆ*

3.	 ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä º´ÉMÉÇ ºÉä nÒ MÉ<Ç ®Éä]Ò EòÉä "¨ÉzÉÉ' Eò½É* <ºÉEòÉ º´ÉÉn ¶É½n EòÒ iÉ®½ lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® xÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä 
=xÉEòä ªÉÉjÉÉ Eòä +ÆiÉ iÉEò ¨ÉzÉÉ ¦ÉäVÉiÉÉ ®½É* <ºÉºÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ ÊEòªÉÉ EòÒ ´Éä =xÉEòÒ näJÉ¦ÉÉ±É Eò®äÆMÉä* 
(ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 16:31)

4.	 ½¨ÉÉ®Ò Eò½ÉxÉÒ ̈ ÉäÆ, <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉÒ ¦ÉÚJÉ EòÉä ºÉÆiÉÙ¹] Eò®xÉä ºÉä {É½±Éä ̈ ÉzÉÉ EòÉä <Eò_É Eò®Eòä JÉÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ 
lÉÒ* ªÉ½ ®äÊMÉºiÉÉxÉ ¨ÉäÆ ½® ÊnxÉ =x½äÆ VÉÒÊ´ÉiÉ ®JÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ =x½äÆ ½¨Éä¶ÉÉ +ÊvÉEò ¨ÉzÉÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ lÉÒ*

5.	 Eò<Ç ºÉÉ±É ¤ÉÉn, ªÉÒ¶ÉÙ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¨É®xÉä Eòä Ê±ÉB º´ÉMÉÇ ºÉä +ÉªÉÉ* =ºÉxÉä JÉÙn EòÉä "VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ®Éä]Ò' 
Eò½É* ªÉÊn ½¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ ´É½ ½¨ÉäÆ +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ näiÉÉ ½è - VÉÒ´ÉxÉ ÊVÉºÉEòÉ 
+ÉxÉÆn ½¨É ªÉ½ÉÄ +Éè® º´ÉMÉÇ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ±Éä ºÉEòiÉä ½èÆ* º´ÉMÉÇ ºÉä ¨ÉzÉÉ <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB BEò +nÂ¦ÉÙiÉ SÉ¨ÉiEòÉ® lÉÉ* 
±ÉäÊEòxÉ |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä ½¨É =ºÉºÉä ¦ÉÒ VªÉÉnÉ EòÙU |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è*  

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ªÉÚ½zÉÉ  6:35

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä ÊEòºÉ Ê±ÉB ¤Éc¤ÉcÉªÉÉ?

2.	 ´Éä ÊEòºÉºÉä Ê¶ÉEòÉªÉiÉ EòÒ lÉÒ?

3.	 Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉVÉÉªÉ =x½äÆ CªÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B lÉÉ?

4.	 ½}iÉä ¨ÉäÆ ¨ÉzÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ {É® ÊEòiÉxÉä ÊnxÉÉäÆ +ÉB?

5.	 ¶ÉÉ¨É EòÉä =ºÉä CªÉÉ Ê¨É±ÉÉ?

6.	 ÊEòiÉxÉä ºÉÉ±É iÉEò ´Éä ¨ÉzÉÉ <CEò_É ÊEòªÉÉ?

7.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä CªÉÉ xÉÉ¨É ÊnªÉÉ?

8.	 ¨ÉzÉÉ EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ EòèºÉä ¨É½ÉxÉ ½è?
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B11 Eò½ÉxÉÒ 2
{É®¨Éä¶´É® Ê´ÉVÉªÉ näiÉÉ ½è - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® +{ÉxÉä >ò{É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ¨Énn Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½èÆ*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÒ ¨Énn EòÒ VÉ¤É ´Éä =ºÉ {É® ÊxÉ¦ÉÇ® lÉä* 

2.	 {É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è ÊEò ½¨É =ºÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®äÆ iÉÉÊEò ½¨É VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòäÆ*

¨ÉÙJªÉ {Én : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  17:15

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 17: 8-15

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

VÉ±n ½Ò <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä BEò +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉcÉ, BEò nÙ¶¨ÉxÉ ºÉäxÉÉ, +¨ÉÉ±ÉäÊEòªÉÉäÆ xÉä =xÉ {É® ½¨É±ÉÉ 
Eò®xÉÉ ¶ÉÙ°ò Eò® ÊnªÉÉ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 17:8) 

<º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä CªÉÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ?

CªÉÉ ´Éä VÉÆMÉ ±ÉcxÉä ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ lÉä? ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉ´ÉÉä EòÒ Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ´Éä ºÉèÊxÉEò xÉ½ÒÆ lÉä MÉÙ±ÉÉ¨É lÉä* 

´Éä EòèºÉä ¨É½ºÉÚºÉ Eò®äÆ ½ÉäÆMÉä?

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 CªÉÉ ´Éä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¨Énn {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ? ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä º¨É®hÉ Ên±ÉÉxÉÉ ½è ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä =x½äÆ Ê¨Éº® 
ºÉä ¤ÉÉ½® ±ÉÉªÉÉ lÉÉ iÉÉÊEò =x½äÆ BEò xÉB nä¶É ¨ÉäÆ ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòä* ´Éä +{ÉxÉÉ ´ÉÉnÉ {ÉÚ®É Eò®äÆMÉä*

2.	 ¨ÉÚºÉÉ BEò ºÉ¨ÉZÉnÉ® xÉäiÉÉ lÉÉ +Éè® =x½äÆ {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è* =ºÉxÉä +{ÉxÉä ºÉ½ÉªÉEò ªÉ½Éä¶ÉÚ ºÉä BEò ºÉäxÉÉ 
EòÉ SÉÙxÉÉ´É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* ¨ÉÚºÉÉ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ºÉäxÉÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¨Énn EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäMÉÒ* * 
<ºÉÊ±ÉB ´É½ ½É°òxÉ +Éè® ½Ú® Eòä ºÉÉlÉ {É½ÉcÒ Eòä SÉÉä]Ò {É® VÉÉEò® JÉcä ½Éä MÉB* ¨ÉÚºÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä ¨Énn ºÉä 
{É®¨Éä¶´É® EòÒ ±ÉÉ`Ò nÉäxÉÉäÆ ½ÉlÉ ̈ ÉäÆ ±ÉäEò® ÊºÉ® Eòä >ò{É® {ÉEòcÉ ®½É* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ªÉ½ ÊnJÉÉ ®½É lÉÉ EòÒ <º®ÉB±ÉÒ 
+{ÉxÉä VÉÒiÉ Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò® ®½ä lÉä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 17:9)

3.	 VÉ¤É iÉEò ¨ÉÚºÉÉ xÉä BäºÉÉ ÊEòªÉÉ, iÉ¤É iÉEò <º®ÉB±ÉÒ VÉÒiÉ ®½ä lÉä* ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä +{ÉxÉä ½ÉlÉ EòÉä +{ÉxÉä ÊºÉ® Eòä >ò{É® 
®JÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½äÆ* ªÉÊn <ºÉ iÉ®½ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò +É{É ½ÉlÉ EòÉä =`ÉªÉÉ ®JÉäÆMÉä iÉÉä ½ÉlÉÉäÆ EòÉä CªÉÉ ½ÉäMÉÉ? VÉ±n 
½Ò ¨ÉÚºÉÉ Eòä ½ÉlÉ lÉEò MÉB +Éè® =x½ÉäÆxÉä =x½äÆ xÉÒSÉä ÊEòªÉÉ* iÉ¤É nÙ¶¨ÉxÉ VÉÒiÉxÉä ±ÉMÉä  ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ªÉ½ {ÉÚUÉäÆ ÊEò ½É°òxÉ 
+Éè® ½Ú® xÉä ÊEòºÉ |ÉEòÉ® ¨ÉÚºÉÉ EòÒ ¨Énn EòÒ +Éè® º{É¹] Eò®Éä EòÒ =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ EòèºÉä ÊEòªÉÉ* Ê¡ò® ¨ÉÚºÉÉ ºÉÚªÉÉÇºiÉ 
½ÉäxÉä iÉEò +{ÉxÉÒ ½ÉlÉÉä EòÉä >ò{É® {ÉEòcÉ ®JÉÉ* +Éè® =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ <º®ÉB±ÉÒ VÉÒiÉ MÉB* ¨ÉÚºÉÉ {É®¨Éä¶´É® EòÉä 
VÉÒiÉ Eòä Ê±ÉB vÉxªÉ´ÉÉn näxÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ <ºÉÊ±ÉB =ºÉxÉä {ÉilÉ® EòÒ BEò ´ÉänÒ ¤ÉxÉÉ<Ç +Éè® =ºÉEòÉ xÉÉ¨É  "ªÉ½Éä´ÉÉ 
ÊxÉººÉÒ' ®JÉÉ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ¨ÉÚºÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ EòÒ VÉÒiÉ ÊEò ºÉÉ®É ºÉ¨¨ÉÉxÉ {É®¨Éä¶´É® EòÉä ½Ò Ê¨É±Éä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 
17:10-13,15) 

4.	 ±ÉcÉ<Ç VÉÒiÉxÉä ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Ê½ººÉÉ ÊEòºÉEòÉ lÉÉ? ªÉ½Éä¶ÉÚ +Éè® ºÉèÊxÉEòÉäÆ xÉä <ºÉ ±ÉcÉ<Ç EòÉä VÉÒiÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ 
+MÉ® ¨ÉÚºÉÉ xÉä +{ÉxÉÉ ½ÉlÉ {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®Eòä +{ÉxÉÉ ½ÉlÉ =`ÉªÉÉ ®JÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* +MÉ® ½¨É |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ 
¨ÉäÆ ½¨ÉÉ®ä =rÉ®EòiÉÉÇ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ Ê´É¶´ÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä ½¨ÉÉ®ä ¦ÉÒ BEò nÙ¶¨ÉxÉ ½è- ¶ÉèiÉÉxÉ* ´É½ ½¨ÉäÆ b®ÉxÉä +Éè® ½¨ÉÉ®ä 
VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ JÉÙ¶ÉÒ EòÉä nÚ® Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* +ÊvÉEò ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ EòÉèxÉ ½è - |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ªÉÉ ¶ÉèiÉÉxÉ? ½¨É VÉÒiÉ ½ÉÊºÉ±É 
Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ CªÉÉäÆÊEò ªÉÒ¶ÉÙ ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ ½è* ½¨ÉäÆ =ºÉ {É® ½® ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®xÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ  17:15

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÒ ºÉäxÉÉ EòÉ xÉäiÉÉ EòÉèxÉ lÉÉ?

2.	 ¨ÉÚºÉÉ Eò½ÉÆ MÉªÉÉ lÉÉ?

3.	 ¨ÉÚºÉÉ Eòä ºÉÉlÉ EòÉèxÉ MÉªÉÉ lÉÉ?

4.	 ¨ÉÚºÉÉ +{ÉxÉä ½ÉlÉ >ò{É® ®EòxÉä ºÉä ªÉÙr ¨ÉäÆ CªÉÉ ½Ù+É?

5.	 ¨ÉÚºÉÉ xÉä ÊEòiÉxÉÒ nä® iÉEò +{ÉxÉÒ ½ÉlÉÉäÆ EòÉä >ò{É® =`ÉªÉÉ ®JÉÉ?

6.	 VÉÒiÉ ÊEòºÉxÉä ÊnªÉÉ?



Ê¶ÉIÉEò EäòÊ±ÉB Ênù¶ÉÉ-ÊxÉnæù¶É - ±Éä´É±É 1+Éè®ú 2 - B ºÉÒ®úÒWÉv  HINDI -- -- 01/2020 24/31

B11 Eò½ÉxÉÒ 3
{É®¨Éä¶´É® +ÉYÉÉBÄ näiÉÉ ½è - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® Eòä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® {ÉÊ´ÉjÉ ½è* 

2.	 ½¨É {É®¨Éä¶´É® EòÒ +ÉYÉÉ+Éå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ +ºÉ¨ÉlÉÇ ½èÆ*

¨ÉÙJªÉ {Én :  ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 20:1  ®ÉäÊ¨ÉªÉÉäÆ 3:23

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 19-20

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
+É{ÉEòä PÉ® ªÉÉ ºEòÚ±É ¨ÉäÆ ¨ÉÉèVÉÚn ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* ´Éä CªÉÉ ½èÆ? ÊxÉªÉ¨É CªÉÉäÆ ®JÉÉ MÉªÉÉ ½èÆ? CªÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ 
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ ½¨Éä¶ÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è? +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ½¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÒJÉäÆMÉä ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä 
<º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä ÊxÉªÉ¨É EòèºÉä ÊnB*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 <º®ÉB±ÉÒ ºÉÒxÉè {É´ÉÇiÉ Eòä {ÉÉºÉ {É½ÙÆSÉä VÉ½ÉÄ =x½ÉäÆxÉä bä®ä JÉcä ÊEòB* {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò ´É½ ¤ÉÉn±É 
Eòä +ÆÊvÉªÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½ÉäEò® {É½Éc EòÒ SÉÉä]Ò {É® =iÉ® +ÉBÆMÉä* ´É½ {É½Éc Eòä ÊxÉSÉ±Éä ¦ÉÉMÉ Eòä +ÉºÉ{ÉÉºÉ ¤ÉÉcÉ ¤ÉÉÄvÉxÉÉ 
lÉÉ iÉÉÊEò ±ÉÉäMÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ SÉgxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É xÉ Eò®ä* ½É±ÉÉÆÊEò ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä JÉÙn EòÉä vÉÉäªÉÉ +Éè® iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ 
lÉÉ, =xÉEòä {ÉÉ{É Eòä EòÉ®hÉ ´Éä{É®¨Éä¶´É® Eòä Eò®Ò¤É xÉ½ÒÆ +É ºÉEòiÉä lÉä* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 19:1-14)

2.	 iÉÒxÉ ÊnxÉ ¤ÉÉn ±ÉÉäMÉ {É½Éc EòÒ SÉÉä]Ò {É® JÉcä lÉä* {É´ÉÇiÉ vÉÚBÄ ºÉä ¦É® MÉªÉÉ +Éè® EòÉÄ{ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ªÉ½ 
±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ÊnJÉÉªÉÉ EòÒ {É®¨Éä¶´É® ÊEòiÉxÉÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½è* 

3.	 Ê´ÉSÉÉ® Eò®äÆ EòÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä EòèºÉä ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ½ÉäMÉÉ* Ê¡ò® {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä >ò{É® +ÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É +Éè® 
nÚºÉ®Ò ¤ÉÉ® =x½ÉäÆxÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä xÉÒSÉä ®½xÉä Eòä Ê±ÉB SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ näxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 19:16-22)  ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä 
ÊEò ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä {ÉÉ{É Eòä EòÉ®hÉ {ÉÊ´ÉjÉ {É®¨Éä¶´É® Eòä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ VÉÉ ºÉEòiÉä ½è* VÉ¤É iÉEò ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ¡ò 
xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, {ÉÉ{É ½¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® ºÉä +±ÉMÉ Eò®äÆMÉä *

4.	 ¤ÉÉn ¨ÉäÆ, ¨ÉÚºÉÉ EòÉä {É®¨Éä¶´É® ºÉä {ÉilÉ®ÉäÆ Eòä nÉä {ÉÊ]ªÉÉä {É® Ê±ÉJÉÉ nºÉ +ÉYÉÉBÆ |ÉÉ{iÉ ½Ù<ÇÆ* +ÉYÉÉBÆ {É®¨Éä¶´É® Eòä 
ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ ªÉÉ EòÉxÉÚxÉ ½è, VÉÉä ªÉ½ º{É¹] Eò®iÉÉ ½è EòÒ EòèºÉä {É®¨Éä¶´É® =¨¨ÉÒn Eò®iÉÉ ½è EòÒ ±ÉÉäMÉ ´ªÉ´É½É® Eò®äÆ* 
{É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è EòÒ ±ÉÉäMÉ =x½äÆ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnÉ {ªÉÉ® Eò®äÆ +Éè® ´Éä BEò-nÚºÉ®ä ºÉä ¦ÉÒ {ªÉÉ® Eò®äÆ* (ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 20)

5.	 nÙJÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ {É®¨Éä¶´É® Eòä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ ÊxÉ¤ÉÉ½ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä lÉä +Éè® xÉ ½Ò ½¨É ¦ÉÒ 
xÉ½ÒÆ*EòÉä<Ç ¦ÉÒ {É®¨Éä¶´É® EòÒ =¨¨ÉÒn iÉEò xÉ½ÒÆ {É½ÙÄSÉ {ÉÉB ½èÆ* |É¦ÉÙ ªÉÒ¶ÉÙ ½Ò BEò¨ÉÉjÉ ´ªÉÊHò ½è VÉÉä {ÉÞl´ÉÒ {É® BEò 
ÊxÉnÉäÇ¹É VÉÒ´ÉxÉ ÊVÉªÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ÊºÉ¡òÇ ´É½ ½Ò ½¨ÉÉ®ä =rÉ®EòiÉÉÇ ¤ÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ªÉÉäMªÉ ½è* ´É½ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÒ 
ºÉWÉÉ +{ÉxÉä >ò{É® ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉÉ |ÉÉhÉ ÊnªÉÉ iÉÉÊEò {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ IÉ¨ÉÉ Eò®äÆ +Éè® ½¨É {É®¨Éä¶´É® Eòä {ÉÊ®´ÉÉ® 
EòÉ ºÉnºªÉ ¤ÉxÉ ºÉEòä*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ÊxÉMÉÇ¨ÉxÉ 20:1  ®ÉäÊ¨ÉªÉÉäÆ 3:23

ªÉÉn Eò®xÉä ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä BEò SÉÉ]Ç {É® nºÉ +ÉYÉÉ+Éå EòÉä Ê±ÉJÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½äÆ +Éè® =xÉEòÉä WÉÉä® ºÉä {ÉgxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½äÆ*
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B11 Eò½ÉxÉÒ 4
 {É®¨Éä¶´É® =rÉ® näiÉÉ ½è - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉÉèiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eòä {É®¨Éä¶´É® EòÉ iÉ®ÒEòä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ªÉÉäMªÉ ºÉVÉÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eòä Ê±ÉB BEò ®ÉºiÉÉ |ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ* 

2.	 {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ =rÉ® Ên±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉÒ BEò ®ÉºiÉÉ |ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ{Én : ªÉÚ½zÉÉ  3:14

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ÊMÉxÉiÉÒ 21: 4-9

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä

Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ½¨É BEò ½Ò MÉ±ÉiÉÒ EòÉä nÉä½®ÉiÉä ½èÆ* CªÉÉ +É{É ªÉÉn Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ xÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉ¤É 
Ê¨Éº® ºÉä ±ÉÉB ¦ÉÉäVÉxÉ JÉiÉ¨É ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ? ´Éä MÉc¤Éc +Éè® Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®xÉä ±ÉMÉä* +Éè® +ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ ´Éä Ê¡ò® 
ºÉä ¦ÉcEòä ½èÆ* ºÉÉÄ{É EòÉ EòÉ]xÉä Eòä JÉiÉ®ä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* iÉÙ®ÆiÉ ½Ò +º{ÉiÉÉ±É VÉÉEò® n´ÉÉ ±ÉäxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* 
+ÉVÉ EòÒ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® EòÉä ºÉÉÄ{É EòÉ]xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ½Ò +±ÉMÉ <±ÉÉVÉ lÉÉ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 nÙJÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ xÉä ¨ÉÚºÉÉ +Éè® {É®¨Éä¶´É® Eòä ÊJÉ±ÉÉ¡ò ¤ÉÉiÉ EòÒ ªÉ½ Eò½ Eò® ÊEò SÉÒVÉäÆ Ê¨Éº® ¨ÉäÆ 
¤Éä½iÉ® lÉÒÆ* +Éè® ªÉ½ ÊEò ´Éä {É®¨Éä¶´É® ºÉä |ÉnÉxÉ ÊEòB ¨ÉÉzÉÉ ºÉä xÉ¡ò®iÉ Eò®iÉä lÉä* ´Éä EòèºÉä +EòÞiÉYÉ lÉä! (ÊMÉxÉiÉÒ 
21:5)

2.	 <ºÉ ¤ÉÉ® {É®¨Éä¶´É® =xÉºÉä xÉÉ®ÉVÉ ½Éä MÉB +Éè® =x½äÆ ºÉWÉÉ näxÉä EòÉ ¡òèºÉ±ÉÉ ÊEòªÉÉ* VÉ±n ½Ò UÉ´ÉxÉÒ {É® VÉ½®Ò±ÉÉ 
ºÉÉÆ{ÉÉäÆ xÉä ½¨É±ÉÉ ÊEòªÉÉ* ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ CªÉÉ ½ÉäMÉÉ? ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ºÉÉÆ{ÉÉäÆ xÉä EòÉ]É Ê±ÉªÉÉ +Éè® =xÉ¨ÉäÆ ºÉä Eò<Ç ¨É® MÉB* 
±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ªÉ½ =xÉEòÒ MÉ±ÉiÉÒ Eòä EòÉ®hÉ ½Ù<Ç lÉÒ* ´Éä ¨ÉÚºÉÉ ¨ÉäÆ {ÉÉºÉ MÉB +Éè® Eò½É ÊEò =x½ÉäÆxÉä {ÉÉ{É 
ÊEòªÉÉ ½è +Éè® {É®¨Éä¶´É® ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò® Eòä ºÉÉÆ{É EòÉä nÚ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¨ÉÚºÉÉ ºÉä Ê´ÉxÉiÉÒ EòÒ* (ÊMÉxÉiÉÒ 21:6,7) 
¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉ½ ªÉÉn Eò®xÉä ¨ÉäÆ ¨Énn Eò®äÆ ÊEò ªÉ½ ºÉ½Ò ¨ÉxÉÉä¦ÉÉ´É ½è* VÉ¤É ½¨ÉxÉä MÉ±ÉÊiÉªÉÉÆ Eò®iÉä ½è, ½¨ÉäÆ +{ÉxÉä {ÉÉ{É 
EòÉä º´ÉÒEòÉ® Eò®xÉä +Éè® ½¨ÉÉ®Ò ¨Énn Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB {É®¨Éä¶´É® ºÉä {ÉÚUxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½è* 

3.	 VÉ¤É ¨ÉÚºÉÉ xÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÒ {É®¨Éä¶´É® xÉä ¨ÉÚºÉÉ ºÉä BEò +xÉÉäJÉÉ EòÉªÉÇ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* =ºÉä {ÉÒiÉ±É ºÉä BEò 
ºÉÉÄ{É ¤ÉxÉÉEò® UÉ´ÉxÉÒ Eòä ¤ÉÒSÉ ¨ÉäÆ BEò JÉ¨¦Éä {É® ±É]EòÉxÉÉ lÉÉ* SÉ¨ÉEòÒ±Éä {ÉÒiÉ±É ½® ÊEòºÉÒ Eòä ÊxÉMÉÉ½ ¨ÉäÆ lÉÉ* 
{É®¨Éä¶´É® xÉä ´ÉÉnÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ºÉÉÄ{É ºÉä bºÉä ½ÙB ¨ÉäÆ ºÉä ÊVÉºÉ xÉä ¦ÉÒ JÉ¨¦Éä {É® {ÉÒiÉ±É EòÒ ºÉÉÆ{É EòÉä näJÉÉ ´É½ VÉÒÊ´ÉiÉ 
¤ÉSÉ VÉÉªÉäMÉÉ* ½® EòÉä<Ç VÉÉä {É®¨Éä¶´É® Eòä +Énä¶É {É® Ê´É¶´ÉÉºÉ Eò®Eòä =ºÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ ´Éä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½ä* ªÉ½ 
¨ÉÉèiÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÉ ÊEòiÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ iÉ®ÒEòÉ lÉÉ ! (ÊMÉxÉiÉÒ 21:8,9)

4.	 EòÙU ºÉÉ±É ¤ÉÉn VÉ¤É ªÉÒ¶ÉÙ {ÉÞl´ÉÒ {É® lÉÉ =x½ÉäÆxÉä BEò ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ºÉ¤ÉEò ÊºÉJÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB <ºÉ Eò½ÉxÉÒ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É 
ÊEòªÉÉ* ½¨É ¦ÉÒ <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ½èÆ, CªÉÉäÆÊEò ½¨É {É®¨Éä¶´É® Eòä ÊJÉ±ÉÉ¡ò {ÉÉ{É ÊEòªÉÉ ½è +Éè® ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä 
nÆÊbiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ {É®¨Éä¶´É® xÉä ½¨ÉäÆ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB nÆb ºÉä ¤ÉSÉxÉä EòÉ BEò iÉ®ÒEòÉ |ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è* 
ªÉÒ¶ÉÙ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉ¤É ´É½ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉÉ |ÉÉhÉ näMÉÉ iÉÉä =ºÉä ¦ÉÒ ">òÄSÉä {É® SÉgÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ  VÉ¤É 
½¨É {É®¨Éä¶´É® {É® ¦É®ÉäºÉÉ Eò®iÉä ½è iÉÉä {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉäÆ =rÉ® näEò® ½¨ÉäÆ +xÉxiÉ VÉÒ´ÉxÉ näiÉÉ ½è* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ 
EòÒ Eòä´É±É ªÉÒ¶ÉÙ ½Ò ½¨Éä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè® ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä <ºÉ {É® |ÉÊiÉÊGòªÉÉ näxÉä EòÒ ¨É½k´É Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ VÉÉä® näxÉÉ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ªÉÚ½zÉÉ  3:14 ÊVÉGò Eò®äÆ ÊEò ªÉä ªÉÒ¶ÉÙ Eòä ¶É¤n lÉä* =ºÉxÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ 
ÊEò ´É½ ½¨ÉäÆ =rÉ® Ên±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB EòèºÉä ºÉIÉ¨É ½ÉäMÉÉ VÉ¤É =ºÉä GòÚºÉ {É® SÉgÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 <ºÉ ¤ÉÉ® <º®ÉBÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉ Ê¶ÉEòÉªÉiÉ CªÉÉ lÉÉ?

2.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä =x½äÆ EòèºÉä ºÉWÉÉ ÊnªÉÉ?

3.	 ºÉÉÄ{É Eòä EòÉ]xÉä ºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ Eò®xÉÉ lÉÉ?

4.	 ½¨É +{ÉxÉä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÒ ºÉWÉÉ ºÉä EòèºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½èÆ?
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B12 Eò½ÉxÉÒ 1
ªÉÚºÉÙ¡ò +Éè® º´ÉMÉÇnÚiÉ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ¨ÉÙÊ¶Eò±É ¨ÉäÆ ¦ÉÒ {É®¨Éä¶´É® EòÉ +Énä¶É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÚºÉÙ¡ò Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ xÉÉ¨É EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É "=rÉ®EòiÉÉÇ' ½è* 

2.	 ªÉÚºÉÙ¡ò EòÒ iÉ®½, ½¨ÉäÆ ½¨Éä¶ÉÉ {É®¨Éä¶´É® EòÒ +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

¨ÉÙJªÉ {Én : ¨ÉkÉÒ 1:21

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ¨ÉkÉÒ 1:18-25

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
xÉÉ¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆ* ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚUäÆ EòÒ +MÉ® ´Éä VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò =xÉEòä xÉÉ¨É EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½è? ªÉÉ =x½äÆ =xÉEòÉ 
xÉÉ¨É CªÉÉäÆ ÊnªÉÉ MÉªÉÉ? ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò +ÉVÉ ¤ÉSSÉä ¤ÉÉ<¤É±É EòÒ BEò Ê´É¶Éä¹É ¤ÉSSÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÒJÉäÆMÉä* ÊVÉx½ä BEò ¤É½ÙiÉ 
JÉÉºÉ xÉÉ¨É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉ½ +xÉÙ¨ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÉä Eò½Éä ÊEò ªÉ½ ÊEòºÉEòÒ Eò½ÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ªÉÚºÉÙ¡ò +Éè® ¨ÉÊ®ªÉ¨É ¶ÉÉnÒ Eò®xÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ®½ä lÉä, ±ÉäÊEòxÉ BEò ÊnxÉ ¨ÉÊ®ªÉ¨É xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 
´É½ BEò ¤ÉSSÉÉ EòÒ |ÉiÉÒIÉÉ Eò® ®½Ò lÉÒ* ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉä EòÉ Ê{ÉiÉÉ ´É½ xÉ½ÒÆ lÉÉ, <ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä 
Ê®¶iÉä EòÉä iªÉÉMÉ näxÉä EòÉ Ê´ÉSÉÉ® ÊEòªÉÉ* (¨ÉkÉÒ1:18,19)

2.	 BEò ®ÉiÉ ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä BEò näJÉÉ* BEò º´ÉMÉÇnÚiÉ º´É{xÉ ¨ÉäÆ =xÉºÉä Eò½É, "+{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ ¨ÉÊ®ªÉ¨É EòÉä +{ÉxÉä ªÉ½ÉÄ ±Éä 
+ÉxÉä ºÉä ¨ÉiÉ b®, CªÉÉäÆÊEò VÉÉä =ºÉEòä MÉ¦ÉÇ ¨ÉäÆ ½èÆ,´É½ {ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ +Éä® ºÉä ½èÆ' (¨ÉkÉÒ 1:20) ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ¤ÉSSÉÉ {É®¨Éä¶´É® EòÉ {ÉÙjÉ ½ÉäMÉÉ*

3.	 º´ÉMÉÇnÚiÉ xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉä EòÉ xÉÉ¨É ªÉÒ¶ÉÙ ®EòxÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ´É½ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä {ÉÉ{ÉÉäÆ ºÉä =rÉ® 
Ên±ÉÉBMÉÉ* (¨ÉkÉÒ 1:2) ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ xÉÉ¨É EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É =rÉ®EòiÉÉÇ ½è* SÉSÉÉÇ Eò®äÆ EòÒ BEò =rÉ®EòiÉÉÇ 
EòÉèxÉ ½è* ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚÊUB ÊEò ½¨ÉäÆ BEò =rÉ®EòiÉÉÇ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ CªÉÉäÆ ½è? ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚUÉä ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ ½¨ÉÉ®ä 
=rÉ®EòiÉÉÇ ¤ÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ ÊEòªÉÉ? ´É½ º´ÉMÉÇ ºÉä +ÉªÉÉ +Éè® ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB GòÚºÉ {É® +{ÉxÉÉ |ÉÉhÉ ÊnªÉÉ*

4.	 VÉ¤É ªÉÚºÉÙ¡ò +{ÉxÉä ºÉ{ÉxÉä ºÉä VÉÉMÉ =`É, =ºÉxÉä ´ÉèºÉÉ ½Ò ÊEòªÉÉ VÉèºÉä =xÉºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè® =ºÉxÉä ¨ÉÊ®ªÉ¨É 
ºÉä ¶ÉÉnÒ EòÒ* EòÙU ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉn ¤ÉSSÉÉ {ÉènÉ ½Ù+É +Éè® ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä =xÉEòÉ xÉÉ¨É ªÉÒ¶ÉÙ ®JÉÉ* (¨ÉkÉÒ 1:24,25) 
¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä ÊnB MÉB ÊxÉnäÇ¶ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉÚUÉäÆ +Éè® SÉSÉÉÇ Eò®Éä EòÒ =x½ÉäÆxÉä =xÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ EòèºÉä ÊEòªÉÉ 
lÉÉ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ¤ÉÉ<¤É±É ¨ÉäÆ ÊnB {É®¨Éä¶´É® Eòä ÊxÉnäÇ¶ÉÉäÆ EòÉä ºÉÙxÉxÉÉ +Éè® =ºÉEòÉ +xÉÙºÉ®hÉ Eò®xÉÉ ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB 
ÊEòiÉxÉÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* SÉSÉÉÇ Eò®ä +Éè® =xÉ EòÙU ÊxÉnäÇ¶ÉÉäÆ EòÒ BEò ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉBÆ ÊVÉx½äÆ {É®¨Éä¶´É® xÉä ½¨ÉäÆ {ÉÉ±ÉxÉ 
Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ÊnªÉÉ ½è*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ¨ÉkÉÒ 1:21

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 ªÉÚºÉÙ¡ò ÊEòºÉºÉä ¶ÉÉnÒ Eò®xÉä VÉÉ ®½É lÉÉ?

2.	 ¨ÉÊ®ªÉ¨É xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä CªÉÉ JÉ¤É® ÊnªÉÉ?

3.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò ºÉä EòèºÉä ¤ÉÉiÉ ÊEòªÉÉ?

4.	 ¤ÉSSÉä Eòä Ê{ÉiÉÉ EòÉèxÉ lÉä?

5.	 ¤ÉSSÉä EòÉä CªÉÉ xÉÉ¨É näxÉÉ lÉÉ?

6.	 "ªÉÒ¶ÉÙ' xÉÉ¨É EòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è?

7.	 ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä ºÉ{ÉxÉä ºÉä VÉÉMÉxÉä Eòä ¤ÉÉn CªÉÉ ÊEòªÉÉ?

8.	 BEò ÊxÉnäÇ¶É Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉÉä VÉÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä ½¨ÉäÆ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ÊnªÉÉ ½è*
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B12 Eò½ÉxÉÒ 2
 xÉÉ {ÉºÉÆn ¦ÉÉ<Ç - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ uÉ®É ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉ ¤ÉäSÉÉ VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½èÆ*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 ªÉÒ¶ÉÙ ®ÉVÉÉ+Éå EòÉ ®ÉVÉÉ ½è* 

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ +É®ÉvÉxÉÉ EòÒ ªÉÉäMªÉ ½è*

¨ÉÙJªÉ{Én : ¨ÉkÉÒ 2:2

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ¨ÉkÉÒ 2:1-8

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä ºÉÙ|ÉÊºÉr ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉEò® BEò ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ä*  SÉSÉÉÇ Eò®äÆ - CªÉÉ +É{É =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ ºÉä 
Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉ½äÆMÉä? +MÉ® +É{É Ê¨É±ÉiÉä ½èÆ iÉÉä +É{É CªÉÉ Eò½äÆMÉä? =x½äÆ Ê¨É±ÉxÉä {É® +É{ÉEòÉ ´ªÉ´É½É® EòèºÉä ½ÉäÆMÉä?

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò +ÉVÉ ½¨É EòÙU BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÒJÉäÆMÉä VÉÉä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ´ªÉÊHò EòÉä fÚÆgxÉä Eòä 
Ê±ÉB BEò ªÉÉjÉÉ {É® ÊxÉEò±Éä lÉä*

2.	 BEò xÉªÉÉ ÊºÉiÉÉ®É +ÉEòÉ¶É ¨ÉäÆ ÊnJÉÉ<Ç ÊnªÉÉ lÉÉ* {ÉÚ´ÉÇ VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ªÉ½ BEò xÉB ®ÉVÉÉ Eòä VÉx¨É EòÉ 
ºÉÆEòäiÉ lÉÉ* ´Éä xÉB ®ÉVÉÉ EòÒ JÉÉäVÉ Eòä Ê±ÉB ªÉ°ò¶É±Éä¨É MÉB* ´Éä ®ÉVÉÉ ½ä®ÉänäºÉ Eòä {ÉÉºÉ VÉÉEò® {ÉÙUÉ "ªÉ½ÚÊnªÉÉäÆ EòÉ 
®ÉVÉÉ ÊVÉºÉEòÉ VÉx¨É ½Ù+É ½è, Eò½ÉÄ ½è? CªÉÉäÆÊEò ½¨ÉxÉä {ÉÚ´ÉÇ ¨ÉäÆ =ºÉEòÉ iÉÉ®É näJÉÉ ½è +Éè® =ºÉEòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®xÉä 
+ÉB ½è' (¨ÉkÉÒ 2:1,2 ) ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò VÉÉä xÉªÉÉ ®ÉVÉÉ {ÉènÉ ½Ù+É lÉÉ ´É½ ªÉÒ¶ÉÙ lÉÉ* ´É½ {É®¨Éä¶´É® 
EòÉ {ÉÙjÉ ½è +Éè® +xªÉ ®ÉVÉÉ+Éå EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ ½¨Éä¶ÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ ®½äMÉÉ* ªÉÒ¶ÉÙ ®ÉVÉÉ+Éå EòÉ ®ÉVÉÉ ½è* ¤ÉSSÉÉäÆ 
ºÉä {ÉÚÊUB ÊEò CªÉÉ ´Éä ªÉÉn Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ªÉÒ¶ÉÙ xÉÉ¨É EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½è? SÉSÉÉÇ Eò®äÆ EòÒ VÉ¤É VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ xÉä 
Eò½É EòÒ ´Éä ®ÉVÉÉ EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®xÉä SÉÉ½iÉä ½è iÉÉä =xÉEòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É lÉÉ* ªÉÒ¶ÉÙ CªÉÉäÆ +É®ÉvÉxÉÉ EòÒ ªÉÉäMªÉ ½è?

3.	 VÉ¤É ½ä®ÉänäºÉ xÉä BEò xÉB ®ÉVÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÙxÉÉ iÉÉä ´É½ ÊSÉÆÊiÉiÉ ½Éä MÉB* ´É½ xÉ½ÒÆ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ ÊEò EòÉä<Ç +xªÉ 
®ÉVÉÉ =xÉEòÉ ºlÉÉxÉ ±Éä* =ºÉxÉä +{ÉxÉä EòÙU VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉÙ±ÉÉªÉÉ +Éè® =xÉºÉä {ÉÚUÉ ÊEò xÉªÉÉ ®ÉVÉÉ Eò½ÉÄ {ÉènÉ 
½Ù+É lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä ¶ÉÉºjÉÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä JÉÉäVÉ EòÒ +Éè® {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉÉ ¤ÉèiÉ±É½¨É xÉÉ¨ÉEò BEò ¶É½® ¨ÉäÆ 
{ÉènÉ ½Ù+É lÉÉ* (¨ÉkÉÒ 2:3-6)

4.	 ½ä®ÉänäºÉ xÉä VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÉä =ºÉEòä {ÉÉºÉ ¤ÉÙ±ÉÉªÉÉ +Éè® Eò½É, "VÉÉ+Éä, =ºÉ ¤ÉÉ±ÉEò Eòä Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ `ÒEò `ÒEò ¨ÉÉ±ÉÚ¨É 
Eò®Éä, +Éè® VÉ¤É ´É½ Ê¨É±É VÉÉB iÉÉä ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ® EòÉä iÉÉÊEò ¨ÉäÆ ¦ÉÒ +ÉEò® =ºÉ EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò°òÄ*' (¨ÉkÉÒ 
2:7,8) ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ½ä®ÉänäºÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ xÉB ®ÉVÉÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ, ´É½ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ =ºÉä 
¨ÉÉ®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* ¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä {ÉÚÊUB ÊEò =x½äÆ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò CªÉÉäÆ ´ÉÉä xÉB ®ÉVÉÉ EòÉä ¨ÉÉ®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ* ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä 
ÊEò +ÉVÉ ¦ÉÒ Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ªÉÒ¶ÉÙ ¨É½k´É xÉ½ÒÆ näiÉä, ±ÉäÊEòxÉ {É®¨Éä¶´É® EòÒ <SUÉ ½è ÊEò VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ½¨É ¦ÉÒ 
ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä {ªÉÉ® +Éè® +É®ÉvÉxÉÉ Eò®äÆ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ¨ÉkÉÒ 2:2

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 +ÉEòÉ¶É ¨ÉäÆ CªÉÉ ÊnJÉÉ<Ç ÊnªÉÉ?

2.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ ÊEòºÉ Ên¶ÉÉ ºÉä +ÉB lÉä?

3.	 ´Éä xÉB ®ÉVÉÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨ÉäÆ Eò½ÉÄ MÉB lÉä?

4.	 =ºÉxÉä ÊEòºÉ ®ÉVÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉä EòÒ?

5.	 ®ÉVÉÉ ½ä®ÉänäºÉ xÉä BEò xÉB ®ÉVÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÙxÉEò® EòèºÉä ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ?

6.	 ÊEòºÉ ¶É½® ¨ÉäÆ ®ÉVÉÉ EòÉ VÉx¨É ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ?

7.	 ½ä®ÉänäºÉ xÉä VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÉä CªÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É?

8.	 EòÉèxÉ +xªÉ ®ÉVÉÉ+Éä ºÉä ¨É½ÉxÉ ½èÆ?
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B12 Eò½ÉxÉÒ 3
 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ +Éè® ªÉÒ¶ÉÙ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ iÉÉ®É EòÉ {ÉÒUÉ Eò®iÉä ½ÙB ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä fÚÄfxÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ |ÉhÉÉ¨É ÊEòªÉÉ +Éè® =x½äÆ ¤É½ÙiÉ JÉÉºÉ ={É½É® ÊnB CªÉÉäÆÊEò +ÉVÉ iÉEò {ÉènÉ ½ÙB ¤ÉSSÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä 
´Éä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ lÉÉ*  

2.	 ½¨É {É®¨Éä¶´É® EòÒ +É®ÉvÉxÉÉ Eò®Eòä vÉxªÉ´ÉÉn Eò½xÉÉ SÉÉÊ½B =xÉ ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB VÉÉä ´Éä ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB Eò® ®½ä 
½èÆ*  +Éè® ½¨ÉäÆ ´É½ EòÉ¨É Eò®xÉÉ ½è VÉÉä =x½äÆ {ÉºÉÆn ½èÆ*

¨ÉÙJªÉ{Én : ¨ÉkÉÒ 2: 11

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ¨ÉkÉÒ 2: 9-12

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä SÉSÉÉÇ Eò®ä - +É{ÉEòÉä Ê¨É±Éä ºÉ¤ÉºÉä EòÒ¨ÉiÉÒ ={É½É® CªÉÉ ½è? ªÉÊn +É{É BEò xÉB ¤ÉSSÉä EòÒ ªÉÉjÉÉ Eò®xÉä VÉÉ ®½ä lÉä iÉÉä 
+É{É =x½äÆ ={É½É® CªÉÉ ±ÉÉBÆMÉä*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉBÆ ÊEò +ÉVÉ ½¨É =xÉ ={É½É®ÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÒJÉäÆMÉä VÉÉä VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ xÉä ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä ÊnB lÉä* ¤ÉSSÉÉäÆ 
ºÉä ªÉ½ ¦ÉÒ {ÉÚUÉä ÊEò =x½ÉäÆxÉä Ê{ÉU±Éä Eò½ÉxÉÒ ¨ÉäÆ VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ CªÉÉ ºÉÒJÉÉ lÉÉ*

2.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ xÉä ½ä®ÉänäºÉ EòÉä UÉäcEò® +{ÉxÉä ®ÉºiÉä {É® SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä Ê¡ò® ºÉä iÉÉ®ä EòÉä näJÉÉ +Éè® ´É½ =x½äÆ =ºÉ 
VÉMÉ½ {É® ±Éä MÉªÉÉ VÉ½ÉÆ ªÉÒ¶ÉÙ lÉÉ* iÉÉ®ä EòÉä näJÉEò® VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ ¤É½ÙiÉ JÉÙ¶É +Éè® =iºÉÉÊ½iÉ lÉä* (¨ÉkÉÒ 2:9,10) 
SÉSÉÉÇ Eò®ä - iÉÉ®ä EòÉä näJÉxÉä {É® VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ <iÉxÉä =iºÉÉÊ½iÉ CªÉÉäÆ lÉä?

3.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ ¤ÉèiÉ±É½¨É ¨ÉäÆ =ºÉ PÉ® {É® {É½ÙÆSÉä VÉ½ÉÆ ªÉÚºÉÙ¡ò, ¨ÉÊ®ªÉ¨É +Éè® ¤ÉSSÉä lÉä* ´Éä +Æn® MÉB +Éè® VÉ¤É =x½ÉäÆxÉä 
ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä näJÉÉ iÉÉä ´Éä ¨ÉÙÄ½ Eòä ¤É±É ÊMÉ®ä +Éè® =xÉEòÉä |ÉhÉÉ¨É ÊEòªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä =x½äÆ iÉÒxÉ ={É½É® ÊnB: ºÉÉäxÉÉ, ±ÉÉä¤ÉÉxÉ 
+Éè® MÉxvÉ®ºÉ* (¨ÉkÉÒ 2:11) SÉSÉÉÇ Eò®ä - VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ xÉä <xÉ ={É½É®ÉäÆ EòÉä ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä näxÉä EòÉ ¡òèºÉ±ÉÉ CªÉÉäÆ ÊEòªÉÉ? 
ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ÊEò ¦É±Éä ½Ò VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ Eòä VÉèºÉä ={É½É® xÉ½ÒÆ nä ºÉEòiÉä ±ÉäÊEòxÉ ½¨É =ºÉä vÉxªÉ´ÉÉn nä ºÉEòiÉä ½è +Éè® 
=xÉEòÉ +É®ÉvÉxÉÉ Eò® ºÉEòiÉä ½è +Éè® ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä =x½äÆ |ÉºÉzÉ Eò® ºÉEòiÉä ½è*

4.	 EòÙU ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉn VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä PÉ® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +É MÉªÉÉ* ½ä®ÉänºÉ xÉä =x½äÆ ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉEò® 
¤ÉSSÉä EòÒ Ê´É¹ÉªÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉ¤É EòÙU ¤ÉiÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É lÉÉ* {É®xiÉÙ {É®¨Éä¶´É® xÉä ºÉ{ÉxÉä ¨ÉäÆ SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ nÒ EòÒ 
=x½äÆ ½ä®ÉänäºÉ Eòä {ÉÉºÉ ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* <ºÉÊ±ÉB ´Éä PÉ® +±ÉMÉ ®ÉºiÉä ºÉä SÉ±Éä MÉB* (¨ÉkÉÒ 2:12) SÉSÉÉÇ 
Eò®äÆ - PÉ® ´ÉÉ{ÉºÉ VÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ CªÉÉ lÉÒÆ? PÉ® ´ÉÉ{ÉºÉ {É½ÙÆSÉxÉä Eòä ¤ÉÉn =x½ÉäÆxÉä nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä 
CªÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½ÉäMÉÉ?

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ¨ÉkÉÒ 2: 11

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ xÉä Ê¡ò® ºÉä +ÉEòÉ¶É ¨ÉäÆ CªÉÉ näJÉÉ?

2.	 VÉ¤É =x½ÉäÆxÉä iÉÉ®ä EòÉä näJÉÉ iÉÉä =x½äÆ EòèºÉÉ ±ÉMÉÉ?

3.	 iÉÉ®ä xÉä =x½äÆ Eò½ÉÄ ±Éä Eò® MÉªÉÉ?

4.	 PÉ® ¨ÉäÆ EòÉèxÉ lÉä?

5.	 VÉ¤É VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ xÉä ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä näJÉÉ iÉ¤É =x½ÉäÆxÉä CªÉÉ ÊEòªÉÉ?

6.	 =x½ÉäÆxÉä =x½äÆ ÊEòiÉxÉä ={É½É® ÊnB?

7.	 =xÉ ={É½É®ÉäÆ EòÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉBÆ* 

8.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ EòÉä BEò +±ÉMÉ ®ÉºiÉä  ºÉä PÉ® VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB EòèºÉä {ÉiÉÉ lÉÉ?
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B12 Eò½ÉxÉÒ 4
  Ê¨Éº® nä¶É EòÉä {É±ÉÉªÉxÉ - ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ {É®¨Éä¶´É® +{ÉxÉä {ÉÙjÉ EòÒ näJÉ¦ÉÉ±É Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½è*

½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ÊEò:

1.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä +{ÉxÉä {ÉÙjÉ ªÉÒ¶ÉÙ EòÒ ®IÉÉ EòÒ* 

2.	 ªÉÒ¶ÉÙ , ¨ÉÊ®ªÉ¨É +Éè® ªÉÚºÉÙ¡ò EòÒ iÉ®½ ½¨É ¦ÉÒ {É®¨Éä¶´É® EòÉä JÉÙ¶É Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

¨ÉÙJªÉ{Én : ¨ÉkÉÒ 2: 15

¤ÉÉ<¤É±É +xÉÙ¦ÉÉMÉ : ¨ÉkÉÒ  2: 13-23

{É½SÉÉxÉ Eò®ÉxÉä
¤ÉSSÉÉäÆ ºÉä =xÉEòä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ BEò ºÉ{ÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉÚÊUB* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉB ÊEò ¤ÉÉ<¤É±É Eòä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ ºÉ{ÉxÉÉäÆ EòÉä 
+CºÉ® Ê´É¶Éä¹É +lÉÇ ½ÉäiÉä lÉä* ªÉÚºÉÙ¡ò +Éè® VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ Eòä ºÉ{ÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ SÉSÉÉÇ Eò®äÆ* +ÉVÉ ½¨É BEò +Éè® ºÉ{ÉxÉä Eòä 
¤ÉÉ®ä ¨ÉÆÆ ºÉÒJÉxÉä VÉÉ ®½ä ½èÆ*

ÊºÉJÉÉxÉä

1.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ Eòä VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä BEò +Éè® ºÉ{ÉxÉÉ näJÉÉ* ºÉ{ÉxÉä ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 
½ä®ÉänäºÉ <iÉxÉÉ MÉÙººÉÉ ¨ÉäÆ lÉÉ ÊEò ´É½ ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä fÚÆgEò® ¨ÉÉ®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½É lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉÉäºÉä¡ò EòÉä 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò =x½äÆ ªÉÒ¶ÉÙ +Éè® ¨ÉÊ®ªÉ¨É ±ÉäEò® Ê¨Éº® nä¶É EòÉä ¤ÉSÉ Eòä ¦ÉÉMÉ VÉÉxÉÉ ½è, iÉÉÊEò ´Éä ºÉÙ®ÊIÉiÉ ®½äÆ* (¨ÉkÉÒ 
2:13) SÉSÉÉÇ Eò®äÆ  - ªÉ½ ºÉ{ÉxÉÉ näJÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä EòèºÉä B½ºÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½ÉäMÉÉ?

2.	 Ê¡ò® ºÉä ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +Énä¶É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ +Éè® +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä Ê¨Éº® ¨ÉäÆ ±Éä MÉªÉÉ* +Éè® ½ä®ÉänäºÉ Eòä ¨É®xÉä 
iÉEò ´É½Ò ®½É* (¨ÉkÉÒ2:14,15) SÉSÉÉÇ Eò®äÆ  - CªÉÉ ½Ù+É ½ÉäMÉÉ +MÉ® ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä {É®¨Éä¶´É® EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ ºÉÙxÉÉ 
½ÉäiÉÉ? ªÉ½ ¤É½ÙiÉ ½Ò +É´É¶ªÉEò lÉÉ EòÒ ªÉÚºÉÙ¡ò {É®¨Éä¶´É® EòÒ +Énä¶É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®äÆ* ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¤ÉiÉÉ+Éä EòÒ 
ªÉÒ¶ÉÙ EòÉ VÉx¨É Eòä ºÉèEòcÉäÆ ºÉÉ±É {É½±Éä ½Ò ¤ÉÉ<¤É±É xÉä =ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÒ lÉÒ* {É®¨Éä¶´É® ¤É½ÙiÉ {É½±Éä 
½Ò VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ½ä®ÉänäºÉ BäºÉÉ Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®äMÉÉ* VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ½Ù+É, <xÉ ºÉ¤É ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® +{ÉxÉä {ÉÙjÉ 
EòÒ ®IÉÉ Eò® ®½ä lÉä*

3.	 ½ä®ÉänäºÉ Eòä ¨É®xÉä ¨ÉäÆ ¤ÉÉn ªÉÚºÉÙ¡ò, ¨ÉÊ®ªÉ¨É +Éè® ªÉÒ¶ÉÙ ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]ä +Éè® xÉÉºÉ®iÉ xÉÉ¨ÉEò BEò ¶É½® ¨ÉäÆ ®½xÉä ±ÉMÉä* 
(¨ÉkÉÒ2:19-23) ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¤ÉiÉÉBÆ ÊEò VÉ¤É ªÉÒ¶ÉÙ xÉÉºÉ®iÉ ̈ ÉäÆ ¤Égä EòÉä ®½É lÉÉ, ́ É½ ½¨Éä¶ÉÉ +{ÉxÉä {ÉÊ®´ÉÉ®, +{ÉxÉä 
{ÉcÉäÊºÉªÉÉäÆ +Éè® ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ {É®¨Éä¶´É® EòÉä JÉÙ¶É Eò®iÉÉ lÉÉ* {É®¨Éä¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è EòÒ ½¨É ¦ÉÒ 
=xÉ SÉÒVÉÉäÆ EòÉä Eò®äÆ VÉÉä =x½äÆ JÉÙ¶É Eò®iÉÉ ½è* =x½äÆ JÉÙ¶É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä +SUÒ EòÉªÉÇ VÉÉä ½¨É Eò® ºÉEòiÉä 
½èÆ, ´ÉÉä ½è ½¨ÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ ºÉä IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÄMÉxÉÉ +Éè® ½¨ÉÉ®ä =rÉ®EòiÉÉÇ ¤ÉxÉÉEò® ªÉÒ¶ÉÙ EòÉä ¦ÉäVÉxÉä Eòä Ê±ÉB vÉxªÉ´ÉÉn näxÉÉ*

¤ÉÉ<¤É±É ]É<¨É {ÉÉ` EòÉä {ÉÚ®É Eò®äÆ

ºÉÒJÉxÉä ¨ÉÙJªÉ {Én EòÉä ÊºÉJÉÉªÉä +Éè® ´ªÉÉJªÉÉ EòÒÊVÉB* ¨ÉkÉÒ 2: 15

ªÉÉn Eò®xÉä

Eò½ÉxÉÒ EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUäÆ:
1.	 VªÉÉäÊiÉÊ¹ÉªÉÉäÆ Eòä UÉäcxÉä Eòä ¤ÉÉn ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉ CªÉÉ ½Ù+É?

2.	 {É®¨Éä¶´É® xÉä ªÉÚºÉÙ¡ò EòÉä Eò½ÉÄ VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É?

3.	 =ºÉä ´É½ÉÆ CªÉÉäÆ VÉÉxÉÉ ½è?

4.	 ªÉÚºÉÙ¡ò xÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ÊEòºÉä ±ÉäEò® Ê¨Éº® MÉB?

5.	 ´Éä Ê¡ò® ´ÉÉ{ÉºÉ PÉ® Eò¤É ±ÉÉè]ä?

6.	 ´Éä ÊEòºÉ ¶É½® ¨ÉäÆ ®½xÉä ±ÉMÉä?

7.	 xÉÉºÉ®iÉ ¨ÉäÆ ¤Égä ½ÉäiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÒ¶ÉÙ EòÒ |ÉEòÞÊiÉ EòèºÉä lÉÉ?

8.	 {É®¨Éä¶´É® EòÉä JÉÙ¶É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½¨É CªÉÉ Eò® ºÉEòiÉä
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{ÉÉ`ö EòÉä +ÆEòxÉ Eò®úxÉä Ê¶ÉIÉEòÉä EäòÊ±ÉB ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ

±Éä´É±É 1 {ÉÉ`ö:

	 ½þ®ú ½þ}iÉä BEò/nùÉä {ÉzÉä EòÉä ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä ®ÆúMÉ ¦É®úxÉä ªÉÉ ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä*

	 ½þ®ú ½þ}iÉä 10 +ÆEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB ½èþ +Éè®ú BEò ¨É½þÒxÉä ¨Éå +ÊvÉEòiÉ¨É 40 +ÆEò*

	 ±Éä´É±É 1 Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä +CºÉ®ú {ÉføxÉä ¨Éå iÉEòÊ±É¡ò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É SÉÉ½þiÉä ½èþ ÊEò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ/ ®úIÉEò/Ê¶ÉIÉEò =xÉEäò ºÉ½þÉªÉiÉÉ 		

	 Eò®äú*

	 ½þ¨É ½þ®ú ºÉ´ÉÉ±É EäòÊ±ÉB 2 +xEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB ½èþ +Éè®ú ¶Éä¹É +xEò ®ÆúMÉ ¦É®úxÉä EäòÊ±ÉB BäEò +vªÉÉªÉ EäòÊ±ÉB 10 +xEò*

±Éä´É±É 2 {ÉÉ`ö:

	 ½þ®ú ½þ}iÉä 4 {ÉzÉä*

	 Eò½þÉxÉÒ {ÉÉ`ö ¨Éå ½þÒ ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ* ¤ÉSSÉÉå EòÉä {É½äþ±ÉÒ ºÉÖ±ÉZÉÉxÉä, ®ÆúMÉ ¦É®úxÉä, ¨ÉÖJªÉ {Énù EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

	 20 +xEò ½þ®ú ½þ}iÉä EäòÊ±ÉB ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ½èþ +Éè®ú BEò ¨É½þÒxÉä EäòÊ±ÉB +ÊvÉEòiÉ¨É 80 +xEò*

¤ÉÉ<¤É±É ]õÉ<¨É Eäò ¨ÉÉÌEòxMÉ

ÊxÉnæù¶É:

Ê¶ÉIÉEò {É½þ±Éä:

	 {ÉÉ`ö EòÉä VÉÉÄSÉ Eò®ú ÊSÉÎx½þiÉ Eò®äú*

	 ÊxÉnæù¶É +xÉÖºÉÉ®ú +É´É¶ªÉEò +xEò ½èþ*

	 MÉ±ÉiÉ VÉ´ÉÉ¤É Eäò {ÉÉºÉ ÊSÉÎx½þiÉ Eò®äú +Éè®ú ºÉ½þÒ VÉ´ÉÉ¤É ¦ÉÒ Ê±ÉJÉä*

	 +ÉÎx¶ÉEò °ü{É ºÉä ºÉ½þÒ =kÉ®ú EäòÊ±ÉB BEò +xEò näù*

	 BEò ¨É½þÒxÉä Eäò EÖò±É +xEò Eäò ÊnùB ½ÖþB VÉMÉ½þ ¨Éå Ê±ÉJÉÉä*
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